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. Introduction
Synod 2016, in response to multiple overtures, adopted
the following:
That synod appoint a new study committee to articulate a
foundation-laying biblical theology of human sexuality
that pays particular attention to biblical conceptions of
gender and sexuality. The central aim of this theological
task will be to provide concise yet clear ethical guidance
for what constitutes a holy and healthy Christian sexual
life, and in light of this to serve the church with pastoral,
ecclesial, and missional guidance that explains how the
gospel provides redemptive affirmation and hope for
those experiencing sexual questioning, temptation, and
sin.

I Introduccién
El Sinodo 2016, en respuesta a multiples propuestas,
adopté lo siguiente:
Que el Sinodo nombre un nuevo comité de estudio para
Articular una Fundacidn -Estableciendo una Teologia
Biblica de la Sexualidad Humana que pone atencion en
particular a los conceptos biblicos de género y
sexualidad. El objetivo central de esta tarea teoldgica
sera de proporcionar una guia ética concisa pero clara de
lo que constituye una vida cristiana sexual santay
saludable, y a la luz de esto, servir a la iglesia con una
guia pastoral, eclesial y misional que explica como el
proporciona el evangelio afirmacion redentora, y
esperanza para quienes experimentan duda sexual,
tentacion y pecado.

a. In addition to these broad outlines, the study will
include the following three components:

1) Discussion outlining how a Reformed hermeneutic
does or does not comport with readings of Scripture
being employed to endorse what are, for the historic
church, ground-breaking conclusions regarding human
sexual behavior and identification.

2) Dialogue with, and potential critique of, untraditional
conclusions arising from arguments about a new
movement of the Spirit (e.g., Acts 15), as well as
conclusions arising from scientific and social scientific
studies.

3) Reflection and evaluation of whether or not, with
respect to same-sex behavior and other issues identified
in the study, it will be advisable for future synods to
consider — changing the main text of Church Order Article
69 (see Overtures 18, 19, 20, 21, 31, 38). — declaring a
status confessionis (see Overture 16). — appointing a
team of individuals to draft a statement of faith, perhaps
in the style of the Contemporary Testimony, on human
embodiment and sexuality that reflects and secures the
teachings and conclusions of the report (see Overture
28). (Acts of Synod 2016, pp. 919-20)

a. Ademas de estos bosquejos generales, el estudio
incluira las siguientes tres partes:

1)Discusidn describiendo como una hermenéutica
Reformada se comporta o no con las lecturas de las
escrituras que se utilizan para respaldar lo que son, para
la iglesia histdrica, conclusiones revolucionarias con
respecto al comportamiento e identificacion sexual
humana.

2)Dialogo v critica potencial de conclusiones no
tradicionales que surgen de argumentos sobre un nuevo
movimiento del Espiritu (por ejemplo, Hechos 15), asi
como conclusiones que surgen de estudios cientificos y
de estudios cientificos sociales.

3)Reflexion y evaluacién con respecto al comportamiento
entre personas del mismo sexo y otros temas
identificados en el estudio, de si es aconsejable que
futuros sinodos consideren cambiar el texto principal del
Articulo 69 de la Forma de Gobierno (vea las propuestas
18, 19, 20, 21, 31, 38). -declarando un estatus
confessionis (vea la Propuesta 16). -nombrando un
equipo de personas para redactar una declaracién de fe,
quizas por el estilo del Testimonio Contemporaneo, sobre
la encarnacién y la sexualidad humana que reflejay
asegura las ensefianzas y conclusiones del informe (vea la
Propuesta 28). (Actas del Sinodo 2016, pp.919-20)

b. The committee will be constituted of up to twelve
individuals, CRC members who represent diversity in
gender, ethnicity, binationality, and ministry location, and
who adhere to the CRC's biblical view on marriage and
samesex relationships. These individuals will be gifted
and suited for this task. . ..

b .El comité serd constituido por un maximo de 12
personas, miembros de la ICR quienes representan
diversidad de género, etnicidad, bi-nacionalidad, y
ubicacién del ministerio, y quienes se adhieren al punto
de vista biblico de la ICR sobre el matrimonio y las




c. That synod provide the study committee with a five-
year window to complete their task, such that the
committee will present their final report to Synod 2021.
In consideration of this extended time frame, a written
summary of the committee’s work will be provided by
February 1, 2019, for inclusion in the Agenda for Synod
2019 in order for Synod 2019 to dialogue with and
provide feedback to the committee.

relaciones de sexo igual. Estos individuos estaran
dotados y seran aptos para esta tarea. ..

c. Que el Sinodo proporcione al comité de estudio una
ventana de cinco afios para completar su tarea, de tal
manera que el comité presentara su informe final al
Sinodo 2021. En consideracion a este plazo extendido, el
12 de Febrero del 2019, el comité presentara un resumen
escrito del trabajo del comité, para ser incluido en la
Agenda del Sinodo 2019 para promover didlogo y
proporcionar comentarios al comité

Grounds:

1) The scope of the task assigned to the committee needs
more time to be completed than the typical three-year
window allows.

2) The consideration of status confessionis is a weighty
matter that requires extended and careful deliberation.
(Acts of Synod 2016, pp. 926-27)

The following people were appointed to the committee:
Rev. Mary-Lee Bouma, Pastor Charles Kim, Rev. Jose
Rayas, Rev. Paula Seales, Dr. Matthew Tuininga, Dr. Mary
Stewart Van Leeuwen (as promotor fidei), Dr. Mary
Vanden Berg, Dr. Jim Vanderwoerd, Mr. Rick Van Manen,
Dr. Jeff Weima, and Dr. Al Wolters. In an effort to
represent the types of diversity noted in item b of the
mandate, these eleven members include persons from
the following groups: an African American pastor, a
Hispanic pastor, a Korean pastor, three faculty members
from Calvin Theological Seminary, a same-sex attracted
person, a chaplain, a philosopher, and a social scientist.

Motivos:

1)El alcance de la tarea asignada al comité necesita mas
tiempo para completarse del que permite la ventana
tipica de tres anos.

2)La consideracion de un estatus confessionis es un
asunto de peso que requiere una deliberacién
prolongada y cuidadosa (Actas del Sinodo 2016, pp. 926-
27)

Las siguientes personas fueron nombradas al comité:
Rev. Mary-Lee Bouma, Pastor Charles Kim, Rev. Jose
Rayas, Rev. Paula Seales, Dr. Matthew Tuininga, Dr. Mary
Stewart Van Leeuwen (como promotor fidei), Dr. Mary
Vanden Berg, Dr. Jim Vanderwoerd, Mr. Rick Van Manen,
Dr. Jeff Weima, y Dr. Al Wolters. En un esfuerzo para
representar los tipos de diversidad sefialados en el punto
b del mandato, estos once miembros incluyen personas
de los siguientes grupos: un pastor afroamericano, un
pastor hispano, un pastor coreano, tres miembros de la
facultad del Seminario Teoldgico Calvin, una persona con
atraccion del mismo sexo, un capellan, un filésofo, y un
cientifico social.

At its first meeting in October 2016, the committee chose
Drs. Weima and Wolters as cochairs, Dr. Tuininga as
reporter, and Dr. Vanderwoerd as recording secretary.
Mr. Van Manen resigned from the committee in February
2018 after accepting an academic position in South
Korea. After consultation with the denominational
executive director, the committee decided not to replace
him.

En su primera reunidn en octubre de 2016, el comité
eligié a los Dres. Weima y Wolters como copresidentes, al
Dr. Tuininga como reportero, y al Dr. Vanderwoerd como
secretario de Actas. El Sr. Van Manen renuncio al comité
en febrero de 2018 después de aceptar un puesto
académico en Corea del Sur. Después de consultar con el
director ejecutivo denominacional, el comité decididé no
reemplazarlo.

In carrying out its mandate, the committee as a whole
met on the following dates: October 21-22, 2016;
February 3-4, June 2-3, October 20-21, 2017; February
16-17, June 15-16, October 19-20, 2018; February 1-2,
June 21-22, October 25-26, 2019; January 31-February 1,
2020. With two exceptions, these meetings took place at
Calvin Theological Seminary until February 2020. After
the onset of the COVID-19 pandemic, the committee met
by Zoom on June 13, July 30, August 20, and September
11, 2020.

En el desempefio de su mandato, el comité en conjunto
se reunid en las siguientes fechas: octubre 21-22, 2016;
febrero 3-4, junio 2-3, octubre 20-21, 2017; febrero 16-
17, junio 15-16, octubre 19-20, 2018; febrero 1-2, junio
21-22, octubre 25-26, 2019; enero 31-febrero 1, 2020.
Con dos excepciones, estas reuniones tomaron lugar en
el Seminario Teoldgico Calvin, hasta febrero del 2020.
Después del comienzo de la pandemia del COVID-19, el
comité se reunid por zoom junio 13, julio 30, agosto 20, y
septiembre 11, 2020.




At four of our meetings we set aside time to interact with
people in specialized ministries or life situations whose
input we sought. On October 21, 2017, we spoke with
three CRC-related members of sexual minorities, as well
as with Dr. Wendy VanderWal-Gritter, executive director
of Generous Space Ministries. On June 18, 2018, we
spoke with two representatives of the CRC’s Chaplaincy
and Care Ministry, and on October 20, 2018, with two
CRC university chaplains. On May 28, 2020, we met via
Zoom with a FtM (female to male) transgender person
and his father. In fulfillment of item c of our mandate, we
submitted an interim report to Synod 2019 (see Agenda
for Synod 2019, pp. 403-44; Acts of Synod 2019, pp. 716-
17). Three of our members (Mary-Lee Bouma, Matt
Tuininga, and Jeff Weima) were present to facilitate
discussions at table groups to solicit feedback. Each table
group provided written feedback, which was collected
and sent to our committee. In addition, we received email
feedback from approximately forty-five persons. We
reviewed this feedback as part of our work on the final
report.

En cuatro de nuestras reuniones, reservamos tiempo
para interactuar con personas en ministerios
especializados o en situaciones de vida cuya aportacion
estabamos buscando. El 21 de octubre, 2017, hablamos
con tres miembros de minorias sexuales relacionados con
la ICR, al igual que con la Dra. Wendy VanderWal-Gritter,
directora ejecutiva de Generous Space Ministries. El 18
de junio, 2018, hablamos con dos representantes del
Ministerio de Capellania y Cuidado, y el 20 de octubre,
2018, con dos capellanes universitarios de la ICR. El 28 de
mayo, 2020, no reunimos a través de zoom con una
persona transgénero FtM (mujer a hombre) y con su
padre. En cumplimiento del punto c de nuestro mandato,
presentamos un informe provisional al Sinodo 2019 (vea
la Agenda para el Sinodo 2019, pp. 403-44; Actas del
Sinodo 2019, pp. 716-17). Tres de nuestros miembros
(Mary-Lee Bouma, Matt Tuininga, y Jeff Weima
estuvieron presentes para facilitar las discusiones en los
grupos de mesa para solicitar comentarios. Cada grupo
de mesa proporcioné comentarios por escrito que se
recopilaron enviaron a nuestro comité. Ademas,
recibimos comentarios por correo electrdnico de
aproximadamente cuarenta y cinco personas. Revisamos
estos comentarios como parte de nuestro trabajo en el
informe final.

Dr. Tuininga participated extensively in the committee’s
work, but he withdrew from the committee before that
work was complete. He affirms that the sections of the
report summarizing biblical teaching on human sexuality
and its confessional status are accurate. However, he
believes the pastoral care sections fail to provide the
church with much-needed guidance on how to discipline
erring members with love and grace and incorporate
them into the sacramental community of the body of
Christ.

El Dr. Tuininga participé ampliamente en el trabajo del
comité, pero se retird del comité antes de que se
completara el trabajo. Afirma que las secciones del
reporte que resumen la ensefianza biblica sobre la
sexualidad humana y el estatus confesional son precisas.
Sin embargo, el cree que las secciones de cuidado
pastoral no brindan a la iglesia la orientacién que tanto
necesita sobre como disciplinar con amor a los miembros
gue erran, e incorporarlos a la comunidad sacramental
del cuerpo de Cristo.

Il. Preamble

The following are specific stories of actual people in our
churches, whose names have been changed to protect
identity.

During Sunday worship, Lisa,1* 45, wonders how church
members would react if they knew she and her husband,
Andrew,* each have deep personal relationships with
other people that include sexual intimacy, now that they
practice polyamory. She and Andrew know that many
biblical figures were polygamous, and the couple believe
Jesus preached an ethic of love. They realize they cannot
meet all of each other’s needs and are happy to have
discovered deeper love with more people.

Il. Preambulo

Las siguientes son historias especificas de personas en
nuestras iglesias, cuyos nombres han sido cambiados
para proteger su identidad

Durante la alabanza del domingo, Lisa *1, 45, se pregunta
como reaccionarian los miembros de la iglesia si supieran
que ellay su esposo Andrew*, ambos tienen relaciones
personales profundas con otras personas, que incluyen
intimidad sexual, ahora que practican el poli amorio. Ella
y Andrew saben que muchas figuras biblicas fueron
poligamas, y la pareja cree que Jesus predicé una ética de
amor. Ellos se dieron cuenta que no pueden cumplir con
todas las necesidades del uno y del otro, y estan




1* The names of the people in these stories have been
changed to protect identity.

contentos de haber descubierto un amor mas profundo
con otras personas mas.

1* Los nombres de las personas en estas historias han
sido cambiados para proteger su identidad.

In another CRC congregation Rebecca,* 36, thanks God
that her pastor is preaching a sermon series on sex. She
had heard only silence from the church about how to
follow Jesus as a sexually healthy woman who is not
married. Through seeing a counselor, Rebecca has finally
experienced some healing from the shame she’s felt
about a strange childhood experience and her
subsequent use of porn. Many of her single Christian
friends of all ages are sexually active, whether never
married, divorced, or in serially monogamous
relationships. She wishes these things had been talked
about in her CRC congregations. From childhood Joshua,*
13 (or Jessica,* as Joshua identifies internally), liked
dancing, singing, and pretty colors; found the games,
clothes, and aggressiveness of most other boys
unappealing; and was hurt by their mockery. People in
church often separate boys from girls in activities and
groups and seem nervous about Joshua’s differences.
Joshua/Jessica thinks God might have created the wrong
body.

En otra congregacion de la ICR, Rebecca, * 36, le da
gracias a Dios que su pastor esta predicando una serie de
sermones sobre el sexo. Ella solo habia escuchado
silencio de la iglesia acerca de cdmo seguir a Jesis como
una mujer sexualmente sanay soltera. A través de la
consejeria, Rebecca finalmente ha experimentado
sanacion de la verglienza que habia sentido por cause de
una experiencia extrafia en su nifiez, y su uso posterior de
la pornografia. Muchos de sus amigos solteros cristianos
de todas edades estan sexualmente activos, ya sean
solteros, divorciados, o en relaciones monégamas en
serie. Ella quisiera que hubieran hablado de estas cosas
en sus congregaciones de la ICR. Desde la infancia, Josué,
13* (o Jessica*, como se identifica internamente), le
gustaba bailar, cantar, y los colores bonitos; encontré
desagradables los juegos, la ropa, y la agresividad de la
mayoria de los otros nifios; y fue herido por su burla. Las
personas en la iglesia a menudo separan los ninos de las
ninas en actividades y parecen estar nerviosos por las
diferencias de Josué. Josué/Jessica piensa que Dios pudo
haber creado un cuerpo equivocado.

Olivia,* 19, believes that most people in her church
assume she is gay and knows that some are supportive of
gay marriage. She would like to have a sexual relationship
with a woman, but so far she has not done so because
she has read Bible passages that seem to condemn it. She
is confused about what the church and the Bible teach.
She loves Jesus and wants to do the right thing. She has
never met another gay Christian who is celibate.

Tomas,* 48, is one of the few Christian men he knows
who never use porn. Deeply respectful of his wife and
daughter as fellow imagebearers of God, Tomas longs for
the church to help his brothers in Christ reject the
cultural expectation to treat women as objects for sexual
pleasure.

Olivia, *19, cree que la mayoria de las personas en la
iglesia asumen que es homosexual y sabe que algunos
apoyan el matrimonio homosexual. Le gustaria tener una
relacién sexual con una mujer, pero hasta ahoranolo ha
hecho porque ha leido pasajes de la biblia que parecen
condenarlo. Esta confundida acerca de lo que la iglesiay
la biblia ensenan. Ama a Jesus y quiere hacer lo correcto.
Nunca ha conocido a otro cristiano homosexual que sea
célibe.

Tomas, *48, es uno de los pocos hombres cristianos que
conoce que nunca han usado pornografia.
Profundamente respetuosos de su esposa y su hija como
compafieros portadores de la imagen de Dios, Tomas
anhela que la iglesia ayude a sus hermanos en Cristo a
rechazar la expectativa cultural de tratar a las mujeres
como objetos de placer sexual.

Noah,* 26, has always been sexually attracted to men.
Most of his Christian university friends were not gay, but
they supported each other to live faithfully with their
sexuality. Noah discovered that these believers were also
ashamed of many of their desires, and he had felt joy in
encouraging them and in their praying for each other.
Together they had learned about suffering for obedience.
But it doesn’t feel comfortable to talk about his sexuality
in his new church, even though Noah chooses to be
celibate. He thinks he could be helpful to other younger
believers as they struggle with their sexual identity and
hopes that will soon be possible.

Noah, *26, siempre se ha sentido atraido sexualmente a
los hombres. La mayoria de sus amigos universitarios
cristianos no eran homosexuales, pero se apoyaban
mutuamente a vivir fielmente su sexualidad. Noah
descubrio que estos creyentes también estaban
avergonzados de muchos de sus deseos, y habia sentido
gozo en animarlos y en su orar el uno por el otro. Juntos
habian aprendido acerca del sufrimiento por la
obediencia. Pero no se siente comodo al hablar acerca de
su sexualidad en su nueva iglesia, aunque Noah elige ser
célibe. El cree que puede ser Util para otros creyentes




Madison,* 16, wants to have a boyfriend. But all the girls
she knows who have boyfriends get pressured to send
naked selfies and to have sex with them. One classmate
has started threatening her that he will spread rumors
about her if she does not give him a blow job. He is the
one the parents like best because he is a leader in the
church youth group. She knows that her teachers suspect
some of these things, but her parents have no idea what
these teens are doing or thinking.

mas jévenes mientras que luchan con su identidad sexual
y espera que pronto sea posible.

Madison, *16, quiere tener novio. Pero todas las chicas
que conoce que tienen novios son presionados a mandar
fotos desnudas o a que tengan sexo. Un compafiero de
clase ha comenzado a amenazarla que va a comenzar
rumores si no tiene sexo oral con él. El es el que los
padres estiman porque es un lider del grupo de jévenes
en la iglesia. Ella sabe que sus maestros sospechan
algunas de estas cosas, pero los padres de ella no tienen
idea de lo que estos jovenes estan haciendo o pensando.

A. Good sex
God made sex, and, like everything God made, sexual
intimacy was designed as a very good thing. The two
accounts in the Genesis creation narrative, along with the
passionate Song of Songs, reveal God’s intention for
women and men to come together sexually to populate
the earth and to enjoy each other deeply in exclusive
physical intimacy. We are physical creatures, and good
sex is full of pleasure and play. Our desire for sexual
satisfaction draws us to another, and God fashioned our
bodies to respond to a lover’s touch with delight,
enjoyment, and amusement. In sex, our senses of sight,
sound, taste, smell, and touch are all engaged, and the
intensity of arousal and release is unique to sex. The
strongly positive response of our bodies to desired sexual
stimulus is clear evidence that God meant for sex to feel
good. In distinction from some other religious traditions,
the Bible highlights the goodness of the body. After
creating the earth and the first human beings, God
proclaimed his creation very good. Jesus was born
human, and in his glorified body he sits at the right hand
of the Father as the incarnate God. The Bible teaches the
resurrection of the body, and the church has confessed it
ever since. God intended the physical sexual act to bring
pleasure, and we can assume that God takes joy in our
enjoyment of it. Because God constructed human beings
as body and spirit, the sexual act also has spiritual
significance and emotional weight. Sex always creates a
bond between those participating in it, whether they
intend it to or not.

A. Buen sexo

Dios cred el sexo, y, como todo lo que Dios ha creado, la
intimidad sexual fue disefiada como una cosa muy buena.
Los dos recuentos en la narrativa de creacion en Genesis,
junto con el apasionado Cantar de Cantares, revela el
propdsito de Dios para que hombres y mujeres se una
sexualmente para poblar la tierra, y gozar el uno al otro
profundamente en intimidad fisica exclusiva. Somos
criaturas fisicas, y el buen sexo esta lleno de placery
juego. Nuestro deseo de satisfaccidon sexual nos atrae el
uno al otro, y Dios disefid nuestros cuerpos para
responder al tacto de un amante con deleite, gozoy
diversion. En el sexo, nuestro sentido de vista, oido,
gusto, olfato y tacto estan participando, y la intensidad
de la excitacidn y liberacion es exclusivo del sexo. La
respuesta fuertemente positiva de nuestros cuerpos al
estimulo sexual deseado, es una clara evidencia que Dios
quiso que el sexo se sintiera bien. A diferencia de otras
tradiciones religiosas, la Biblia destaca la bondad del
cuerpo. Después de crear la tierra y a los primeros seres
humanos, Dios proclamé muy buena su creacidn. Jesus
nacié humano, y su cuerpo glorificado estd sentado a la
diestra del Padre como el Dios encarnado. La Biblia
ensena la resurreccion del cuerpo, y la iglesia lo ha
confesado desde entonces. Dios quiso que el acto sexual
fisico produjera placer, y podemos asumir que Dios se
regocija en que lo disfrutemos. Debido a que Dios cred a
los seres humanos como cuerpo y espiritu, el acto sexual
también tiene un significado espiritual y un peso
emocional. El sexo siempre crea un vinculo entre quienes
participan en el, ya sea que lo pretendan o no.

This is why good sex is exclusive sex. Couples can open
themselves fully to each other when there is no need for
self-protection and no fear of abandonment or rejection.
The vulnerability of exposing the naked body during sex
creates trust and draws a couple into intimacy. An
appreciative gaze and gentle caress heals the shame
individuals might feel about their bodies or past sexual
experiences. The response of a thrilled or welcoming
lover encourages the exposure of the naked self.
Mutually enjoyable sex helps in the rebuilding of broken
relationships. Sexual release even brings relaxation and

Por eso el buen sexo es sexo exclusivo. Las parejas
pueden abrirse completamente el uno al otro cuando no
hay necesidad de autoproteccidn, ni temor al abandono o
al rechazo. La vulnerabilidad de exponer el cuerpo
desnudo durante el sexo, crea confianza y atrae la pareja
a laintimidad. Una mirada de agradecimiento y una
caricia suave sana la verglienza que las personas pueden
sentir por sus cuerpos o experiencias sexuales pasadas.
La respuesta de un amante emocionado o acogedor
fomenta la exposicion del ser desnudo.




can result in renewed energy for work. The exclusive
bond that sexual activity engenders explains why God
analogizes his relationship with Israel to that of a lover
with the beloved and compares the marriage of a man
and a woman to the union of Christ as the bridegroom of
the church, his bride. Just as we are God’s beloved and
God is ours, so a woman and man in marriage are meant
to belong to each other and only to each other.

B. Current context
But in a sinful world God’s good gift of sexuality is
tainted. Although God created women and men to be
physically attracted to each other, throughout history
humans have sinned and been sinned against sexually.
Our selfish treatment of others or their treatment of us
leaves us with shame, anger, hurt, or fear of intimacy, or
it causes us to withdraw. As powerful as sex is, its
misuses can be brutally destructive. The past few years
include ongoing international scandals of the Roman
Catholic Church covering up for sexually abusive priests;
the emergence of the #MeToo movement as women
have begun to speak openly about violent assault and
constant low-key sexual harassment in every arena; a
#ChurchToo response in which prominent pastors are
accused of sexual misconduct and systemic abuse of
power; and a multibillion-dollar sex industry built on
global sex trafficking that is steadily increasing, largely
due to the ubiquitous use of online porn. Perhaps nothing
in North American culture has changed more rapidly and
dramatically than sexual mores. The now common
language of “hooking up” and “friends with benefits”
testifies to the common occurrence of casual sex
between friends or acquaintances. The use of
pornography by younger people is assumed, couples who
marry without having had sex beforehand are deemed
unusual, and most couples live together before marriage,
if they marry at all. Gay relationships are accepted, and
nearly everyone has friends or family members who are

gay.

El sexo que se disfruta mutuamente ayuda a reconstruir
relaciones quebrantadas. La liberacidn sexual también
trae relajacion y puede resultar en energia renovada para
el trabajo. El vinculo exclusivo que engendra la actividad
sexual explica porque Dios compara su relacion con Israel
con la de un amante con el amado, y compara el
matrimonio de un hombre y una mujer a la unién de
Cristo como el novio de la iglesia, su novia. Asi como
nosotros somos el amado de Dios y Dios es el nuestro,
también una mujer y un hombre en matrimonio se
pertenecen el uno al otro.

B. Contexto Actual
Pero en un mundo pecaminoso, el buen regalo de Dios de
la sexualidad esta contaminado. Aunque Dios creo a las
mujeres y a los hombres para que se sintieran atraidos
fisicamente, a través de la historia los seres humanos han
pecado y se les ha pecado sexualmente. Nuestro trato
egoista hacia los demas o su trato hacia nosotros, nos
deja con vergiienza, enojo, dolor, o temor a la intimidad,
0 nos hace que nos retiremos. Por poderoso que sea el
sexo, su mal uso puede ser brutalmente destructivo. Los
ultimos afos incluyen escandalos continuos
internacionales de la iglesia Catdlica encubriendo a
sacerdotes sexualmente abusivos; el surgimiento del
movimiento #MeToo a como las mujeres han comenzado
a hablar abiertamente acerca de las agresiones violentas
y el acoso sexual constante en todo ambito; una
respuesta #ChurchToo en la cual pastores prominentes
son acusados de conducta sexual inapropiada y de abuso
de poder sistematico; y una industria multimillonaria
sexual basada en el trafico global sexual que esta
aumentando constantemente, en gran parte debido al
uso omnipresente de la pornografia en linea. Quizas nada
ha cambiado tan rapido en la cultura norteamericana que
las costumbres sexuales. El lenguaje comun de ahora de
“ligar” y “amigos con beneficios”, da testimonio de la
ocurrencia comun del sexo casual entre amigos o
conocidos. Se asume el uso de la pornografia por
personas mas jévenes, las parejas que se casan sin tener
relaciones sexuales de antemano se consideran raros, y la
mayoria de las parejas viven juntas antes del matrimonio,
si es que se casan. Se aceptan las relaciones
homosexuales y casi todo mundo tiene amigos o
familiares homosexuales.

Gay, lesbian, and transgender characters in TV and film
are standard. Adults and children identify as transgender.
Even the vocabulary describing sexuality and gender has
changed from biological sex, to sex and gender, to gender
only, with biological sex negotiable. New federal laws
permit same-sex marriage (Canada, 2005; United States,
2015) and prohibit discrimination based on gender
expression or identity (Canada, 2017). News constantly
breaks regarding school policies, local laws, and personal

Los personajes homosexuales, lesbianas, y transgénero
en la televisidn y el cine son comunes. Los adultos y los
nifios se identifican como transgénero. Incluso el
vocabulario que describe la sexualidad y el género ha
cambiado de sexo bioldgico a solo género, con el sexo
biolégico negociable. Las nuevas leyes federales permiten
el matrimonio entre personas del mismo sexo (Canad3,
2005; Estados Unidos 2015) y prohiben la discriminacion
basada en expresién o en identidad de género (Canada,




stories from and about transgender children and adults.
At the same time, we swim in an ocean of sexual images.
Sexual imagery, sexual language, and sexual comedy
surround us. Wave after wave of sexual expectation and
promise washes over us. The movies we watch, the books
we read, and the media we consume feed expectations
and assumptions about the enviable sex lives of others.
They tell us that single people are having lots of sex and
that married people constantly struggle to improve their
sex lives. Yet some research shows that young people are
having less sex than previous generations did, while
numerous studies indicate that fully wired 21st-century
humans feel increasingly lonely.2 In consequence, many
of us have questions about sexuality or about the
church’s response to changing realities: — Why is the
church so uptight about sex? — If my boy/girlfriend and |
are committed to each other, why do we need the
church’s blessing on our relationship before we live
together? — Why doesn’t the church talk about sexual
violence against women, since the news is full of it? —
How do | help my daughter, who says she is really a boy?
Does the Bible say anything about being transgender? —
Can we trust church leaders about sex when the church
has as much sexual abuse as every other organization? —
The gay couples | know seem happier than most of the
straight couples | know, so how can their love not be
from God? — Why can’t the church just be loving and
accepting, the way God is?

C. The church’s response
Instead of being salt and light to the world, embodying
for our neighbors joyful sexual wholeness in communities
of loving marriages and friendships, we in the Christian
Reformed Church have been as susceptible to the lures of
the evil one as has the rest of the Western church. The
more that culture disconnects sexual activity from
marriage, the more quaint or even bizarre Jesus’ teaching
on celibate singleness or lifelong monogamous marriage
seems to us.

2017). Constantemente surgen noticias sobre politicas
escolares, leyes locales, e historias personales acerca de
nifios y adultos transgénero. Al mismo tiempo, nadamos
en un mar de imagenes sexuales. Nos rodean imagenes
sexuales, lenguaje sexual, y comedia sexual. Ola tras ola
de expectativa y promesa sexual nos inundan. Las
peliculas que miramos, los libros que leemos, y los
medios de comunicacién que consumimos, alimentan
expectativas y suposiciones sobre la envidiable vida
sexual de otros. Nos dicen que las personas solteras
tienen mucho sexo y que las personas casadas
constantemente luchan por mejorar su vida sexual. Sin
embargo, algunas investigaciones muestran que los
jovenes tienen menos relaciones sexuales que las
generaciones anteriores, mientras que numerosos
estudios indican que los seres humanos del siglo 21
completamente conectados se sienten cada vez mas
solos. En consecuencia, muchos de nosotros tenemos
preguntas sobre la sexualidad o sobre la respuesta de la
iglesia a las realidades cambiante: - ¢ Por qué esta tan
tensa la iglesia sobre el sexo? -Si mi novio/novia y yo
estamos comprometidos el uno con el otro, ¢Por qué
necesitamos la bendicién de la iglesia en nuestra relacién
antes que vivamos juntos? - ¢Por qué no habla la iglesia
de la violencia sexual contra las mujeres, si las noticias
estan llenas de eso? - ¢ Cémo le ayudo a mi hija, que dice
gue en realidad es un varén? ¢ Dice la Biblia algo sobre ser
transgénero? - {Podemos confiar en los lideres de la
iglesia sobre el sexo cuando la iglesia sufre tanto abuso
sexual como cualquier otra organizacién? -Las parejas
homosexuales que conozco parecen ser mas felices que
la mayoria de las parejas heterosexuales que conozco,
entonces, ¢ COmo puede su amor no ser de Dios? - ¢Por
qué la iglesia no puede simplemente amar y aceptar, de
la manera que lo hace Dios?

C. LaRespuestade lalglesia
En lugar de ser sal y luz al mundo, expresando para
nuestro préjimo la gozosa plenitud sexual en
comunidades de matrimonios y amistades amorosos,
nosotros en la iglesia Cristiana Reformada, hemos sido
tan susceptibles a las tentaciones del malvado como lo ha
sido el resto de la iglesia occidental. Entre mas
desconecta la cultura la actividad sexual del matrimonio,
mas pintoresca o incluso extrafia nos parece la ensefianza
de Jesus sobre la solteria célibe o el matrimonio
mondgamo de por vida.

The historic teaching of the church feels unnecessarily
restrictive or difficult. Sexual relationships outside of
marriage have become common in the church, whether
before marriage or after divorce or widowhood.

*2 J. M. Twenge, R. A. Sherman, and B. E. Wells, “Declines
in Sexual Frequency among American Adults, 1989-2014,”
Archives of Sexual Behavior 46.8 (Nov. 2017), pp. 433-40.

La ensefianza historica de la iglesia se siente
innecesariamente restrictiva o dificil. Las relaciones
sexuales fuera del matrimonio se han vuelto comunes en
la iglesia, ya sea antes del matrimonio o después del
divorcio o la viudez. *2 J.M. Twenge, R.A. Sherman and
B.E.Wells, “Declines in the sexual frequency among




Divorce, sexual abuse, and pornography use are only
marginally less common in the church than they are
outside. Tragically, the church’s response to the
confusion, questions, and sexual turbulence of a
desperate world, and even of its hurting members, has
often been silence. Whether because we are caught in
our own hidden sexual sins, unsure whether God’s grace
actually has power, or we are afraid to speak unpopular
or unaffirming words, we have not offered the healing
words of the gospel of grace to fellow sinners.

American Adults, 1989-2014,” Archives of Sexual
Behavior 46.8 (Nov. 2017), pp. 433-40.

El divorcio, el abuso sexual, y el uso de pornografia, solo
son un poco menos comunes dentro de la iglesia que
fuera de ella. Tragicamente, la respuesta de la iglesia ala
confusion, a las preguntas, y a la turbulencia sexual de un
mundo desesperado, e incluso sus miembros heridos, a
menudo ha sido silencio. Ya sea porque estamos
atrapados en nuestros propios pecados sexuales ocultos,
inseguros de si la gracia de Dios realmente tiene poder, o
porque tememos hablar palabras impopulares o no
afirmantes, no hemos ofrecido las palabras sanadoras del
evangelio de la gracia a nuestros compafieros pecadores.

Although John 1:14 tells us that “grace and truth” came
with Jesus Christ, when the church does speak about sex,
it often abandons one or the other. Jesus told the
judgmental and hypocritical Pharisees to go and learn
mercy, saying, “I have come to call not the righteous but
sinners” (Mark 2:17, NRSV). With words and by
consistent example, Jesus taught his followers to seek out
sinners and to welcome all who came to him to be his
followers. Tragically, many in the church loudly denounce
certain less-common sexual sins while overlooking those
sexual sins commonly committed by the majority. Others
of us show kindness and welcome to all, humbly
acknowledging that all alike need God’s forgiving grace,
yet without calling confused and needy sinners to repent
and follow Jesus in sexual holiness. Sometimes we then
condemn one another for failing to demonstrate love or
speak truth as we understand it. Our sin leads to division.

Aunque Juan 1:14 nos dice que “la gracia y la verdad”
vinieron con Jesucristo, cuando la iglesia habla sobre el
sexo, a menudo abandona uno o el otro. Jesus les dijo a
los fariseos hipdcritas y prejuiciosos que fuerany
aprendieran misericordia, diciendo, “No he venido a
Ilamar a justos, sino a pecadores” (Marcos 2:17, NVI). Con
palabras y con ejemplo consistente, Jesus ensefio a sus
seguidores a buscar a los pecadores y a dar la bienvenida
a todos los que se acercaban a él para ser sus seguidores.
Tragicamente, muchos en la iglesia denuncian en voz alta
ciertos pecados sexuales menos comunes mientras que
pasan por alto los pecados sexuales comiUnmente
cometidos por la mayoria. Otros de nosotros mostramos
bondad y bienvenida a todos, reconociendo
humildemente que todos por igual necesitan la gracia
perdonadora de Dios, pero sin llamar a los pecadores
confundidos y necesitados a arrepentirse y a seguir a
Jesus en Santidad Sexual. A veces luego nos condenamos
unos a otros por no demostrar amor o decir la verdad
como la entendemos. Nuestro pecado conduce a la
division.

1. Yes, we have failed each other.

a. We have not helped each other to “lay aside every
weight and the sin that clings so closely, and . . . run with
perseverance the race that is set before us, looking to
Jesus . .. who for the sake of the joy that was set before
him endured the cross” (Heb. 12:1-2). We have neglected
to confess our sins “to one another, and pray for one
another,” that we might be healed (James 5:16). We have
forgotten to “let the Word of Christ dwell in [us] richly”
and to “teach and admonish one another in all wisdom”
(Col. 3:16). The old have not modeled glorifying God with
their bodies or taught the young how and why to resist
temptation in their bodies. We have privileged sex and
marriage, failing to encourage, support, or offer models
of kingdom service to those of us who are single or called
to celibacy.

1. Si, nos hemos fallado el uno al otro.

a. No nos hemos ayudado el uno al otro a “despojarnos
del lastre que nos estorba, en especial del pecado que
nos asedia, y correr con perseverancia la carrera que
tenemos por delante. Fijemos la mirada en Jesus . . .
quien por el gozo que le esperaba, soportd la cruz”
(Hebreos 12:1-2, NVI). Hemos descuidado confesar
nuestros pecados “unos a otros, y orar unos por otros”
para que seamos sanados (Santiago 5:16). Nos hemos
olvidado de dejar “que habite en nosotros la palabra de
Cristo con toda su riqueza” e “instruyéndonos unos a
otros con toda sabiduria” (Col. 3:16). Los ancianos no han
modelado la glorificacidn de Dios con sus cuerpos, ni les
han ensenado a los jévenes como y porque resistir la
tentacion en sus cuerpos. Tenemos relaciones sexuales y
matrimonios privilegiados, y no alentamos, ni apoyamos,
ni ofrecemos modelos de servicio del reino a aquellos de
nosotros que somos solteros o Ilamados al celibato.




b. Instead, in our sexual practices, the church has
frequently been indistinguishable from the world around
us. Rather than honoring marriage and keeping “the
marriage bed . . . undefiled” (Heb. 13:4), we have taken
sexual partners casually or have not married those with
whom we live in sexually intimate relationships. We have
not helped the young reject the cultural norm of treating
sexual intimacy as a skill to be practiced in dating
relationships. We have ignored our ubiquitous
pornography use, treating it as a personal problem for
individuals, failing to see its complicity in systemic
commercial endeavors that degrade and exploit women,
denigrate the human body, and destroy the possibility of
sexual intimacy. Not daring to ask difficult questions of
estranged spouses, nor caring enough to walk with
couples experiencing marital struggles, we have made
divorce common.

b. En cambio, en nuestras practicas sexuales, la iglesia
frecuentemente ha sido indistinguible del mundo que nos
rodea. En lugar de honrar el matrimonio y mantener “el
lecho matrimonial . . .sin deshonra” (Hebreos 13:4,
NBLA), hemos tomado parejas sexuales casualmente o no
nos hemos casado con aquellos con quienes vivimos en
relaciones sexuales intimas. No hemos ayudado a los
jovenes a rechazar la norma cultural de tratar la
intimidad sexual como una habilidad que se debe
practicar en las relaciones de noviazgo. Hemos ignorado
nuestro uso omnipresente de la pornografia, tratandolo
como un problema personal individual, sin ver su
complicidad en los esfuerzos comerciales sistémicos que
degradan y explotan a las mujeres, denigrando el cuerpo
humano, y destruyendo la posibilidad de la intimidad
sexual. Al no atrevernos a hacer las preguntas dificiles, al
no preocuparnos lo suficiente como para caminar con
parejas que experimentan luchas maritales, hemos hecho
que el divorcio sea mas comun.

c. Meanwhile, the wider community has sinned against
the few. Out of fear, discomfort or self-righteousness, we
have grossly mistreated persons among us who identify
as gay, lesbian, or transgender with mockery, derision, or
harsh denunciation. These attitudes and actions have
driven many brothers and sisters out of the church. Much
like the culture around us, the church has alternated
between derision and condemnation toward these
believers, making it impossible for those of us who are
same-sex attracted or who experience gender dysphoria
to learn how to follow Jesus while openly sharing our
struggles. The time has come to publicly and privately
admit the pain and the alienation that have resulted from
these sinful actions and attitudes. The church is facing a
crisis of gospel proportions. Our failure to be salt and
light through love, sexuality, marriage, friendship, and
mutual accountability has deeply compromised our
witness to the gospel. We are not facing just one
problem, or even two or three. Our whole way of life has
fallen out of step with the Spirit and with the teaching of
Scripture, and all of us must be called to account. And yet
in this very realization we have the opportunity, together,
to repent. We have the opportunity to reexamine our
lives and our communities, to confess the sins we have
committed against each other, and to call one another
back to the costly path of loving discipleship. By following
this path, we once again can find hope and offer hope to
a desperate, broken world.

c. Mientras tanto, la comunidad en general ha pecado
contra unos pocos. Por temor, incomodidad o justicia
propia, hemos grandemente maltratado a personas entre
nosotros quienes se identifican como homosexuales,
lesbianas, o transgénero, con insultos, burlas o con
denunciaciones severas. Estas actitudes y acciones han
alejado a muchos hermanos y hermanas de la iglesia. Al
igual que la cultura que nos rodea, la iglesia ha alternado
entre la burla y la condena hacia estos creyentes,
haciendo imposible para aquellos de nosotros que
tenemos atraccion al mismo sexo, o quienes
experimentan disforia de género, que aprendamos como
seguir a Jesus mientras que compartimos abiertamente
nuestras luchas. Ha llegado el momento de admitir
publica y privadamente el dolor y la alienacidn que han
resultado de estas acciones y actitudes pecaminosas. La
iglesia se estd enfrentando a una crisis de proporciones
del evangelio. Nuestro fracaso en ser sal y luz a través del
amor, la sexualidad, el matrimonio, la amistad y la
responsabilidad mutua ha comprometido profundamente
nuestro testimonio del Evangelio. No estamos
enfrentando solamente un problema, ni dos o tres. Toda
nuestra forma de vivir se ha desfasado con el Espiritu y
con las ensenanzas de las Escrituras, y todos debemos ser
Ilamados a rendir cuentas. Y, sin embargo, al darnos
cuenta de esto, tenemos una oportunidad, juntos, de
arrepentirnos. Tenemos la oportunidad de reexaminar
nuestras vidas y nuestras comunidades, de confesar los
pecados que hemos cometido el uno contra el otro, y de
Ilamarnos el uno al otro a regresar al costoso camino del
discipulado amoroso. Al seguir este camino, una vez mas
podemos encontrar esperanza, y ofrecer esa esperanza a
un mundo desesperado y quebrantado.

Indeed, let us confess our sin together:

En efecto, confesemos nuestro pecado juntos:




Merciful God, we confess that we have sinned against
you with our bodies, our hearts, and our minds, by what
we have done and what we have left undone. We are
truly sorry, and we humbly repent.

God, our Righteousness, we devalue the bodies you have
created, and we exploit those made in your image for our
own pleasure. We foster the lust that comes from our
hearts by using pornography and closing our eyes to its
use among others. We defile our bodies, which are your
temple, Holy Spirit, by uniting sexually with those to
whom we are not married. We have not fled sexual
immorality, as you have commanded us.

Dios misericordioso, confesamos que hemos pecado en
contra de ti con nuestros cuerpos, nuestros corazones, y
con nuestras mentes, por lo que hemos hecho y por lo
gue no hemos hecho. Estamos verdaderamente
arrepentidos, y nos arrepentimos en humildad.

Sefior, nuestra justicia, hemos devaluado los cuerpos que
tu has creado, y hemos explotado a los que tu creaste en
tu imagen para nuestro propio placer. Fomentamos la
lujuria que viene de nuestros corazones al usar la
pornografia y al cegarnos al uso de ella entre nosotros.
Profanamos nuestros cuerpos, que son tu templo,
Espiritu Santo, al unirnos sexualmente con quienes no
estamos casados. No hemos huido de la inmoralidad
sexual, como tu nos has mandado.

We do not trust in your power, generous God, to
reconcile our broken marriages, giving up on our spouses
and on one another through divorce and remarriage. We
refuse to deny ourselves sexually, unwilling to undergo
the cost of discipleship as you transform us by the
renewal of our minds. We forget, Jesus, that you
sympathize with us because you were tempted in all ways
as we are and yet were without sin. We neglect to remind
each other to go boldly to your throne of grace to receive
mercy in our time of need. We do not hold one another
accountable.

Formed by the culture around us, we put our individual
selves, our careers, and our families above the kingdom
of God. We make marriage a mechanism for our own
pursuit of happiness rather than submitting to it as a
calling from you for a man and a woman to unite
together in reflection of Christ’s union with his church.
We neglect the good gift of community you have given
us. Instead of being true family, we offer little or no
support to single people, whether straight or gay, in living
celibate lives. Instead of confessing our sins and praying
for each other, we live in unrepentant sin. Good
Shepherd, we have let the little ones fall. We have not
lived as one body.

Dios generoso, no confiamos en tu poder para reconciliar
nuestros matrimonios quebrantados, rindiendo a
nuestros conyuges y el uno al otro por medio del divorcio
y segundas nupcias. Nos rehusamos a negarnos
sexualmente, reacios a aceptar el costo del discipulado a
como nos transformas por la renovacion de nuestras
mentes. Jesus, nos olvidamos que simpatizas con
nosotros porque tu fuiste tentado de toda forma de la
misma manera que nosotros, sin embargo, tu eres sin
pecado. Descuidamos recordarnos uno al otro a
acercarnos valientemente a tu trono de gracia para
recibir misericordia en nuestro tiempo de necesidad. No
nos mantenemos responsables.

Formados por la cultura que nos rodea, ponemos nuestro
propio individuo, nuestra carrera, y nuestra familia sobre
el reino de Dios. Hacemos de nuestro matrimonio un
mecanismo para nuestra propia busqueda de la felicidad,
en lugar de someternos al matrimonio como un llamado
de ti para que un hombre y una mujer se unan en reflejo
de la union entre Cristo y su iglesia. Descuidamos el buen
regalo de la comunidad que nos has dado. En lugar de ser
familia verdadera, ofrecemos poco o nada de apoyo a los
solteros, ya sean heterosexuales u homosexuales, para
vivir vidas célibes. En lugar de confesar nuestros pecados
y orar el uno por el otro, vivimos sin arrepentirnos del
pecado. Buen Pastor, hemos permitido caer a nuestros
hijos. No hemos vivido como un solo cuerpo.

Omniscient God, who sees what is done in secret, we
recognize that we ridicule and fear the LGBTQ among us.
We admit that we drive our sisters and brothers away.
We acknowledge that, like the Pharisee with the tax
collector, we scorn and criticize the temptations that are
not ours. We confess that we overlook the sexual sins of
the majority while harshly judging those of the lesbian
and gay minority. We do not show the love and
hospitality of Jesus to people whom we deem worse
sinners.

Dios omnisciente, quien mira todo lo que se hace en
secreto, reconocemos que ridiculizamos y tememos a los
LGBTQ entre nosotros. Admitimos que ahuyentamos a
nuestros hermanos y hermanas. Reconocemos que, al
igual que el Fariseo y el recaudador de impuestos,
despreciamos y criticamos las tentaciones que no son
nuestras. Confesamos que ignoramos los pecados
sexuales de la mayoria mientras que juzgamos
duramente a los que pertenecen a la minoria
homosexual. No demostramos el amor y la hospitalidad




Light of the world, teach us to walk from darkness into
the light of communion with each other and with you.
Take away our shame as you show us how to live in
honesty and in mutual dependence. Enable us to unite
truth and grace together once again.

Resurrected Christ, thank you for advocating for us with
the Father. Thank you, Redeemer, that you repair the
broken and you use repentant sinners to show others
your ways. Will you now give us joy, Creator, in the
goodness of the bodies you made?

Cornerstone of the church, we ask you to build these
living stones into a family who love one another deeply
from the heart, who remind each other of your
commands and your rich promises, and who reflect your
glory to the world. Heal our divisions. Make us one body.

de Jesus a personas que consideramos los peores
pecadores.

Luz del mundo, ensénanos a caminar de las tinieblas a la
luz de la comunidn el uno con el otro, y contigo. Remueve
nuestra verglienza a como nos demuestras cémo vivir en
honestidad y en dependencia mutua. Permitenos unir la
verdad y la gracia juntos una vez mas.

Cristo resurrecto, gracias por abogar por nosotros con el
Padre. Gracias, Redentor, que has reparado a los
guebrantados y que has utilizado a pecadores
arrepentidos para demostrar a otros tus caminos.
Creador, ¢ Nos dards ahora gozo en la bondad de los
cuerpos que has creado?

Piedra Angular de la iglesia, te pedimos que edifiques
estas piedras vivientes en una familia que se ama
profundamente de corazon, que recuerda el uno al otro
de tus mandamientos y tus grandes promesas, y que
refleja tu gloria al mundo. Sana nuestras divisiones.
Haznos un solo cuerpo

2. Historic opportunity

God assures his people, “See, | am doing a new thing!”
(Isa. 43:19, NIV). In today’s historic moment of great
change and of questioning old realities, standards, and
teachings, God’s Spirit can lead us as a pillar of fire in the
darkness. When we are weak, vulnerable, or weary, the
Shepherd tenderly picks up the lambs and “carries them
close to his heart” while gently leading “those that have
young” (Isa. 40:11).

A new-old way. It turns out that the new way is also
the way of our spiritual ancestors. “Stand at the
crossroads and look; ask for the ancient paths, ask where
the good way lies, and walk in it, and you will find rest for
your souls” (Jer. 6:16). What are the next steps as we
journey toward sexual wholeness?

2. Oportunidad Histdrica

Dios le asegura a su pueblo, “Voy a hacer algo nuevo”
(Isaias 43:19, NVI). En el momento histérico de hoy de
gran cambio, y de cuestionar las realidades viejas, los
estandares y las ensefanzas, el Espiritu de Dios nos
puede guiar como una columna de fuego en la oscuridad.
Cuando estamos débiles, vulnerables, o cansados, el
Pastor tiernamente recoge los corderos y “los lleva junto
a su pecho” mientras que guia con cuidado “a las recién
paridas” (Isafas 40:11, NVI).

Una manera nueva y antigua. Resulta que el camino
nuevo también es el camino de nuestros antepasados
espirituales. “Deténganse en los caminos y miren;
pregunten por los senderos antiguos. Pregunten por el
buen camino, y no se aparten de él. Asi hallaran el
descanso anhelado” (Jeremias 6:16, NVI). ¢ Cuales son los
siguientes pasos en nuestra jornada hacia la plenitud
sexual?

a. If we intend to journey with all of our Christian
Reformed brothers and sisters, the church will have to
learn from those of us who are not attracted to the
opposite sex or do not fit culturally determined gender
roles. These believers can often alert the church to the
unbiblical notion that marriages and families are the core
of the church. The first-century writers tell us that Christ’s
church is not a collection of biological families but a new
family of Jesus’ followers. Since more gay and lesbian
people spend at least some portion of their adult lives
single, they can help us live into this reality. Helpfully,
too, those who do not fit culturally prescribed male and

a. Si tenemos la intencidn de hacer una ornada con
todos nuestros hermanos y hermanas Cristianos
Reformados, la iglesia tendra que aprender de aquellos
como nosotros que no somos atraidos al sexo opuesto,
0 que no encajamos en los roles de genero
determinados culturalmente. Estos creyentes a menudo
pueden alertar a la iglesia de la nocién no biblica que los
matrimonios y las familias son el nucleo de la iglesia. Los
escritores del primer siglo nos dicen que la iglesia de
cristo no es una coleccién de familias bioldgicas, sino una
nueva familia de seguidores de Jesus. Dado que mas
personas homosexuales y lesbianas pasan al menos parte




female roles are more able to point out the falseness of
the polarity our world assumes between men and
women. They can help the whole church see where it
wrongly follows the world in setting women and men
against each other and slotting people into stereotypical
gender roles. Implicitly or explicitly, the church often
teaches unbiblical models of manhood or womanhood,
while God commands all to pattern themselves after
Jesus, the one who is tender, strong, humble, bold,
sacrificial, and courageous. Those who differ from the
cultural norms have had to struggle to discover this on
their own. Having learned to concentrate on following
Jesus’ example, they can now help the church be
reminded of this truth.

de su vida adulta solteras, pueden ayudarnos a vivir esta
realidad. También es util que aquellos que no encajan en
los roles masculinos y femeninos prescritos
culturalmente, son mas capaces de sefialar la falsedad de
la polaridad que nuestro mundeo asume entre hombres y
mujeres. Pueden ayudar a ver dénde la iglesia sigue
erroneamente al mundo al poner a mujeres y a hombres
el uno contra el otro, y al ubicarlos en roles estereotipicos
de género. Implicita o explicitamente, la iglesia a
menudo ensefia modelos masculinos o femeninos no
biblicos, mientras que Dios manda a todos a imitar a
Jesus, el que es tierno, fuerte, humilde, audaz, sacrificial y
valiente. Aquellos que difieren de las normas culturales,
han tenido que luchar para descubrir esto por si mismos.
Habiendo aprendido a concentrarse en seguir el ejemplo
de Jesus, ahora pueden ayudar a la iglesia a recordar esta
verdad.

b. Affirm our primary identity as brothers and sisters.
One body in Christ, we are united with each otherin a
bond of family. Our life circumstances vary significantly,
and we are indeed poor and wealthy, wives and
husbands, gay and straight, and of many different
ethnicities. Yet, by the cross, “in his flesh,” Jesus has
“broken down the dividing wall . . . between us” (Eph.
2:14, NRSV), and we must live into our fundamental
identity as saints, sisters and brothers, fellow citizens in
God’s kingdom. We must treat this family as family. Every
believer must defend, help, assist, endure, and suffer
with our spiritual sisters and brothers as we would with
our family of origin.

b. Afirmar nuestra identidad primaria como hermanos y
hermanas. Un solo cuerpo en Cristo, estamos unidos el
uno al otro en un vinculo de familia. Nuestras
circunstancias de vida varian grandemente, y de hecho
somos pobre y ricos, esposas y esposos, homosexuales y
heterosexuales, y de muchas etnias diferentes. Sin
embargo, en la cruz, “mediante su sacrificio” Jesus “ha
derribado el muro que nos separaba” (Efesios 2:14, NVI),
y debemos vivir en nuestra identidad fundamental como
santos, hermanas y hermanos, conciudadanos en el reino
de Dios. Debemos tratar esta familia como familia. Cada
creyente debe defender, ayudar, asistir, soportar, y sufrir
con nuestras hermanas y hermanos, como lo hariamos
con nuestra familia de origen.

c. Live as forgiven and forgiving sinners. In his teaching
about forgiveness in the prayer he taught us to pray,
Jesus made clear that sisters and brothers would
continue to be both sinners and sinned against, and that
we should offer grace as freely as we receive it. As
Reformed believers who confess the depravity of our
natures, we know that every believer will not only be
tempted but also succumb to temptation and sin. While
supporting each other in the “holiness without which no
one will see the Lord” (Heb. 12:14), we should also treat
each other as fellow sinners in constant need of
encouragement, forgiveness, and mercy.

¢. Vivan como pecadores perdonados y perdonadores.
En su ensefanza sobre el perddn en la oracion que nos
ensefid a orar, Jesus dejo claro que las hermanas y los
hermanos continuarian siendo tanto pecadores como
contra los que pecarian, y que debemos ofrecer la gracia
tan libremente como la recibimos. Como creyentes
Reformados quienes confesamos la depravacién de
nuestra naturaleza, sabemos que cada creyente no solo
serd tentado, sino que también sucumbird a la tentacion
y al pecado. Mientras nos apoyamos el uno al otro en la
“santidad sin la cual nadie vera al Sefior” (Hebreos 12:14,
NVI), también debemos tratarnos como compafieros
pecadores en constante necesidad de aliento, perddny
misericordia.

d. Take up the cross. The narrow way that leads to life
is the way of the cross, which means death to self. Peter,
John, and Paul remind their hearers that although they
once lived like the nations around them in sexual
indulgence and abandonment, they have been made
new. Repeatedly the apostles encourage the early church
in a radical new way of living that was clearly just as
baffling to their contemporaries as it is to ours. Choosing

d. Toma la Cruz. El camino angosto que conduce a la vida
es el camino de la cruz, lo cual significa muerte para uno
mismo. Pedro, Juan, y Pablo recuerdan a sus oyentes que,
aunque una vez vivieron como las naciones que los
rodeaban en indulgencia sexual y abandono, han sido
renovados. Repetidamente, los apdstoles animaron a la
iglesia primitiva a adoptar una forma de vida
radicalmente nueva que, claramente resultaba tan




to carry the cross means choosing actions that are
countercultural and frequently scorned or despised by
the world around us. Doing what is right, whether
standing up against injustice or being celibate except
within the covenant of marriage, is risky and often costly.

desconcertante para sus contempordneos como para los
nuestros. Elegir tomar la cruz significa elegir acciones que
son contraculturales y frecuentemente despreciadas por
el mundo que nos rodea. El hacer lo correcto, ya sea
oponiéndose a la injusticia, o siendo célibe, excepto
dentro del pacto matrimonial, es arriesgado y a, menudo,
costoso.

e. Be physically present. The church has erred, fallen,
and failed. Wonderfully, however, it is through the church
that God’s healing power flows. The community of those
being saved—variously pictured as the good shepherd’s
flock, living stones built on the cornerstone into a
spiritual house, and the family of God—is one body. None
of us follows Jesus alone but as a member of the family.
And because the corporate body of Christ is also the
corporeal family of God, sinners damaged by sexual sin
done in or to their bodies can be healed as fellow sinners
comfort, feed, house, embrace, or simply play with them
on a regular basis. Spiritually exploring sinners can walk
with recovering sinners who follow Jesus as they
volunteer in the neighborhood, pray before their dinner,
or play with their children.

e. Estar fisicamente presente. La iglesia se ha
equivocado, ha caido, y ha fracasado. Sin embargo,
maravillosamente, es a través de la iglesia que el poder
sanador de Dios fluye. La comunidad de los que estan
siendo salvados -representada de manera variada como
el rebaio del buen pastor, como piedras vivientes
construidas sobre la piedra angular en una casa espiritual,
y la familia de Dios -es un cuerpo. Ninguno de nosotros
sigue a Jesus solo, sino como un miembro de la familia. Y
debido a que el cuerpo corporativo de Cristo también es
la familia corporativa de Dios, los pecadores dafiados por
el pecado sexual cometido en o a sus cuerpos, pueden
ser sanados a medida que sus compaferos pecadores los
consuelan, los alimentan, los albergan, o simplemente
juegan con ellos de forma regular. Los pecadores que
exploran espiritualmente, pueden caminar con pecadores
en recuperacion quienes siguen a Jesus a como se dan de
voluntarios en el vecindario, oran antes de cenar, o
juegan con sus hijos.

3. Hope

Since the Jesus way is the way of the cross, and it is the
narrow way that leads to life, it is only in regular physical
community that we can trust each other enough to be
honest about our weaknesses and care enough for each
other to help. Across the continent, CRC communities of
Jesus-followers are supporting each other in following
Jesus as celibate singles or monogamous married
couples. Here are a few of their stories.

Brittany,3* 29 (white), loves her Christian roommates
but feels a bit lonely and baffled as they each begin to
have sex with their boyfriends. A serious Christian,
Brittany is also generous and spontaneous, and her work
colleagues love to hang out with her. Her church
encourages its members to spend time with friends and
neighbors who are not yet Christians. With some church
friends, she hosts dinners and invites friends from
different religious traditions, and she encourages
conversations about Jesus and life’s questions. Her new
friends respect her sexual ethics and often ask her to pray
for them and give them advice. To stay spiritually strong,
she finds herself gratefully relying on times of intimate
prayer in pairs during Sunday worship and the close
friendships she has built with other believers.

3. Esperanza

Dado que el camino a Jesus es el camino de la cruz, y es el
camino angosto que conduce a la vida, solamente en una
comunidad fisica regular podemos confiar lo suficiente el
uno en el otro para ser honestos acerca de nuestras
debilidades, y cuidarnos lo suficiente como para brindar
ayuda. En todo el continente, las comunidades de
seguidores de Jesus de la ICR, se apoyan mutuamente
para seguir a Jesus como solteros célibes o como parejas
casadas mondgamas. Estas son algunas de sus historias.
*Los nombres han sido cambiados para proteger su
identidad.

Brittany *, 29 (blanca), ama a sus companieras de
cuarto cristianas, pero se siente un poco solay
desconcertada cuando comienzan a tener relaciones
sexuales con sus novios. Brittany, una cristiana seria,
también es generosa y espontanea, y a sus compafieras
del trabajo les encantar pasar el rato con ella. Su iglesia
anima a sus miembros a pasar tiempo con sus amigos y
vecinos, aunque no son cristianos todavia. Con algunos
amigos de la iglesia, ella organiza cenas e invita a amigos
de diferentes tradiciones religiosas, y fomenta las
conversaciones sobre Jesus y las preguntas de la vida. Sus
nuevos amigos respetan su ética sexual y a menudo le
piden que ore por ellos y que les dé consejo. Para
mantenerse fuerte espiritualmente, se encuentra
confiando con gratitud en momentos de oracidn intima




en parejas durante la adoracién del domingo, y con las
amistades cercanas que ha desarrollado con otros
creyentes.

Newly divorced, William,* 65 (white), is drawn to
escorts whom he sometimes picks up when he drives for
Uber to make some extra cash. He cares for them and
prays for them but also gradually acknowledges that he
really wants to have sex with them. In his church, people
honestly share their temptations and struggles with each
other during worship, in small groups, and when they are
serving in their neighborhood. It is not easy for William to
be honest about this, but when he is, other sisters and
brothers pray for him and begin to call and text to
support him. His church also raises money to stop human
trafficking, and he learns to see how the women he has
met on the street were groomed for the sex industry.

William*, 65 (blanco), recientemente divorciado, se
siente atraido a las acompafantes que a veces recoge
cuando maneja para Uber para ganar algo de dinero
extra. Se preocupa por ellas y ora por ellas, pero también
reconoce gradualmente que realmente quiere tener sexo
con ellas. En su iglesia, la gente comparte honestamente
sus tentaciones y luchas entre si durante la adoracidn, en
grupos pequenos, y cuando sirven en su vecindario. No es
facil para William ser honesto sobre esto, pero cuando lo
es, otros hermanos y hermanas oran por él y comienzan a
Ilamarle y a enviarle mensajes de texto para apoyarlo. Su
iglesia también recauda fondos para detener la trata de
personas, y el aprende a ver como las mujeres que ha
conocido en la calle fueron preparadas para la industria
del sexo.

Various lesbian and gay individuals and couples
(white, Asian, and Latino) participate in New Life CRC.*
Some are Jesus-followers; others are spiritually seeking.
Meanwhile, longtime church member Michelle, 45
(white), has quietly lived with a female lover—a member
of a different church. Michelle becomes friends with a
new church member who left her own lover to follow
Jesus. Amazed at the honest conversations they have
about life and sexuality, Michelle finds herself cultivating
an intimate relationship with Jesus. To participate more
fully in church life, Michelle rearranges her work travel
schedule as a regional nurse; she begins introducing the
pastor and others from church to friends and colleagues.
Some months later, she tells her life partner that she can
no longer be her lover but plans to stay in the
relationship since her partner is now elderly. 3*

Varias personas y parejas lesbianas y homosexuales
(blancos, asiaticos y latinos) participan en la ICR New Life
*. Algunos son seguidores de Jesus; otros estan buscando
espiritualmente. Mientras tanto, Michelle, 45 (blanca),
miembro desde hace muchos afios, ha vivido
calladamente con una amante -miembro de una iglesia
diferente. Michelle se hace amiga de un nuevo miembro
gue dejo a su propio amante para seguir a Jesus.
Sorprendida por las conversaciones honestas que tienen
sobre la vida y la sexualidad, Michelle se encuentra
cultivando una relacion intima con Jesus. Para participar
mas plenamente en la vida de la iglesia, Michelle
reorganiza su horario de viaje de trabajo como enfermera
regional; ella comienza a presentar al pastor y a otros de
la iglesia a sus amigos y colegas. Unos meses mas tarde,
le dice a su compaiiera de vida que ya no puede ser su
amante, pero planea permanecer en la relacién, ya que
su companiera es mayor *.

When Walter,* 61 (black), was in his thirties and one
the most faithful members of the church choir and the
church adult education program, he dared tell only one
person in church that he deeply longed for sexual
intimacy with a man. Over the years, this woman listened
as he expressed his rage, grief, and hopelessness. A few
times, discouragement and hopelessness overtook him.
Although not knowing the reason for his despair, friends
from his Christian community brought him food and
helped him shower when he was isolated in his house,
too depressed to cope. Finally, Walter decided to move
to a bigger city, to find a Christian man to marry. In that
new city, where he joined another CRC, he instead found
a woman who delighted in him and who chose to share
his life. After good counseling, they married, and they
surrounded themselves with other Jesus-followers with

Cuando Walter *, 61 (negro), estaba en sus treintas y era
uno de los miembros mas fieles del coro de la iglesia y del
programa de educacion para adultos de la iglesia, se
atrevid a decirle solamente a una persona en la iglesia
gue anhelaba profundamente la intimidad sexual con un
hombre. A través de los afios, esta mujer escuchd a como
el expresaba su rabia, dolor, y desesperanza. Varias
veces, el desanimo y la desesperanza se apoderaron de
él. Aunque no conocia la raiz de su desesperacién, amigos
de la comunidad cristiana le llevaron comida y le
ayudaron a banarse cuando estaba aislado en su casa,
demasiado deprimido para enfrentarse a la vida.
Finalmente, Walter decidié mudarse a una ciudad mas
grande, para encontrar un hombre cristiano con quien
casarse. En esa nueva ciudad, donde se unio a otra ICR,
en cambio encontrd a una mujer que se deleitdé con él, y
que eligié compartir su vida. Después de una buena




whom they share honestly but also reach out as others
have reached out to them.

consejeria, se casaron, y se rodearon de otros seguidores
de Jesus con quienes comparten honestamente, pero
también se acercan cuando otros se acercan a ellos.

Desperate for someone to understand, and scared to
death, new believer Emily,* 22 (white), tells her pastor
she wants to transition to being a man but doesn’t know
how she could fit into the church. Knowing that Emily has
very little money and is looking for work, her pastor,
Amanda,* takes her to the thrift store to buy some pants
and jackets she would feel more comfortable wearing.
Some months later, Emily announces that she wants to
go back to living as a woman. Amanda is puzzled and is
not sure what Emily’s future holds, but is glad that the
church’s acceptance of Emily communicated to her God’s
unconditional love and respect.

Desesperada por que alguien la entienda, muerta de
miedo, la nueva creyente Emily *, 22 (blanca), le dice a su
pastora que quiere hacer la transicion para ser hombre,
pero no sabe como podria encajar en la iglesia. Sabiendo
qgue Emily tiene muy poco dinero y esta buscando
trabajo, su pastora, Amanda *, la lleva a la tienda de
segunda mano a comprar unos pantalones y abrigos con
los que se sentiria mas comoda. Algunos meses después,
Emily anuncia que quiere volver a vivir como mujer.
Amanda esta perpleja y no estd segura que le espera en
el futuro a Emily, pero se alegra que la aceptacion de
Emily por parte de la iglesia le ha comunicado el amory el
respeto incondicional de Dios.

Joshua* and Chloe,* Korean Americans and new
believers, were not raised in Christian families. But now
that they are planning to marry, they want to live the
Jesus Way together. It has not been easy remaining
celibate before marriage or dealing with Joshua’s ongoing
commitment to resist the pornography that formerly
dominated his life. But every year their church spends
time in Sunday sermons and in more intimate settings
discussing what it means to follow Jesus with regard to
money, sex, and power. These discussions are lively
because their church gatherings, large or small, are
usually an interesting mix of believers, serious spiritual
seekers, and people who just love the food and
community. Unbelievers are initially surprised and baffled
that Chloe and Joshua are not living together and in fact
are not sexually involved with each other. But people are
drawn to them, and Joshua and Chloe find that
unbelievers are eager to talk with them about Jesus.
Impressed by their openness for others, the trust
between them, and their honesty about their own
weaknesses, a few of their friends accept Jesus’ invitation
and join the Christian community.

Joshua * y Chloe *, coreanos americanos y nuevos
creyentes, no fueron criados en hogares cristianos. Pero
ahora que estan planeando casarse, quieren vivir juntos
en el camino de Jesus. No ha sido facil permanecer
célibes antes del matrimonio, o lidiar con el compromiso
continuo de Joshua de resistir la pornografia que en el
pasado dominaba su vida. Pero cada afio la iglesia pasa
tiempo en los sermones dominicales, y en entornos mas
intimos, discutiendo lo que significa seguir a Jesus con
respecto al dinero, al sexo y el poder. Estas discusiones
son animadas porque las reuniones de la iglesia, grandes
o pequeiias, suelen ser una mezcla interesante de
creyentes, buscadores espirituales serios, and gente que
simplemente les encanta la comida y la comunidad. Los
no creyentes inicialmente estan sorprendidos y perplejos
que Chloe y Joshua no estan viviendo juntos, y que de
hecho no estdn involucrados sexualmente entre si. Pero
la gente se siente atraida a ellos, y Joshua y Chloe
descubren que los no creyentes estan ansiosos por hablar
con ellos acerca de Jesus. Impresionados por su apertura
hacia los demas, la confianza entre ellos, y su honestidad
acerca de sus propias debilidades, algunos de sus amigos
aceptan la invitacion de Jesus y se unen a la comunidad
cristiana.

4. Mutual need

As individuals, as congregations, and as a
denomination, the entire Christian Reformed Church has
something in common. Despite the hurt, anger, division,
and failure of the church, despite differences in
perspectives and difficulties understanding and trusting
each other, we have a mutual need for deep healing. The
sexuality the Creator gave us, beautiful and intended for
good, has brought sinful humans great pain. In great
compassion, Almighty God, our Wonderful Counselor,
offers us not only forgiveness but also freedom from
shame and restoration in holiness.

4. La necesidad mutua

Como individuos, como congregaciones, y como una
denominacion, toda la Iglesia Cristian Reformada tiene
algo en comun. A pesar del dolor, la ira, la division, y el
fracaso de la iglesia, a pesar las diferencias en las
perspectivas y las dificultades para entendernos y confiar
unos en otros, tenemos una necesidad mutua de una
sanacion profunda. La sexualidad que el Creador nos dio,
hermosa y destinada al bien, ha causado gran dolor a los
humanos pecadores. Con gran compasién, Dios todo
poderoso, nuestro Maravilloso Consejero, nos ofrece no
solo el perddn, sino también la libertad de la vergiienza,
la restauracion en santidad.




God provides that healing primarily through communities
of people. By the God who lives in eternal loving
community, we were created for the deep joy of physical
human community. The whole Bible is a story of a
community of people, whom God calls to show the world
God’s nature by living in just and loving relationships with
God and each other. The Bible’s writers reveal first to the
nation of Israel and then later to their spiritual
descendants how to live well in human community so as
to reflect God to each other and the world. For our own
healing and for the sake of the world, God designed the
church as a group of people who meet regularly to eat,
play, and pray; who are honest about their failures and
sins; and who therefore can sharpen each other “as iron
sharpens iron” (Prov. 27:17, NIV). As the church, we need
to be people who meet not in homogeneous, segregated
little groups but as single and married people together,
young and old, rich and poor. Mutually we need
forgiveness and grace. Every one of us has been sinned
against and has sinned sexually. All of us have exploited
others and have been exploited sexually in some ways,
whether through word, thought, or deed. Mutually we
need sister-brother love to heal us of our distance and
mistrust of each other. Mutually we need physical touch.
Alienated from our bodies by living in the virtual reality of
attention to our technological devices, we need the
ordinary physical connections of eating with, playing
with, and being affectionately touched by human sisters
and brothers.

Dios provee esta sanacion principalmente a través de
comunidades de gente. Por el Dios que vive en eterna
comunidad amorosa, fuimos creados para el gozo
profundo de la comunidad humana fisica. La Biblia entera
es una historia de una comunidad de personas, a quienes
Dios llama para demostrar al mundo la naturaleza de
Dios, viviendo en relaciones justas y amorosas con Dios y
entre si. Los escritores de la Biblia revelan, primero a la
nacion de Israel, y luego a sus descendientes espirituales
como vivir bien en la comunidad humana para reflejar a
Dios entre si y con el mundo. Para nuestra propia
sanacion y para el bien del mundo, Dios disefié la iglesia
como un grupo de personas que se rednen regularmente
para comer, jugar, y orar; que son honestos acerca de sus
fracasos y pecados; y quienes, por lo tanto, pueden
afilarse el uno al otro como “el hierro se afila con hierro”
(Proverbios 27:17, NVI). Como iglesia, debemos ser
personas que se rednen, no en grupos homogéneos y
segregados, sino como solteros y casados, jovenes y
ancianos, ricos y pobres. Mutuamente necesitamos
perddn y gracia. Cada uno de nosotros ha sido pecado y
ha pecado sexualmente. Todos hemos explotado a otros
y hemos sido explotados sexualmente de alguna manera,
ya sea de palabra, pensamiento o hecho. Necesitamos
mutuamente el amor entre hermanos y hermanas para
sanarnos de la distancia y la desconfianza que nos
tenemos. Mutuamente necesitamos el contacto fisico.
Alienados de nuestros cuerpos al vivir en la realidad
virtual de la atencidn a nuestros dispositivos
tecnoldgicos, necesitamos las conexiones fisicas de
comer, de jugar y ser tocados afectuosamente por
hermanas y hermanos humanos.

5. Mission together

Just as we have mutual need, the members of the
CRC also have a mutual mission. Our physical
communities are meant not only to heal the sin, shame,
grief, and loneliness of believers but also to offer hope to
skeptical and curious unbelievers. In a world where
reconciliation is all too rare, the church should be filled
with people in messy relationships with stories of hurt
and forgiveness. In a culture of individualism, our
churches can offer the hope of a different way, a way in
which the older mentor the younger, single people and
families enjoy one another, the poor and rich serve and
learn together, and different ethnic groups seek to
understand and appreciate one another. These
relationships are unusual in our deeply divided world, and
they model God’s love to a world that yearns to believe
true human community is possible. The Christian
Reformed Church has much to offer the millions who do
not yet know Jesus. We are rooted in a tradition that
gladly acknowledges the need to learn from the historic
and global church as we seek to obey God in our

5. Misién Juntos

Asi como tenemos una necesidad mutua, los miembros
de la ICR también tienen una mutua. Nuestras
comunidades fisicas estan destinadas, no solo a sanar el
pecado, la verglienza y la soledad de los creyentes, sino
también a ofrecer esperanza a los no creyentes
escépticos y curiosos. En un mundo donde la
reconciliaciéon es demasiado infrquente, la iglesia deberia
estar llena de personas en relaciones cadticas con
historias de dolor y perddn. En una cultura de
individualismo, nuestras iglesias pueden ofrecer la
esperanza de una manera diferente, una manera en la
cual los mayores dan mentoria a los jovenes, solteros y
familias se disfrutan mutuamente, el pobre y el rico
sirven y aprenden juntos, y diferentes grupos étnicos
buscan entenderse y a apreciarse unos a otros. Estas
relaciones son inusuales en nuestro mundo
profundamente dividido, y modelan el amor de Dios a un
mundo que anhela creer que la comunidad humana
verdadera puede existir. La Iglesia Cristiana Reformada
tiene mucho que ofrecer a millones que aun no conocen




sexuality. In each of our congregations, in various ethnic
and economic contexts, the Christian Reformed Church
has a living tradition of deep love for the Scriptures
coupled with a willingness to engage courageously with
the ideas of our time. Because we know the creator who
made all things and the reconciler who brings all things
together, we can create nurturing spaces for people
wrestling with sexual identity, deep brokenness, long-
term patterns of sin, and disconcerting cultural changes.
Resting in Jesus, our peace, we can provide safe harbor
for restless explorers both within and outside the church.
The Holy Spirit leads. God pours out love and grace. May
our desire to love one another and our neighbors
increase, grounded in confidence that we “belong—body
and soul . .. —to [our] faithful Savior, Jesus Christ”
(Heidelberg Catechism, Q&A 1). May we learn anew to
follow our Servant-King in the way of the cross,
continually receiving and offering hope and healing.

a Jesus. Estamos arraigados en una tradicidn que
reconoce con gusto la necesidad de aprender de la iglesia
histdrica y global a como buscamos obedecer a Dios en
nuestra sexualidad. En cada una de nuestras
congregaciones, en varios contextos étnicos y
econdmicos, la Iglesia Cristian Reformada tiene una
tradicion viviente del profundo amor por las Escrituras
junto con la voluntad de comprometerse con valentia con
las ideas de nuestro tiempo. Debido a que conocemos al
creador que hizo todas las cosas, y al reconciliador que
une todas las cosas, podemos crear espacios
enriquecedores para las personas que luchan con su
identidad sexual, con un quebrantamiento profundo, con
patrones de pecado a largo plazo, y con cambios
culturales desconcertantes. Confiando en Jesus, nuestra
paz, podemos proveer un lugar seguro para los
exploradores inquietos tanto dentro como fuera de la
iglesia. El Santo Espiritu guia. Dios derrama su amor y su
gracia. Que nuestro deseo de amarnos unos a otros y a
nuestro préjimo aumente, basado en la confianza que
“pertenecemos -cuerpo y alma.. . . -a nuestro fiel salvador
Jesucristo” (Catecismo de Heidelberg, P&R 1). Que
aprendamos de nuevo a seguir a nuestro Siervo-Rey en el
camino de la cruz, recibiendo y ofreciendo
continuamente la esperanza y la sanacion.

lil. A biblical theology of human sexuality

lll. Una Teologia Biblica de la Sexualidad Humana

A: Introduction: Matthew 19

Reformed theology reminds us that a good biblical
theology follows the outline of the great moments of
redemptive history: creation, fall, redemption,
consummation. Our Lord himself took this approach
when the Pharisees asked him about what in their day
was one of the divisive questions of sexual ethics. They
asked him, “Is it lawful for a man to divorce his wife for
any and every reason?” (Matt. 19:3, NIV). They were
looking, perhaps, for a rule or a set of criteria. But
Jesus’ response moved the discussion in an entirely
different direction. He turned their attention to the
creation account of Genesis 1-2: “Haven’t youread. ..
that at the beginning the Creator ‘made them male and
female,” and said, ‘For this reason a man will leave his
father and mother and be united to his wife, and the
two will become one flesh’? So, they are no longer two,
but one flesh. Therefore, what God has joined
together, let no one separate” (Matt. 19:4-6). Jesus’
perspective, interestingly, does not begin with
humanity in its fallen state. His mindset is not, first and
foremost, one of accommodation of human sexual

A: Introduccién: Mateo 19

La teologia reformada nos recuerda que una buena teologia
biblica sigue el bosquejo de los grandes momentos de la
historia de redencion: la creacidn, la caida, la redencién y la
consumacion. Nuestro Sefior mismo adoptd este enfoque
cuando los Fariseos le preguntaron acerca de lo que en su
dia eran cuestiones divisivas de la ética sexual. Le
preguntaron, “éEs permitido que un hombre se divorcie de
su esposa por cualquier motivo?” (Mateo 19:3, NVI). Quizas
estaban buscando una regla o un conjunto de criterios. Pero
la respuesta de Jesus movid la discusion en una direccién
completamente diferente. Dirigio su atencion al relato de la
creacion en Genesis 1-2: “éNo han leido ... que en el
principio el creador “los hizo hombre y mujer”, y dijo “por
eso dejara el hombre a su padre y a su madre, y se unird a
su esposa, y los dos llegaran a ser un solo cuerpo”? Asi que
ya no son dos, sino uno solo. Por lo tanto, lo que Dios ha
unido que no lo separe el hombre” Mateo 19:4-6, NVI).
Curiosamente, la perspectiva de Jesus no comienza con la
humanidad en su estado caido. Su modo de pensar no es,
ante todo, uno de acomodacidn a la debilidad sexual
humana. Mas bien, basa la ética del matrimonio en los




weakness. Rather, he grounds the ethic of marriage in
the purposes of God from creation. It is just as
significant that Jesus does not immediately point his
hearers to the nature of human sexuality in the new
creation. He understands sexuality in creational terms.
In fact, the Pharisees seem surprised by Jesus’
response. ““Why then,’” they asked, ‘did Moses
command that a man give his wife a certificate of
divorce and send her away?’” (19:7). Jesus’ rejection of
divorce rooted in his theology of creation seemed to
call for a sexual ethic much more rigorous than that of
the law. And he affirmed that this is, in fact, the case:
“Moses permitted you to divorce your wives because
your hearts were hard. But it was not this way from the
beginning. | tell you that anyone who divorces his wife,
except for sexual immorality, and marries another
woman commits adultery” (19:8-9). Jesus’ approach
here is striking. He concedes that the law tolerated
sinful behavior because of the fall. But he calls his
disciples to a higher standard rooted in creation and
redemption. The appeal to creation is found in his
reference to the way it was at “the beginning.” The
appeal to redemption comes in the form of Jesus’
assertion of his own messianic authority: “I tell you. . .
.” The Lord of redemption and the Lord of creation are
one and the same Lord. The disciples, of course, quickly
grasp that Jesus is calling them to practice a very
difficult ethic. “If this is the situation between a
husband and wife, it is better not to marry,” they
reason (19:10). And Jesus does not dispute the point.
The cost of discipleship is high. The way of the cross is
difficult. It requires grace. He replies, “Not everyone
can accept this word, but only those to whom it has
been given” (19:11). Jesus’ teaching here, it must
immediately be observed, is difficult for conservatives
and progressives alike. There is no deference to
traditional ways of life. Jesus is not lifting up culturally
accepted practices of marriage and family as the ideal
for his disciples. On the contrary, he is calling his
disciples to a kingdom ethic that is no less radical in the
area of sexuality than it is in the area of wealth and
poverty (see the story of the rich man in 19:16-26). But
the reward—and here Jesus points to that ultimate
moment of redemptive history, the consummation—is
great. As he goes on to say later, “Everyone who has
left houses or brothers or sisters or father or mother or
wife or children or fields for my sake will receive a
hundred times as much and will inherit eternal life. But
many who are first will be last, and many who are last
will be first” (19:29-30). Who is willing to walk this
path? All who would be Jesus’ disciples must count the
cost. But we will not always have the luxury of choice.
“For there are eunuchs who were born that way, and

propdsitos de Dios desde la creacién. Es igualmente
significativo que Jesus no sefiala inmediatamente a sus
oyentes a la naturaleza de la sexualidad humana en la
nueva creacion. Entiende la sexualidad en términos de
creacion. De hecho, los fariseos parecen estar sorprendidos
por la respuesta de Jesus. “Le replicaron: ¢ Por qué,
entonces, mando Moisés que un hombre le dieraa su
esposa un certificado de divorcio y la despidiera?” (Mateo
19:7, NVI). El rechazo de Jesus al divorcio, arraigado en su
teologia de creacidn, parece que exige una ética sexual
mucho mas rigurosa que la de la ley. Y afirmd que esto es,
de hecho, el caso: “Moisés les permitio a ustedes
divorciarse de sus esposas por lo obstinados que son. Pero
no fue asi desde el principio. Les digo que, excepto en caso
de inmoralidad sexual, el que se divorcia de su esposa, y se
casa con otra, comete adulterio.” (Mateo 19:8-9, NVI). El
enfoque de Jesus aqui es sorprendente. Admite que la ley
toleraba el comportamiento pecaminoso debido a la caida.
Pero llama a sus discipulos a un estandar mas alto arraigado
en la creacién y en la redencion. La apelacion a la creacion
se encuentra en su referencia a la manera en que era “en el
principio”. La apelacion a la redencidn viene en la forma de
la afirmacion de Jesus de su propia autoridad mesianica:
“Yo les digo . . .” El Sefior de la redencion y el Sefior de la
creacion son el mismo Sefior. Los discipulos, por supuesto,
rapidamente comprenden que Jesus los esta llamando a
practicar una ética muy dificil. “Si tal es la situacion entre
€sposo y esposa, es mejor no casarse”, razonaron ellos
(Mateo 19:10 NVI). Y Jesus no discute el punto. El costo del
discipulado es alto. El camino de la cruz es dificil. Requiere
gracia. El responde, “No todos pueden comprender este
asunto, sino solo aquellos a quienes se les ha concedido
entenderlo” (Mateo 19:11, NVI). Las ensefanzas de Jesus
aqui, debe observarse de inmediato, que es dificil para
conservadores al igual que para los progresivos. No hay
deferencia a las maneras tradicionales de vida. Jesus no esta
elevando las practicas del matrimonio y la familia
culturalmente aceptadas como ideales para sus discipulos.
Al contrario, esta llamando a sus discipulos a una ética del
reino que no es menos radical en el drea de la sexualidad
gue en el area de lariqueza y la pobreza (Vea la historia del
hombre rico en Mateo 19:16-26). Pero la recompensa, -y
aqui Jesus sefiala ese momento maximo de la historia
redentora, -la consumacion es grandiosa. Como continta
diciendo mas tarde, “Todo el que por mi causa haya dejado
casas, hermanos, hermanas, padre, madre, hijos o terrenos
recibira cien veces mas y heredara la vida eterna. Pero
muchos de los primeros seran ultimos y muchos de los
ultimos seran primeros” Mateo 19:29-30, NVI). ¢Quién esta
dispuesto a recorrer este camino? Todos los que quieran ser
discipulos de Jesus deben calcular el costo. Pero no siempre
tendremos el lujo de elegir. “Pues algunos son eunucos
porque nacieron asi; a otros los hicieron asi los hombres; y




there are eunuchs who have been made eunuchs by
others—and there are those who choose to live like
eunuchs for the sake of the kingdom of heaven. The
one who can accept this should accept it” (19:12). The
life of singleness—whether freely chosen or not—like
that of marriage, requires one to depend on the grace
of Christ. Matthew 19 provides us with the outline of a
biblical theology of human sexuality that comes from
the lips of Jesus himself. It reveals the mind of Christ on
a host of powerfully relevant questions ranging from
the place of eunuchs (traditionally deemed sexually
unclean) in the kingdom of God to the relationship
between Genesis 1:1-2:3 and 2:4-25 (which Jesus
explicitly treats as one interdependent unit). It offers
us a pattern for the renewing of our own minds, that
we may “not conform to the pattern of this world,” but
“be able to test and approve what God’s will is—his
good, pleasing and perfect will” (Rom. 12:2).

otros se ha hecho asi por causa del reino de los cielos. El
gue pueda aceptar esto, que lo acepte” Mateo 19:12, NVI).
La vida de solteria, ya sea libremente elegida o no, como la
del matrimonio, requiere que uno dependa de la gracia de
Cristo. Mateo 19 nos proporciona un bosquejo de una
teologia biblica de la sexualidad humana que sale de los
labios del mismo Jesus. Revela la mente de Cristo en una
serie de preguntas poderosamente relevantes que van
desde el lugar de los eunucos (tradicionalmente
considerados sexualmente inmundos) en el reino de Dios
hasta la relacion entre Genesis 1:1-2:3 Y 2:4-25 (que JesUs
trata explicitamente como una unidad interdependiente).
Nos ofrece un patrén para la renovacién de nuestra propia
mente, para que “no nos amoldemos al mundo actual”,
pero que “podamos comprobar cual es la voluntad de Dios,
buena, agradable y perfecta” (Romanos 12:2, NVI)

B: Creation: Genesis 1-2

The New Testament consistently points to Genesis 1-2
as the paradigm for human sexuality (see Matt. 19; 1
Cor. 6; Rom. 1; Eph. 5). Contemporary debates about
evolution, the age of the earth, and the length of the
days of creation often distract us from the central
focus of the text, which is on God’s creative work of
establishing order in the cosmos. By his word God
divides those things that do not belong together: light
from darkness, the waters above from the waters
below, water and dry land. The result is a creation that
is good because it is orderly. By his word God goes on
to fill the heavens, the seas, and the dry land with
governing lights, birds and fish, plants and animals.
Ultimately he subjects all of this order to human
beings, whom he calls to govern it on his behalf. It is of
the utmost significance that from the very beginning
human beings are described in sexual terms as “male
and female.” None of the animals are described in such
terms. Within one sentence of God’s decision to create
human beings in his image, that they might govern
over his creation, we are told, “So God created
mankind in his own image, in the image of God he
created them; male and female he created them”
(Gen. 1:27). The poetic structure of Genesis 1:27
indicates that humanity’s creation as male and female
is inextricably linked with humanity’s creation in God’s
image. We image God not simply as generic human
beings, who happen to be male and female, but as
male and female human beings. Indeed the
designation of male and female points forward to the
following verse: “God blessed them and said to them,
‘Be fruitful and increase in number; fill the earth and
subdue it. Rule over the fish in the sea and the birds in

B: Creacion: Génesis 1-2

El Nuevo Testamento sefala consistentemente a Genesis 1-
2 como un paradigma de la sexualidad humana (Vea Mateo
19; 1 Cor. 6; Romanos 1; Efesios 5). Los debates
contemporaneos sobre la evolucion, la edad de la tierra, y la
duracion de los dias de la creacion, a menudo nos distraen
del enfoque central del texto, que es la obra creativa de
establecer el orden en el cosmos. Por su palabra, Dios
divide esas cosas que no pertenecen juntas: la luz de las
tinieblas, las aguas de arriba de las aguas de abajo, el agua 'y
la tierra seca. El resultado es una creacion que es buena
porque es ordenada. Por su palabra, Dios continta llenando
los cielos, los mares, y la tierra seca con luces gobernantes,
pajaros y peces, plantas y animales. Ultimadamente,
somete todo este orden a los seres humanos, a quienes
Ilama a que gobiernen en su nombre. Es de suma
importancia que, desde el principio, que los seres humanos
son descritos en términos sexuales como “hombre y mujer.”
A ninguno de los animales se le describe en tales términos.
A una frase de la decisién de Dios de crear seres humanos a
su imagen, para que puedan gobernar sobre su creacidn, se
nos dice, “Y Dios cred al ser humano en su imagen; lo cred a
laimagen de Dios. Hombre y mujer los Cred” (Genesis 1:27,
NVI). La estructura poética de Genesis 1:27 indica que la
creacion de la humanidad como hombre y mujer esta
inextricablemente vinculada con la creacion de la
humanidad en la imagen de Dios. Reflejamos la imagen de
Dios no simplemente como seres humanos genéricos, que
resultan ser hombres y mujeres, sino como seres humanos
masculinos y femeninos. De hecho, la designacién de
hombre y mujer apunta hacia el siguiente versiculo: “y Dios
los bendijo con estas palabras, ‘sean fructiferos y
multipliquense; llenen la tierra y sométanla; dominen sobre
los peces del mar y a las aves del cielo, y a todos los reptiles




the sky and over every living creature that moves on
the ground’” (Gen. 1:28). Here the humans are blessed
with fertility and instructed to multiply, fill, and
subdue. The humans are created in the image of God
for the purpose of ruling the earth. The blessing of God
will enable the realization of that rule. It should be
noted that the terms male and female clearly refer to
biological sexuality, not merely to gender, although it is
safe to say that the very distinction between sex and
gender would be alien to the text in its ancient Near
Eastern context. The point is that to be male is to
possess male sexuality and to be female is to possess
female sexuality, and that to exercise one or the other
through procreation is essential to fulfilling God’s
creation mandate. In other words, it is quite clear,
contrary to what some have more recently asserted,
that God created human beings with binary,
procreative sexuality. The suggestion that God created
sexuality as a spectrum, with some human beings
falling somewhere in between male and female, is not
only foreign to the text but also contradicts the
obvious meaning and significance of sexuality in the
text. To read the notion of sexuality as a spectrum into
Genesis 1:27 is to isolate that verse and rip it from its
context. While many biblical scholars point out that
Genesis 1:1-2:3 and Genesis 2:4-25 are separate
creation accounts, their placement together at the
beginning of Genesis requires us to interpret them in
interaction with one another. Indeed, were we in
doubt about this, Jesus’ appeal to the two passages as
one unit should lay our doubts to rest. It is not simply
that Jesus quotes from Genesis 1:27 and 2:24 in the
same sentence. It is that he explains the meaning of
Genesis 2:24 by virtue of its relationship to Genesis
1:27. In Jesus’ words, “At the beginning the Creator
‘made them male and female’ [Gen. 1:27] and said,
‘For this reason a man will leave his father and mother
and be united to his wife, and the two will become one
flesh’ [Gen. 2:24]” (Matt. 19:4-5). Scripture interprets
Scripture, and this is all the more the case when
dealing with the same book of Scripture. Human
sexuality receives even more attention in Genesis 2
than it does in Genesis 1. God creates an isolated
human being, adam. In contrast to the repeated “it is
good” in Genesis 1, after placing the man in the garden
in Genesis 2 God says, “It is not good for the man to be
alone” (Gen. 2:18a). Drawing on Genesis 1, at least part
of the problem is that on his own, the man cannot be
fruitful, multiply, and fill the earth. So God determines
to “make a helper suitable for him” (Gen. 2:18b). The
word helper does not denote any sort of inferiority.
God is quite often described as his people’s helper with
just this word. The word suitable, for its part, is a

gue se arrastran por el suelo’ (Genesis 1:28, NVI). Aqui los
humanos son bendecidos con fertilidad y se les instruye que
se multipliquen, llene y sometan. Los humanos son creados
para el propdsito de gobernar la tierra. La bendicion de Dios
permitira la realizacion de esa orden. Cabe sefialar que los
términos hombre y mujer, se refieren claramente a la
sexualidad bioldgica, no simplemente al género, aunque es
seguro decir que la distincién misma entre sexo y genero
seria extrafia en el contexto del Antiguo Cercano Oriente. El
punto es que el ser hombre es poseer la sexualidad
masculina, y el ser mujer es poseer la sexualidad femenina,
y que el ejercer uno u otro a través de la procreacion es
esencial para cumplir el mandato de creacion de Dios. En
otras palabras, esta muy claro, contrario a lo que algunos
han afirmado recientemente, que Dios cred a los seres
humanos con sexualidad procreadora binaria. La sugerencia
gue Dios creé la sexualidad como un espectro, con algunos
seres humanos que se encuentran en algun lugar entre
hombre y mujer, no solo es extrafio al texto, sino que
también contradice el significado obvio y el significado de la
sexualidad en el texto. Leer la nocion de la sexualidad como
un espectro en Genesis 1:27 es aislar este versiculo y
arrancarlo de su contexto. Si bien muchos eruditos biblicos
sefialan que Genesis 1:1-2:3 y Genesis 2:4-25, son relatos de
creacion separados, su ubicacion juntos al principio de
Genesis requiere que los interpretemos en interaccién
entre si. De hecho, si tuviéramos dudas sobre esto, la
apelacidn de Jesus a los dos pasajes como una sola unidad,
deberia disipar nuestras dudas. No es simplemente que
Jesus cita Genesis 1:27 y 2:24 en la misma oracidn. Es que él
explica el significado de Genesis 2:24 por virtud de su
relacidn a Genesis 1:27. En las palabras de Jesus, “En el
principio, el Creador los hizo hombre y mujer (Genesis
1:27), y dijo, “Por eso dejara el hombre a su padre y a su
madre, y se unird a su esposa, y los dos llegaran a ser un
solo cuerpo [Genesis 2:24])” (Mateo 19:4-5, NVI). Escritura
interpreta Escritura, y esto es aln mas cierto cuando se
trata del mismo libro de las Escrituras. La sexualidad
humana recibe ain mas atencién en Genesis 2 que en
Genesis 1. Dios crea un ser humano aislado, adan. En
contraste con el repetido “es bueno” en Genesis 1, después
de colocar al hombre en el jardin en Genesis 2, Dios dice,
“No es bueno que el hombre esté solo” (Genesis 2:18a,
NVI). Basado en Genesis 1, al menos parte del problema es
gue por si solo, el hombre no puede ser fructifero, no puede
multiplicarse y llenar la tierra. Por lo tanto, Dios determina
“Hacerle una ayuda adecuada” (Genesis 2:18b, NVI). La
palabra ayuda no denota ningun tipo de inferioridad. A
menudo, Dios se describe como la ayuda de su pueblo con
solo esta palabra. La palabra adecuada, por su parte, es una
traduccion de la palabra hebrea kenegdo, la cual es un
compuesto de palabras que significan “Semejante” y
“opuesto.” En otras palabras, el hombre necesita una pareja




translation of the Hebrew word kenegdo, which is a
compound of words meaning “like” and “opposite.” In
other words, the man needs a partner who is “like-his-
opposite” —or complementary—to him. While some
prefer to emphasize the similarity of the partner, and
others the difference, the text emphasizes both, and
neither can be abandoned without doing damage to its
basic purpose. Some scholars argue that the reason
why it was not good for the man to be alone was that
he lacked intimate companionship.4 Genesis 2
certainly seems to strongly imply that need. But in the
context of Genesis 1, the man is clearly lacking more
than this. He cannot fulfill the creation mandate.
Unlike the animals, he cannot procreate. He needs
someone who is sexually “like-opposite” to him. Hence
God creates the woman. It is interesting that at this
point, the Hebrew text first uses the gendered terms
for man and woman. Now the man is ish, and the
woman is ishah. The very words communicate
similarity and difference, and the man exults when he
sees the woman: “This is now bone of my bones and
flesh of my flesh; she shall be called ‘woman’ [ishah],
for she was taken out of man [ish]” (Gen. 2:23). This
exultation appears in the context of the man and
woman’s unabashed sexuality. The text goes out of its
way to point out that they “were both naked, and they
felt no shame” (2:25). Sexuality is good and rightly
leads to exultation. It is only the fall that has rendered
it a matter of shame, abuse, and suffering. The text
comments on Adam’s joyful exclamation with an
explanatory verse that is quoted no less than three
times in the New Testament (Matt. 19:5; 1 Cor. 6:16;
Eph. 5:31): “That is why a man leaves his father and
mother and is united to his wife, and they become one
flesh” (Gen. 2:24). Sexual intimacy is intended for
marriage. Just as a man is born from the marital union
of his father and mother, so the man must now leave
his parents in order to establish a new marital union of
man and woman. This will be the ordinary means of
propagating human life. A few scholars have argued
that the “one-flesh” union referred to in the text need
not require sexual complementarity. At least one
scholar claims that two partners might experience a
one-flesh union in the sense of kinship rather than
sexual complementarity. In other words, it is claimed
that the text is merely saying that two persons might
unite as one family.5 However, this novel
interpretation seems to be based on a misreading of
the lexicographical and exegetical evidence.6
Significantly, the text does not say that the woman will
leave her father and mother and be joined to her
husband as part of his clan. That would reflect common
ancient Near Eastern practice. Rather, Genesis 2:24

que es semejante a su opuesto, -o complementario, -a él.
Mientras que algunos prefieren enfatizar la semejanza de la
pareja, y otros la diferencia, el texto enfatiza ambos, y
ninguno puede ser abandonado si dafiar su propdsito
basico. Algunos eruditos argumentan que la razén por la
qgue no era bueno que el hombre estuviera solo, era que no
tenia compaiiia intima*4. Genesis 2 ciertamente parece
implicar fuertemente esa necesidad. Pero en el contexto de
Genesis 1, el hombre claramente carece mas que esto. No
puede cumplir con el mandato de creacién. A diferencia de
los animales, no puede procrear. Necesita a alguien que sea
sexualmente semejante — opuesto a él. Por eso Dios crea a
la mujer. Es interesante que, en este punto, el texto hebreo
primero usa los términos de genero para hombre y mujer.
Ahora el hombre es ish, y la mujer es ishah. Las palabras
mismas comunican semejanza y diferencia, y el hombre se
regocija cuando ve a la mujer: “Esta si es hueso de mis
huesos, y carne de mi carne. Se le llamara “mujer” [ishah]
porque del hombre [ish] fue sacada” (Genesis 2:23, NVI).
Este jubilo aparece en el contexto de la sexualidad sin
verglienza del hombre y la mujer. El texto hace todo lo
posible para sefialar que “el hombre y la mujer estaban
desnudos, pero ninguno de los dos sentia vergiienza”
(Genesis 2:25, NVI). La sexualidad es buena y justamente
conduce al jubilo. Es solo en la caida que se ha convertido
en una cuestion de vergiienza, abuso y sufrimiento. El texto
comenta sobre la exclamacidn gozosa de Adan con un
versiculo explicativo que se cita no menos de tres veces en
el Nuevo Testamento (Mateo 19:5; 1 Corintios 6:16; Efesios
5:31): “Por eso dejara el hombre a su padre y a su madre, y
se unira a su esposa y los dos llegaran a ser un solo cuerpo”
(Genesis 2:24, NVI). La intimidad sexual esta destinada al
matrimonio. Asi como un hombre es nacido de la unién
matrimonial de su padre y su madre, el hombre ahora debe
dejar a sus padres para establecer una nueva union
matrimonial de hombre y mujer. Este sera el medio
ordinario de propagar la vida humana. Algunos académicos
han argumentado que la unién de “una sola carne” a la que
se hace referencia en el texto no necesariamente requisita
la complementariedad sexual. En otras palabras, se afirma
que el texto simplemente dice que dos personas pueden
unirse como una familia. *5 Sin embargo, esta nueva
interpretacion parece estar basada en una mala lectura de
la evidencia lexicografica y exegética. *6 Es significativo que
el texto no dice que la mujer se dejard a su padrey a su
madre y se unirad a su marido como parte de su clan. Eso
reflejaria la practica comun del Antiguo Cercano Oriente.
Mas bien, Genesis 2:24 destaca al hombre como el que deja
atrds a su familia, y enfatiza que el hombre y su esposa
ahora constituirdn una nueva unién de una sola carne.

En el matrimonio, el matrimonio, pareceria que el hombre y
la mujer encuentran una nueva identidad y un nuevo
propdsito. Sin embargo, el significado teoldgico de Genesis




highlights the man as the one who leaves his family
behind, and it emphasizes that the man and his wife
will now constitute a new one-flesh union. In marriage,
it would appear that the man and woman find a new
identity and a new purpose. The theological
significance of Genesis 2:24 runs far beyond its
reference to the nature of marriage, however. As we
shall see from the apostle Paul’s discussion of marriage
in Ephesians 5, “in Genesis 2:24 lies an unknown or not
fully known intention of God which is now revealed in
the relationship of Christ and his church.”7 Just as the
significance of human sexuality is rooted in God'’s
creation of human beings in his image, so human
sexuality finds ultimate meaning in God’s plan for
human beings to be united in communion with him.

2:24 va mucho mas alla de u referencia a la naturaleza del
matrimonio. Como veremos en la discusion del apostol
Pablo sobre el matrimonio en Efesios 5, “en Genesis 2:24 se
encuentra una intencidn desconocida o no completamente
conocida de Dios que ahora se revela en la relacion entre
Cristo y su iglesia *7. Asi como el significado de la
sexualidad humana esta arraigada en la creacion de Dios de
los seres humanos, la sexualidad encuentra su maximo
significado en el plan de Dios para que los seres humanos se
unan en comunién con él.

*4 See, for example, James V. Brownson, Bible, Gender,
Sexuality: Reframing the Church’s Debate on Same-Sex
Relationships (Grand Rapids, Mich.: Eerdmans, 2013),
pp. 29-31.

*5 See Brownson, Bible, Gender, Sexuality, pp. 32-34,
85-109.

*6 Brownson bases his exegetical proposal on two
authorities: the Hebrew lexicon of Brown, Driver, and
Briggs and the Genesis commentary of Gordon
Wenham. The first refers to “flesh” (Hebrew basar) as
meaning “kindred” in the sense of “blood relations,”
but this does not apply to married couples after the
first few generations following Adam and Eve. The
second states that “just as blood relations are one’s
flesh and bone, so marriage creates a similar relation
between man and wife.” To say that the marriage
relationship is in some ways similar to that of blood
relations is not to say that it itself is such a relationship.
It should also be pointed out that Wenham here
explicitly speaks of the marriage relationship as one
between man and wife.

*7 “Marriage Guidelines,” Acts of Synod 1980 (Grand
Rapids, Mich.: Christian Reformed Church, 1980), p.
470.

*4 Vea, por ejemplo, James V. Brownson, Bible, Gender,
Sexuality: Reframing the Church’s debate on Same Sex
Relationships (Grand Rapids, Michigan: Eerdmans, 2013, PP
29-31.

*5 VVea Brownson, Bible, Gender, Sexuality, PP 32-34, 85-
1089.

*6 Brownson basa su propuesta exegética en dos
autoridades: el Iéxico Brown, Driver y Briggs y el comentario
de Genesis de Gordon Wenham. El primero se refiere a
“carne” (hebreo basar) como significando “parientes” en el
sentido de “relaciones consanguineas”, pero esto no se
aplica a las parejas casadas después de las primeras
generaciones posteriores a Addn y Eva. El sequndo declara
que “asi como las relaciones consanguineas son de carne y
hueso de uno, también el matrimonio crea una relacion
similar entre hombre y esposa.” Decir que la relacion
matrimonial es en cierto modo similar a la de los parientes
consanguineos no significa que sea en sim misma una
relacion de ese tipo. También se debe seialar que Wenham
habla aqui explicitamente de la relacion matrimonial como
una relacién entre marido y mujer.

*7 “Marriage Guidelines,” Acts of Synod 1980 (Grand
Rapids, Mich.: Christian Reformed Church, 1980), p. 470.

C. Fall: Genesis 3
Genesis 3 describes the fall of the first man and woman
into sin in terms of temptation, disobedience against
the direct command of God, and the violation of
boundaries established by God. The serpent, we are
told, challenged the woman about her understanding
of God’s word. The initial challenge, “Did God really say
.. ?"”(3:1) was followed by a stronger challenge, “You
will not certainly die” (3:4). The temptation held out to
Eve was that of becoming “like God, knowing good and
evil” (3:5). The way to get there, however, was by
disobeying God’s direct command not to eat of the

C. La Caida: Genesis 3

Genesis 3 describe la caida en el pecado del primer hombre
y la primera mujer, en términos de tentacion,
desobediencia contra un mandamiento directo de Dios, y la
violacidn de los limites establecidos por Dios. La serpiente,
se nos dice, desafio a la mujer acerca de su comprensién de
la palabra de Dios. El desafio inicial, “éEs verdad que Dios
dijo...?” Genesis 3:1, NVI) fue seguido por un desafio mas
fuerte, “iNo es cierto, no van a morir!” (3:4, NVI). La
tentacion que se le presento a Eva de llegar a ser “como
Dios, conocedores del bien y el mal” (3:5, NVI). Sin
embargo, la forma de llegar alli era desobedeciendo el




tree of the knowledge of good and evil (2:17), thereby
violating the boundary established by God at creation.
Given this rebellion against the created order and
against God’s commands received at creation, it is no
surprise that the very first sign that creation has fallen
from its first purpose is the corruption of sexuality.
“Then the eyes of both of them were opened, and they
realized they were naked; so they sewed fig leaves
together and made coverings for themselves” (3:7). Sin
immediately turns what was a source of joy and
exultation into a source of shame and fear. Alienation
from God immediately turns into the alienation of the
man and woman from one another. The vulnerability
of nakedness ceases to be a gift. Instead it becomes a
threat. “I was afraid because | was naked; so | hid”
(3:10). Fascinatingly, as it appears in the narrative, God
draws the conclusion that the man has disobeyed his
command from the fact that the man knows he is
naked. “Who told you that you were naked? Have you
eaten from the tree that | commanded you not to eat
from?” (3:11). The connection between disordered
sexuality and the curse of disobedience runs like a
thread throughout the passage. The significance of
sexuality also permeates the promises and curses that
God begins to declare in verse 14. The enmity that
stems from the curse will extend to the “offspring” of
both the serpent and the woman, but the offspring of
the woman would one day crush the serpent’s head
(3:15). From this time forward God-fearing men and
women would be self-conscious of the way in which
their participation in the bringing forth of children
would be central to God'’s purposes for redemption. On
the other hand, childbearing would take place in the
context of severe and painful labor. The intimate
relationship between husband and wife would give
way to conflict and domineering. Sexuality after the fall
would always be plagued with suffering and conflict,
unfulfilled desires and exploitation. Oppressive
patriarchy would take the place of purposeful marital
communion. “Your desire will be for your husband, and
he will rule over you” (3:16). This is precisely the
picture that we get in the rest of the book of Genesis
and, indeed, in the rest of the Old Testament. In the
lives of the patriarchs we see polygamy (including the
favoring of one wife over another), the sexual
exploitation of slaves (including servants made to serve
as concubines), incest, rape, spousal abuse, adultery,
divorce, prostitution, sexual harassment, and all
manner of conflict, jealousy, and violence stemming
from such sexual immorality. Neither the lives of the
patriarchs nor the kings of Israel offer Christians a
model of God’s purpose for sexuality as it was “from
the beginning.” Indeed, as we have seen, the law of

mandato directo de Dios de no comer del arbol del
conocimiento del bien y el mal (2:17), violando asi el limite
establecido por Dios en la creacion. Dada esta rebelion
contra el orden creado, y contra los mandamientos
recibidos en la creacidn, no es sorprendente que la primera
sefial que la creacién ha caido de su primer propésito sea la
corrupcién de la sexualidad. “En ese momento se les
abrieron los ojos, y tomaron conciencia de su desnudez. Por
eso, para cubrirse entretejieron hojas de higuera” (3:7).
Inmediatamente, el pecado convierte lo que era una fuente
de alegria y jubilo en una fuente de verglienza y temor. La
alienacion de Dios inmediatamente se convierte en la
alienacion del hombre y la mujer el uno del otro. La
vulnerabilidad de la desnudez deja de ser un regalo. En
cambio, se convierte en una amenaza. “Tuve miedo porque
estaba desnudo. Por eso me escondi” (3:10). De manera
fascinante, como aparece en la narracion, Dios llega a la
conclusién que el hombre ha desobedecido su orden por el
hecho que el hombre sabe que esta desnudo. “¢Y quién te
ha dicho que estas desnudo? ¢acaso has comido del fruto
del arbol que yo te prohibi comer?” (3:11). La conexién
entre la sexualidad desordenada y la maldicién de la
desobediencia corre como un hilo a través del pasaje. La
importancia de la sexualidad también impregna las
promesas y las maldiciones que Dios comienza a declarar en
el versiculo 14. La enemistad que surge de la maldicion se
extenderd a la “descendencia”, tanto de la serpiente como
de la mujer, pero la descendencia de la mujer un dia le
aplastaria la cabeza de la serpiente (3:15). A partir de ese
momento, hombres y mujeres temerosos de Dios, estarian
conscientes de la manera en que su participacion en la
procreacion de los hijos seria central para los propdsitos de
Dios para la redencion. Por otro lado, la maternidad se
Ilevaria a cabo en el contexto de un parto severoy
doloroso. la relacidn intima entre esposo y esposa daria
paso al conflicto y al dominio. La sexualidad después de la
caida siempre estaria plagada de sufrimiento y conflicto,
deseos insatisfechos y explotacion. El patriarcado opresivo
tomaria el lugar de la comunién matrimonial determinada.
“Desearas a tu marido, y él te dominara” (3:16). Esta es
precisamente la imagen que obtenemos en el resto del libro
de Genesis y, de hecho, en el resto del Antiguo Testamento.
En la vida de los patriarcas vemos poligamia (incluyendo el
favorecimiento de una esposa sobre otra), la explotacion
sexual de esclavos (incluyendo sirvientes forzados a servir
como concubinas), incesto, violacion, abuso conyugal,
adulterio, divorcio, prostitucion, acoso sexual, y todo tipo
de conflicto, celo y violencia que surgen de tal inmoralidad
sexual. Ni la vida de los patriarcas, nila de los reyes de Israel
ofrecen un modelo cristiano del propdsito de Dios para la
sexualidad como lo fue “desde el principio.” De hecho,
como hemos visto, la ley misma de Moisés permitio tal
abuso debido a la dureza del corazén humano, “Pero no fue




Moses itself permitted such abuse due to the hardness
of human hearts, “but it was not this way from the
beginning,” Jesus said (Matt. 19:8). Just as it was
immoral for the patriarchs to treat women in accord
with the conventions of their culture, so it is immoral
when Christians abandon God’s will from creation by
acting in accord with the sexual conventions of our
own culture. Premarital sex, cohabitation, divorce,
sexual assault, polyamory, and a host of other sexual
practices increasingly tolerated by our culture are
symptoms of a fallen world that is under the curse of
sin. Christians are called to flee all such sexual
immorality as we walk not according to the mind of
this world but according to the mind of Christ.

asi desde el principio”, dijo Jesus (Mateo 19:8, NVI). Asi
como era inmoral que los patriarcas trataran a las mujeres
de acuerdo a las convenciones de su cultura, también es
inmoral cuando los cristianos abandonan la voluntad de
Dios desde la creacidn al actuar de acuerdo a las
convenciones sexuales de nuestra propia cultura. El sexo
prematrimonial, la cohabitacion, el divorcio, la agresion
sexual, el poli amorio y una serie de otras practicas sexuales
cada vez mas toleradas por nuestra cultura, son sintomas
de un mundo caido que esta bajo la maldicidn del pecado.
Los cristianos estan llamados a huir de toda inmoralidad
sexual, ya que no andamos de acuerdo a la mente de este
mundo, sino de acuerdo con la mente de Cristo.

D. Redemption: The Old Testament

1. The law For all of the corruption and misery that
mars human sexuality throughout the Old Testament,
from Genesis 3:16 forward sexuality is also the focal
point of the hope of salvation. Every man and every
woman is still expected to marry, to be fruitful and to
multiply. Men and women seek to propagate godly
children, that their descendants might share in the
future hope of God’s people. Fruitfulness and salvation
go hand in hand. Women who struggle to conceive
children (such as Sarah, Rachel, and Hannah) virtually
equate the blessing of children with salvation itself. It is
no overstatement to say that in the Old Testament the
failure to produce descendants is the greatest possible
curse upon a man or woman. Indeed, a central part of
the crisis facing the oppressed Israelites in Egypt was
the Pharaoh’s policy of forced infanticide. After God
delivered his people from the oppression of Egypt, he
gave them the law of Moses, which included an
extensive sexual code and an array of regulations
governing marriage and sexuality. It is important to
distinguish between regulations that permitted various
immoral practices due to the hardness of human
hearts (such as divorce [Deut. 24:1-4], polygamy [Deut.
21:15-17], forced marriage of captive women [Deut.
21:10-14], and other practices of ancient Near Eastern
patriarchy [i.e., Lev. 19:20-22]), which are not
normative for Christians called to follow God’s purpose
“from the beginning” (Matt. 19:8), and the sexual code
that prohibited practices that the law declares to be
“detestable” (Lev. 18:29) and therefore alien to God'’s
purpose from creation. Scholars have debated the
purpose and significance of the Mosaic sexual code.
The key, most agree, is to view God’s purposes for
Israel as being a sort of microcosm of his purposes for
creation. If Genesis 1-2 teaches that human beings are
called to be rulers and priests within the temple of
creation, Exodus and Leviticus were given to teach the

D. Redencion: El Antiguo Testamento

1. La Ley. a pesar de toda la corrupcion y miseria que
estropea la sexualidad humana a través del Antiguo
Testamento, desde Genesis 3:16 en adelante, la sexualidad
es también un punto focal de la esperanza de salvacion. Aun
se espera que todo hombre y mujer se case, sea fructiferoy
se multiplique. Hombres y mujeres buscan propagar hijos
piadosos, para que sus descendientes puedan compartir en
la futura esperanza del pueblo de Dios. La fecundidad y la
salvacidn van de la mano. Las mujeres que luchan por
concebir hijos (como Sara, Raquel y Ana) virtualmente
igualan la bendicion de los hijos con la salvacion misma. No
es exagerado decir que, en el Antiguo Testamento, el no
producir descendientes es la mayor maldicidn posible sobre
un hombre o una mujer. De hecho, una parte central de la
crisis que enfrentan los Israelitas oprimidos en Egipto fue la
politica del faradn de infanticidio forzado. Después de que
Dios liberd a su pueblo de la opresidn de Egipto, les dio la
ley de Moisés, que incluia un extenso cédigo sexual y una
serie de regulaciones que rigen el matrimonio y la
sexualidad. Es importante distinguir entre las regulaciones
gue permitian diversas practicas inmorales debido a la
dureza del corazdn (como el divorcio[Deuteronomio 21:15-
17], el matrimonio forzado de mujeres cautivas
[Deuteronomio 21:10-14], y otras practicas del patriarcado
del Antiguo Cercano Oriente [es decir, Levitico 19:20-22]),
gue no son normativas para los cristianos llamados a seguir
el propdsito de Dios “desde el principio” (Mateo 19:8), y el
codigo sexual que prohibia las practicas que la ley declara
“detestables” (Levitico 18:29) y por lo tanto ajenas al
propdsito de Dios desde la creacidn. Los eruditos han
debatido el propdsito y la importancia del codigo sexual
mosaico. La mayoria estan de acuerdo que la clave es ver
los propdsitos de Dios para Israel como una especie de
microcosmo de sus propdsitos para la creacioén. Si Génesis
1-2 ensena que los seres humanos estan llamados a ser
gobernantes y sacerdotes dentro del templo de la creacion,
Exodo y Levitico fueron dados para ensenar al pueblo de




people of Israel how to be rulers and priests within the
promised land of Canaan. Thus the people of Israel
were commanded to observe proper creational
boundaries and so to be holy in reflection of their
creator. Much like God’s work of dividing and ordering
during the six days of creation, the Levitical sexual
codes reminded the people to observe the separations
established by God that are essential to the goodness
of the creation order. Further, just as Genesis 1-2
called men and women to be fruitful and multiply, to
fill the earth and subdue it, so the Levitical sexual code
called men and women to engage only in forms of
sexual activity that had the potential to result in the
procreation of godly children. This helps to explain why
the prohibition of child sacrifice is mixed in with
prohibitions of homosexuality, bestiality, and having
sex with a woman during her period, as well as
prohibitions of incest (which produces illicit offspring).
The law warns the people that it was for these sorts of
“detestable” practices that the Canaanites were
purged from the land of Canaan. The Israelites were to
be different from other nations. They were to be holy
because their God was holy. “Do not defile yourselves
in any of these ways, because this is how the nations
that | am going to drive out before you became defiled.
Even the land was defiled; so | punished it for its sin,
and the land vomited out its inhabitants” (Lev. 18:24-
25). The laws were to apply to both native-born and
foreigners. “Everyone who does any of these
detestable things—such persons must be cut off from
their people” (18:29). Hence already in Leviticus we
have the clear association of sexual immorality with
the idolatry of the nations who do not know God. The
integral connection between sexuality, fruitfulness,
and holiness is also reflected in the law’s declaration
that bodily discharges associated with the reproductive
system rendered a person unclean. Men or women
experiencing such discharges had to undergo rites of
purification (Lev. 12 and 15). Further, eunuchs and
males with defective genitals were prohibited from
entering the temple (Lev. 21:20; 22:24; Deut. 23:1).
Because Israel was to be a microcosm of creation,
Israelites were called to be orderly and fruitful in their
sexual activity in reflection of the orderliness and
fruitfulness of creation.

2. The prophets

While the law called the people to engage only in
sexual relationships that were orderly and fruitful, the
prophets highlighted the significance of human
sexuality in an altogether different way. They used
marriage as a metaphor for the covenant relationship
between God and his people. For example, Isaiah 54:5-
6 declares, ““For your Maker is your husband—the Lord

Israel como ser gobernantes y sacerdotes dentro de la tierra
prometida de Canaan. Por lo tanto, se le ordend al pueblo
de Israel que observara los limites propios de la creacidnyy,
por lo tanto, fuera santo en el reflejo del creador. Al igual
que la obra de Dios de dividir y ordenar durante los seis dias
de creacion, los codigos sexuales leviticos le recordaron al
pueblo que observaran las separaciones establecidas por
Dios que son esenciales para la bondad del orden de
creacion. Ademas, asi como Génesis 1-2 llamé a hombres y
mujeres a ser fructiferos y a multiplicarse, a llenar la tierra 'y
someterla, asi también llamé el cddigo sexual levitico a
hombres y a mujeres a participar solo en formas de
actividad sexual que tenian el potencial de resultar en la
procreacién de hijos piadosos. Esto ayuda a explicar por qué
la prohibicion del sacrificio de nifios se mezcla con las
prohibiciones de la sexualidad, la bestialidad, y las
relaciones con una mujer durante su menstruacion, asi
como con las prohibiciones del incesto (lo cual produce
descendencia ilicita). La ley advierte al pueblo que fue por
este tipo de practicas “detestables” que los cananeos
fueron purgados de la tierra de Canaan. Los israelitas
deberian ser diferentes de otras naciones. Deberian ser
santos porque su Dios era santo. “No se contaminen con
estas practicas, porque asi se contaminaron las naciones
que por amor a ustedes estoy por arrojar, y aun la tierra
misma se contamind. Por eso la castigue por su perversidad
y ella vomitd a sus habitantes” (Lev. 18:24-25, NVI). Las
leyes deberian aplicarse a ambos, los nativos como los
extranjeros. “Cualquiera que practique alguna de estas
abominaciones sera eliminado de su pueblo” (18:29, NVI).
Por lo tanto, ya en Levitico tenemos una asociacion clara de
inmoralidad sexual con la idolatria de las naciones que no
conocen a Dios. La conexidn integral entre la sexualidad, la
fecundidad, y la santidad también se refleja en la
declaracion de la ley que el flujo corporal asociado con el
sistema reproductivo contamina a una persona. Los
hombres o mujeres que experimentan tal flujo tenian que
someterse a ritos de purificacién (Lev. 12 y 15). Ademas, a
los eunucos y a los hombres con genitales defectuosos se
les prohibia la entrada al templo (Lev. 21:20; 22:24; Deut.
23:1). Debido a que Israel iba a ser un microcosmos de la
creacion, los israelitas fueron llamados a ser ordenados y
fructiferos en su actividad sexual como reflejo del orden vy la
fecundidad de la creacidn.

2. Los Profetas

Mientras que la ley llamaba al pueblo a participar solo en
relaciones sexuales ordenadas y fructiferas, los profetas
destacaron el significado de la sexualidad humana de una
manera completamente diferente. Usaron el matrimonio
como una metafora de la relacion del pacto entre Dios y su
pueblo. Por ejemplo, Isaias 54:5-6 (NVI) declara, “Porque el
que te hizo es tu esposo; su nombre es el Sefior




Almighty is his name—the Holy One of Israel is your
Redeemer; he is called the God of all the earth. The
Lord will call you back as if you were a wife deserted
and distressed in spirit—a wife who married young,
only to be rejected,’ says your God” (see also Isa. 62).
The prophets used this metaphor in both positive and
negative ways. Often they described Israel as the bride
of the Lord, only to go on to point out that Israel had
become unfaithful. Often they went so far as to
describe Israel in graphic terms as a prostitute who had
committed adultery with all of the nations around
Israel (Ezek. 16 and 23). The prophet Hosea, in fact,
was even called by God to take an adulterous wife as a
means of illustrating God’s grace to adulterous Israel.
Ultimately, as Hosea makes clear, God will forgive and
cleanse his bride, redeeming her from all her adultery
(Hos. 1-3). The use of marriage as a metaphor for the
covenant between God and his people gave rise to the
additional use of prostitution, adultery, and sexual
immorality as metaphors for the sin of idolatry. Just as
a prostitute sells herself for money or protection, they
argued, so Israel sold herself in idolatry to foreign gods
(and foreign nations). Ezekiel 16 addresses Jerusalem
as an adulterous wife, describing the people’s idolatry
with the gods of other nations as prostitution in
shockingly graphic terms: “The splendor | had given
you made your beauty perfect. . . . But you trusted in
your beauty and used your fame to become a
prostitute. You lavished your favors on anyone who
passed by and your beauty became his. You took some
of your garments to make gaudy high places, where
you carried on your prostitution. . .. You also took the
fine jewelry | gave you, the jewelry made of my gold
and silver, and you made for yourself male idols and
engaged in prostitution with them. . . . And you took
your sons and daughters whom you bore to me and
sacrificed them as food to the idols. Was your
prostitution not enough? . . . In all your detestable
practices and your prostitution you did not remember
the days of your youth, when you were naked and
bare, kicking about in your blood.” (Ezek. 16:14-22)
Ezekiel's description, which becomes all the more
graphic in its use of prostitution as an allegory for
idolatry, follows Leviticus in identifying Jerusalem’s
“detestable practices” with the typical practices of the
nations around her, including the Canaanites and
Sodom. For the prophets, as in the law and (as we shall
see) the New Testament, sexual immorality and
idolatry were the chief characteristics of the nations
that did not know God. Yet when God redeemed his
people according to his covenant, he would purify
them from all of their sexual immorality and idolatry.
“Therefore | am now going to allure her; | will lead her

Todopoderoso, Tu Redentor es el Santo de Israel; iDios de
toda la tierra es su nombre! El Sefior te llamara como a
esposa abandonada; como a muer angustiada de espiritu,
COmMo a esposa que se caso joven tan solo para ser
rechazada -dice tu Dios —. (Vea también Isaias 62). Los
profetas usaron esta metafora tanto de manera positiva
como negativa. A menudo describieron a Israel como la
novia del Sefior, solo para continuar seiialando que Israel se
habia vuelto infiel. A menudo iban al punto de describir a
Israel en términos graficos como una prostituta que habia
cometido adulterio con todas las naciones alrededor de
Israel (Ezequiel 16 y 23). El profeta Oseas, de hecho, incluso
fue llamada por Dios a tomar una esposa adultera como un
medio de ilustrar la gracia de Dios al Israel adultero.
Ultimadamente, como lo aclara Oseas, Dios perdonara y
limpiara a su novia, redimiéndola de todo su adulterio
(Oseas 1-3). El uso del matrimonio como una metéafora del
pacto entre Dios y su pueblo dio uso adicional de la
prostitucidn, el adulterio, y la inmoralidad sexual como
metaforas del pecado de idolatria. Asi como una prostituta
se vende a si misma por dinero o proteccidn, argumentaron,
también Israel se vendid en idolatria a dioses extranjeros (y
a naciones extranjeras). Ezequiel 16 se dirige a Jerusalén
como una esposa adultera, describiendo la idolatria del
pueblo con dioses de otras naciones en términos
sorprendentemente graficos: “Tan perfecta era tu belleza. .
. Sin embargo, confiaste en tu belleza, y valiéndote de tu
fama, te prostituiste. iSin ningun pudor te entregaste a
cualquiera que pasaba! Con tus mismos vestidos te hiciste
aposentos idolatricos de vistosos colores, y alli te
prostituiste. . .con las joyas de oro y plata que yo te habia
obsequiado, hiciste imagenes masculinas, y con ellas te
prostituiste. . . tomaste también a los hijos y a las hijas que
tuviste conmigo y los sacrificaste como alimento a esas
imagenes. iNo te bastaron tus prostituciones! . . . En todas
tus repugnantes practicas y prostituciones no te acordaste
de los dias de tu infancia, cuando estabas completamente
desnuda y te revolcabas en tu propia sangre.” (Ezequiel
16:14-22, NVI). La descripcién de Ezequiel, que se vuelve
aun mas grafica en su uso de la prostitucién como una
alegoria de la idolatria, sigue a Levitico al identificar las
“practicas detestables” de Jerusalén con las practicas tipicas
de las naciones en su alrededor, incluyendo a los cananeos
y a Sodoma. Para los profetas, como en la ley y (Como
veremos) en el Nuevo Testamento, la inmoralidad sexual y
la idolatria eran las caracteristicas principales de las
naciones que no conocian a Dios. Sin embargo, cuando Dios
redimid a su pueblo de acuerdo a su pacto, los purificaria de
toda su inmoralidad sexual y de su idolatria. “Por eso, ahora
voy a seducirla: me la llevare al desierto y le hablare con
ternura. . . En aquel dia -afirma el Sefior -, ya no me
Ilamaras: “mi Sefior”, sino que me diras: “esposo mio”. Te
quitaré de los labios el nombre de tus falsos dioses, y nunca




into the wilderness and speak tenderly to her. ... “In
that day,” declares the Lord, “you will call me ‘my
husband’; you will no longer call me ‘my master.” | will
remove the names of the Baals from her lips; no longer
will their names be invoked. . . . | will betroth you to
me forever; | will betroth you in righteousness and
justice, in love and compassion. | will betroth you in
faithfulness, and you will acknowledge the Lord.” (Hos.
2:14-20)

3. Wisdom literature

Israel’s wisdom literature vividly described the evils of
both adultery and prostitution (Proverbs) and the
beauty and joyfulness of a healthy sexual relationship
(Song of Songs; Psalm 45). In Proverbs 8-9, Wisdom is
personified as a woman who is to be sought at all
costs, in contrast to the adulterous woman, Folly (Prov.
7 and 9), who is to be avoided at all costs. Proverbs 7
graphically describes how an adulterous woman
skillfully seduces an unsuspecting young man: dressing
as a prostitute, she takes hold of him and kisses him,
using “persuasive words” and “smooth talk” (7:21) as
she describes the allures of her bed. “Come let’s drink
deeply of love till morning; let’s enjoy ourselves with
love!” (7:18). The text describes the young man’s
destruction so as to elicit horror: “All at once he
followed her like an ox going to the slaughter, like a
deer stepping into a noose till an arrow pierces his
liver, like a bird darting into a snare, little knowing it
will cost him his life. . .. Many are the victims she has
brought down; her slain are a mighty throng. Her
house is a highway to the grave, leading down to the
chambers of death” (7:22-23, 26-27). In Proverbs it is
young men in particular who need to be warned to flee
from the dangers of lust and adultery. The antidote is
wisdom, especially the wisdom that comes from one’s
parents and is rooted in the fear of the Lord. In
contrast, Song of Songs is particularly unabashed in the
sensuality of its poetic imagery. The two lovers delight
in one another’s kisses and physical embrace. The man
exults in the beauty of his bride’s eyes, hair, teeth, lips,
neck, and breasts. “You are altogether beautiful, my
darling; there is no flaw in you” (4:7). “How beautiful
you are and how pleasing, my love, with your delights!”
(7:6). Love is more pleasing than wine, he tells her.
“Your lips drop sweetness as the honeycomb, my
bride; milk and honey are under your tongue” (4:11).
The woman speaks of how she aches for her lover’s
intimate presence. “My beloved is radiant and ruddy,
outstanding among ten thousand” (5:10). She relishes
the appearance and smell of his head, eyes, cheeks,
lips, arms, legs, and mouth. “His mouth is sweetness
itself; he is altogether lovely. This is my beloved, this is
my friend, daughters of Jerusalem” (5:16). And yet, the

volverads a invocarlos. . . Yo te hare mi esposa para siempre,
y te daré como dote el derecho y la justicia, el amory la
compasion. Te daré como dote mi fidelidad, y entonces
conoceras al Sefior.” (Oseas 2:14-20, NVI).

3. La Literatura de Sabiduria

La literatura de sabiduria de Israel describe vividamente la
maldad del adulterio y de la prostitucién (Proverbios) y la
belleza de una relacidn sexual saludable (Cantar de
Cantares; Salmo 45). En Proverbios 8-9 la sabiduria se
personifica como una mujer a la que hay que buscar a toda
costa, en contraste a la Locura, la mujer adultera
(Proverbios 7 y 9) a quien se debe evitar a toda costa.
Proverbios 7 describe graficamente como una mujer
adultera seduce con destreza a un joven desprevenido:
vistiéndose como prostituta, lo agarra y lo besa, usando
“palabras persuasivas” y con “lisonjas de sus labios” (Prov.
7:21, NVI) mientras que describe los encantos de su cama.
“Ven, bebamos hasta el fondo la copa del amor;
idisfrutemos del amor hasta el amanecer! (7:18, NVI). El
texto describe la destruccién para provocar horror: “Y él en
seguida fue tras ella, como el buey que va camino al
matadero; como el ciervo que cae en la trampa, hasta que
una flecha le abre las entraiias, sin saber que en ellolevala
vida. . . sus victimas son innumerables; su casa lleva
derecho al sepulcro; iconduce al reino de la muerte! (7:22-
23, 26-27, NVI). En Proverbios, los jovenes en particular, son
los que deben ser advertidos para que huyan de los peligros
de la lujuria y el adulterio. El antidoto es la sabiduria,
especialmente la sabiduria que proviene de los padres, y
gue este arraigado en el temor del Sefior. En contraste, el
Cantar de Cantares en particular carece de verglienza en la
sensualidad de su imagen poética. Los dos amantes se
deleitan con sus besos y el abrazo fisico del otro. El hombre
se regocija con la belleza de los ojos, el cabello, los dientes,
los labios, el cuello y los senos de su novia. “Toda tu eres
bella, amada mia; no hay en ti defecto alguno. (4:7). “Cuan
bella eres, amor mio, jCuan encantadora en tus delicias!”
(7:6). El amor es mas agradable que el vino, le dice a ella.
“Tus labios, novia mia, destilan miel; leche y miel escondes
bajo la lengua” (4:11). La mujer habla de cuanto afiora la
presencia intima de su amante. “Mi amado es apuesto y
triguefio, y entre diez mil hombres se distingue” (5:10). Ella
disfruta de la apariencia y el olor de su cabeza, sus ojos, sus
mejillas, sus labios, sus brazos, sus piernas y su boca. “Su
paladar es la dulzura misma; jél es todo un encanto! iTal es
mi amado, tal es mi amigo, mujeres de Jerusalén! (5:16). Y,
sin embargo, el canto advierte a sus oyentes repetidamente
que cuando se trata de amor, uno debe andar con cuidado.




song warns its hearers repeatedly that when it comes
to love one must tread carefully. “Daughters of
Jerusalem, | charge you: Do not arouse or awaken love
until it so desires” (8:4). Love is dangerous because it is
powerful. When it is the real thing, its value is without
parallel: “For love is as strong as death, its jealousy
unyielding as the grave. It burns like blazing fire, like a
mighty flame. Many waters cannot quench love; rivers
cannot sweep it away. If one were to give all the
wealth of one’s house for love, it would be utterly
scorned” (8:6-7). It is notable that Song of Songs has
traditionally been interpreted by the church not simply
as a poem about love between a man and a woman,
but as a prophetic allegory of the relationship between
Christ and his bride, the church. This is consistent with
the biblical theme of marriage as an analogy of the
covenant relationship between God and his people.

“Yo les ruego, mujeres de Jerusalén, que no desvelen ni
molesten a mi amada, hasta que ella quiera despertar”
(8:4). El amor es peligroso porque es poderoso. Cuando es
real, su valor no tiene paralelo: “Fuerte es el amor, como la
muerte, y tenaz la pasidn, como el sepulcro. Como llama
divina es el fuego ardiente del amor, ni las muchas aguas
pueden apagarlo, ni los rios pueden extinguirlo. Si alguien
ofreciera todas sus riquezas a cambio del amor, solo
conseguiria el desprecio” (8:6-7). Es notable que el Cantar
de Cantares tradicionalmente ha sido interpretado por la
iglesia, no simplemente como un poema acerca del amor
entre un hombre y una mujer, sino como una alegoria
profética de la relacion entre Cristo y su novia, la iglesia.
Esto es consistente con el tema biblico del matrimonio
como una analogia de la relacidn del pacto entre Dios y su
pueblo.

E. Redemption: The New Testament

E. Redencidn: El Nuevo Testamento

1. Celibacy

When he pointed out that Moses permitted divorce
because of the hardness of human hearts, Jesus called his
disciples to a sexual ethic so demanding that it led them
to question whether it might be better for a person not to
marry (Matt. 19). It is telling that Christian teaching rarely
elicits such a reply in our time. Has the 21st-century
church simply accommodated cultural expectations
regarding sex, marriage, and family to the point that we
have lost sight of the radical path of Christian
discipleship? For the disciples to say that it may be better
for a person not to marry was to say the unthinkable. As
we have seen, to Old Testament Jews, marriage and
procreation were deemed to be mandated by God from
creation. To be single, to forgo the calling of procreation,
was to ensure that one would not have any descendants
who shared in the future hope of God’s people. Yet not
only does Jesus affirm that his disciples are correct in
their judgment that marriage may not be the best path of
Christian discipleship. He goes so far as to identify
eunuchs, who were prohibited from entering the temple,
as exemplary Christian disciples! Jesus appears to have
three different kinds of eunuchs in view: (1) persons who
are born impotent or who develop without properly
functioning sexual organs; (2) men who have been
castrated, either deliberately (often for service in a royal
court or harem) or accidentally; and (3) people who
“choose to live like eunuchs for the sake of the kingdom
of heaven.” Most scholars agree that with the third type
Jesus is speaking metaphorically (i.e., he is not suggesting
that Christian disciples should castrate themselves).

1.Celibato

Cuando sefialé que Moisés permitié el divorcio debido a
la dureza del corazén humano, Jesus llamé a sus
discipulos a una ética sexual tan exigente que los llevé a
preguntarse si seria mejor que una persona no se casara
(Mateo 19). Es revelador que la ensefianza cristiana rara
vez provoca tal respuesta en nuestro tiempo. ¢Acaso la
iglesia del siglo 21 simplemente se ha adaptado a las
expectativas culturales con respecto al sexo, al
matrimonio y a la familia, al punto que hemos perdido el
camino radical del discipulado cristiano? Que los
discipulos dijeran que seria mejor no casarse era
inconcebible. Como hemos visto, para los judios del
Antiguo Testamento, el matrimonio y la procreacién
fueron considerados como mandato de Dios desde la
creacion. El ser soltero, renunciar al lamado de la
procreacién, era asegurarse que uno no tuviera
descendientes que compartieran en el futuro la
esperanza del pueblo de Dios. Sin embargo, no solo
afirma Jesus que sus discipulos estan correctos en su
juicio que quizas el matrimonio no sea el mejor camino
del discipulado cristiano. Va a tal punto donde identifica a
los eunucos, a quienes se les prohibid entrar al templo,
icomo discipulos cristianos ejemplares! Jesus parece
tener tres tipos de eunucos diferentes en mente: (1)
Personas nacidas impotentes o quienes se desarrollan
con érganos sexuales que no funcionan adecuadamente;
(2) Hombres que han sido castrados, ya sea
deliberadamente (a menudo para el servicio en una corte
real o en un harén) o accidentalmente; y (3) Personas
quienes “se han hecho asi por causa del reino de los
cielos.” La mayoria de los eruditos estan de acuerdo en




gue con el tercer tipo Jesus esta hablando
metaféricamente (es decir, no esta sugiriendo que el
discipulo cristiano se debe castrar a si mismo).

Jesus’ statement is best interpreted against the backdrop
of the messianic promises of Isaiah 56:3-5, in which God
promised that foreigners and eunuchs would no longer
be excluded from his temple. Isaiah declared, “To the
eunuchs...who... hold fast to my covenant—to them |
will give within my temple and its walls a memorial and a
name better than sons and daughters” (56:5). These
words anticipate the conversion and baptism of the
Ethiopian eunuch in Acts 8. Thus understood, the words
of Isaiah and Jesus and the baptism of the Ethiopian
eunuch all point to the good news that with the coming
of the kingdom of God, broken or defective sexuality is no
longer the obstacle to kingdom membership that it once
was. Individuals whose sexual development and
flourishing was impaired or incomplete, who had been
excluded from God’s presence under the law, are now
included in the kingdom of God under the gospel. This
truth is clearly of profound significance for Christians who
experience disorders of sexual development or other
forms of sexual dysfunction today. Jesus’ third category,
speaking of those who choose to live a life of celibacy for
the sake of the kingdom, likewise points to a greater
inclusivity in the kingdom of God and a liberation from
Old Testament expectations regarding marriage and
procreation. It is a way of life that Jesus and Paul, the two
most prominent characters of the New Testament, would
choose. Although it is not for everyone, it is clearly a way
of honor, befitting special service for the kingdom of God.
In fact, Matthew 19:11-12 is only one of many passages in
which Jesus speaks of the diminishing significance of
marriage, family, and earthly households. We have
already noted his promise that “everyone who has left
houses or brothers or sisters or father or mother or wife
or children or fields for my sake will receive a hundred
times as much and will inherit eternal life” (19:29).

La declaracidon de Jesus se interpreta mejor en el
contexto de las promesas mesianicas de Isaias 56:3-5,
donde Dios les promete a los extranjeros y a los eunucos
gue ya no serian excluidos de su templo. Isaias declard,
“Alos eunucos . . . que sean fieles a mi pacto, les
concederé ver grabado su nombre dentro de mi temploy
mi ciudad; ieso les serd mejor que tener hijas e hijas!”
(56:5, NVI). Estas palabras anticipan la conversidn y el
bautismo del eunuco etiope en Hechos 8. Entendido asi,
las palabras de Isaias y de Jesus, y el bautismo del eunuco
etiope apuntan hacia las buenas nuevas que, con la
venida del reino de Dios, la sexualidad quebrantada o
defectiva ya no es el obstaculo para ser miembro del
reino como lo fue antes. Las personas cuyo desarrollo y
florecimiento sexual estaba afectado o incompleto, que
habian sido excluidos de la presencia de Dios bajo la ley,
ahora estan incluidos en el reino de Dios bajo el
evangelio. Esta verdad es claramente de profundo
significado para los cristianos que experimentan
trastornos de desarrollo sexual u otras formas de
disfuncién sexual. La tercera categoria de Jesus, hablando
de quienes eligen vivir una vida de celibato por el bien del
reino, también apunta a la inclusividad mas amplia en el
reino de Dios y a una liberacion de las expectativas del
Antiguo Testamento con respecto al matrimonioy a la
procreacion. Es un estilo de vida que elegirian Jesus y
Pablo, los dos personajes mas destacados del Nevo
Testamento. Aunque no es para todos, es claramente un
camino de honor, digno de un servicio especial para el
reino de Dios. De hecho, Mateo 19:11-12 solo es uno de
muchos pasajes en los que Jesus habla del significado
disminuyente del matrimonio, la familia y del hogar
terrenal. Ya hemos sefialado su promesa que “todo el
que por mi causa haya dejado casas, hermanos,
hermanas, padre, madre, hijos o terrenos recibira cien
veces mas y heredara la vida eterna” (Mateo 19:29, NVI).

This promise suggests that those who forgo the blessings
of marriage and family in this world will receive even
greater blessing both in this age and in the age to come.
Jesus appears to be thinking of the bonds of communion
that such believers will experience with their brothers
and sisters in Christ who are fellow children of God. A
similar statement appears in Luke 14:26-27, where Jesus
declares, “If anyone comes to me and does not hate
father and mother, wife and children, brothers and
sisters—yes, even their own life—such a person cannot
be my disciple. *8 And whoever does not carry their cross
and follow me cannot be my disciple” (cf. Matt. 10:37-
39). Those who would be disciples must first count the
cost, Jesus goes on to say. They must be willing to give up

Esta promesa sugiere que aquellos que renuncian a las
bendiciones del matrimonio y la familia en este mundo,
recibiran una bendicidon aun mayor tanto en esta era
como en la venidera. Jesus parece estar pensando en los
vinculos de comunién que estos creyentes
experimentaran con sus hermanos y hermanas en Cristo
gue son companieros hijos de Dios. Una declaracion
similar aparece en Lucas 14:26-27, donde Jesus declara
que, “Si uno viene a miy no sacrifica el amor a su padre
ya a su madre, a su esposa Yy a sus hijos, a sus hermanos y
a sus hermanas, a aun a su propia vida, no puede ser mi
discipulo *8.Y el que no carga su cruz y me sigue, no
puede ser mi discipulo” (viene de Mateo 10:37-39).
Aquellos que quieran ser discipulos primero deben contar




everything for the sake of the kingdom (Luke 14:33).
Jesus clearly applied this truth to his own life. When told
that his mother and brothers were seeking him, he
declared, ““Who is my mother, and who are my
brothers?’ Pointing to his disciples, he said, ‘Here are my
mother and my brothers. For whoever does the will of my
Father in heaven is my brother and sister and mother’”
(Matt. 12:48-50). This did not mean that Jesus ceased to
care for his mother, as we can see from John 19:26-27.
But it does indicate that with the coming of the kingdom
the familial bonds of discipleship begin to transcend
natural familial bonds in significance. Yet another
declaration by Jesus confirms the diminishing significance
of marriage in the coming kingdom of God. In Luke 20:27-
40 (see parallel passages in Matt. 22:23-33; Mark 12:18-
27) the Sadducees, who denied the resurrection,
guestioned Jesus regarding a woman who, during this life,
married seven successive husbands (each dying before
she married the next). Seeking to catch Jesus with an
absurdity, they asked, “Now then, at the resurrection
whose wife will she be, since the seven were married to
her?” (Luke 20:33). Jesus’ reply undermines the
assumption that the future resurrected life will be much
like the present life. He said, “The people of this age
marry and are given in marriage. But those who are
considered worthy of taking part in the age to come and
in the resurrection from the dead will neither marry nor
be given in marriage” (Luke 20:34-35).

*8 In biblical culture, the word hate was often used as a
way of saying “love less.” To recognize this idiomatic use
is in no way to downplay the demand made here. In a
Middle Eastern culture where commitment to parents
and family was ranked as the highest social obligation,
the challenge for Jesus’ disciples was to be devoted more
fully to Jesus than to one’s own family. For similar uses of
hate as “love less” or “not love,” see Genesis 29:30-31;
Deuteronomy 21:15-17; Judges 14:16; Proverbs 13:24;
Isaiah 60:15; Malachi 1:2-3; Luke 16:13.

el costo, continla diciendo Jesus. Deben estar dispuestos
a renunciar a todo por el bien del reino (Lucas 14:33).
Jesus aplicé claramente esta verdad a su propia vida.
Cuando le dijeron que su madre y sus hermanos lo
estaban buscando, declaré, “ ¢Quién es mi madre, y
guienes son mis hermanos? -replicé Jesus. Sefalando a
sus discipulos, afiadid: aqui tienen a mi madre y a mis
hermanos. Pues mi hermano, mi hermana y mi madre
son los que hacen la voluntad de mi Padre que esta en el
cielo” (Mateo 12:48-50). Esto no significa que Jesus dejo
de cuidar a su madre, como podemos ver en Juan 19:26-
27. Pero si indica que, con la venida del reino, los vinculos
familiares del discipulado comienzan a transcender los
vinculos familiares naturales en importancia. Sin
embargo, otra declaracidn de Jesus confirma la
importancia disminuyente del matrimonio en el reino
venidero de Dios. En Lucas 20:27-40 (vea los pasajes
paralelos en Mat.22:23-33; Marcos 12:18-27) los
saduceos, que negaba la resurreccién, interrogaron a
Jesus acerca de una mujer que, durante su vida, se casé
con siete maridos sucesivos (cada uno muriendo antes de
casarse con el siguiente). Buscando atrapar a Jesus en
algo absurdo, preguntaron, “Ahora bien, en la
resurreccion, ¢de cual sera esposa esta mujer, ya que los
siete estuvieron casados con ella?” (Lucas 20:33, NVI). La
respuesta de Jesus socava la suposicidn que en la futura
vida resucitada serd muy parecida a la vida presente.
Dijo, “La gente de este mundo se casa y se da en
casamiento, les contesto Jesus. Pero en cuanto a los que
sean dignos de tomar parte en el mundo venidero por la
resurreccion: esos no se casaran ni seran dados en
casamiento” (Lucas 20:34-35, NVI).

*8 En la cultura biblica, la palabra odio se usaba a
menudo como una forma de decir “amar menos”. El
reconocer este uso idiomatico no es de ninguna manera
restar la importancia de la demanda que se hace aqui. En
una cultura del Medio Oriente, donde el compromiso con
los padres y la familia se consideraba la obligacidn social
mas alta, el desafio para los discipulos de Jesus era
dedicarse mas a Jesus que a la familia propia. Para usos
similares del odio como “amar menos” o “no amar”, vea
Genesis 29:30-31; Deuteronomio 21:15-17; Jueces 14:16;
Proverbios 13:24; Isaias 60:15; Malaquias 1:2-3; Lucas
16:13.

In other words, marriage for men and women and the
production of offspring may be important parts of the
present order, but they will not be part of the life to
come. Sexuality is a positive aspect of God’s good
creation, but the resurrection and power of God will
change human existence such that marriage and
procreation are not part of the coming kingdom. *9 As
much as Jesus affirms the creational order regarding
marriage, therefore, he puts even stronger emphasis on

En otras palabras, el matrimonio para hombres y mujeres
y la procreacién de descendientes pueden ser partes
importantes para el orden actual, pero no serdn parte de
la vida venidera. La sexualidad es un aspecto positivo de
la buena creacion de Dios, pero la resurreccion y el poder
de Dios cambiardn la existencia humana de tal manera
gue el matrimonio y la procreacidn no son parte del reino
venidero. *9




the limited significance of marriage and family. This does
not serve to undermine a creational sexual ethic. On the
contrary, as we shall see, if anything, Jesus strengthens
that ethic. Still, the good news of the kingdom of God
creates a new reality for

all who, whether by circumstance or by choice, find
themselves giving up the earthly blessings of marriage,
family, and household. It is not only a way of life of
unexcelled honor; it is a way of anticipating the glorious
reality of the future kingdom of God. Clearly the path of
Christian discipleship is not an easy path, especially as it
applies to the area of sexuality and marriage.

*9 Some exegetes and theologians make the case that
Jesus’ words refer to the transformation, not the
abolition, of marriage in the eschaton. See, for example,
the Reformed theologian Hans Schaeffer, Createdness
and Ethics: The Doctrine of Creation and Theological
Ethics in the Theology of Colin E. Gunton and Oswald
Bayer (Berlin: De Gruyter, 2006), pp. 331-40.

Por mucho que afirme Jesus el orden de la creacion con
respecto al matrimonio, por lo tanto, pone un énfasis aln
mas fuerte sobre el significado limitado del matrimonio y
la familia. Esto no sirve para socavar una ética sexual
creacional. Al contrario, como veremos, en todo caso,
Jesus refuerza esa ética. Aun asi, las buenas nuevas del
reino de Dios crean una nueva realidad para todos los
gue, ya sea por circunstancia o por eleccion, se
encuentran renunciando a las bendiciones terrenales del
matrimonio, la familia y el hogar. No es solo una manera
de vivir de incomparable honor; es una manera de
anticipar la gloriosa realidad del reino futuro de Dios.
Claramente, el camino del discipulado cristiano no es un
camino facil, especialmente si se aplica al area de la
sexualidad y el matrimonio.

*9. Algunos exegetas y tedlogos hacen el caso que las
palabras de Jesus se refieren a la transformacion, no a la
abolicién, del matrimonio en el escaton. Vea, por
ejemplo, el tedlogo Reformado Hans Schaeffer,
Createdness and Ethics: The Doctrine of Creation and
Theological Ethics in the Theology of Colin E. Gunton and
Oswald Bayer (Berlin: De Gruyter, 2006), pp. 331-40.

The Christian’s sexual life is necessarily a cross-bearing
life filled with all kinds of suffering. This is true for all
Christians. Although we each experience unique struggles
and temptations, all of us are called to count the cost. If
there is a part of our sexuality—a desire, experience,
practice, or relationship—that we are not willing to give
up for the sake of Christ, we have made that thing an idol.
On the other hand, insofar as we are willing to suffer for
the sake of the gospel, we are given Christ’s own
promise: “whoever loses their life for me will find it”
(Matt. 16:25). The apostle Paul embraced Jesus’ teaching
about celibacy both in his own life (Paul did not marry)
and in his exhortation to young Christians: “I wish that all
of you were as | am. But each of you has your own gift
from God; one has this gift, another has that. Now to the
unmarried and the widows | say: It is good for them to
stay unmarried, as | do” (1 Cor. 7:7-8). In a world where
the social pressures to marry, have children, and establish
a household were not only immense but definitive and
all-encompassing for a person’s identity, Paul
experienced the life of celibacy as freedom. Paul’s intent
was not to negate the goodness of marriage. Rather, his
purpose was to direct young Christians’ attentions to the
coming kingdom. Marriage, he says, is part of the world in
its present form that is passing away, but the kingdom is
eternal. “What | mean, brothers and sisters, is that the
time is short. From now on those who have wives should
live as if they do not. . .. For this world in its present form
is passing away” (1 Cor. 7:29-31). Marriage, for Paul, is
not a permanent union because it ceases with the death
of either the husband or the wife, such that the surviving

La vida sexual del cristiano es necesariamente una vida
de cargar una cruz llena de todo tipo de sufrimiento. Esto
es cierto para todo cristiano. Aunque cada uno de
nosotros experimentamos luchas y tentaciones unicas,
todos estamos llamados a contar el costo. Si hay alguna
parte de nuestra sexualidad -un deseo, una experiencia,
una practica, o una relaciéon que no estamos dispuestos a
renunciar por la causa de Cristo, lo hemos convertido en
un idolo. Por otro lado, en la medida que estamos
dispuestos a sufrir por la causa del evangelio, se nos da la
promesa de Cristo, “el que pierda su vida por mi causa, la
encontrara” (Mateo 16:25, NVI). El apdstol Pablo acepta
la ensefianza de Jesus sobre el celibato, tanto en su
propia vida (Pablo no se casd) como en su exhortacion a
los jévenes cristianos: “Preferiria que todos fueran como
yo. No obstante, cada uno tiene de Dios su propio don:
este posee uno; aquel otro, a los solteros y a las viudas
les digo que seria mejor que se quedaran como yo” (1
Cor. 7:7-8, NVI). En un mundo donde la presién social
para casarse, tener hijos y establecer un hogar, no solo
era inmensa sino definitiva y abarca todo para una
identidad personal, Pablo experimenté la vida de celibato
como libertad. El propdsito de Pablo no es de negar lo
bueno del matrimonio. Mas bien, su propdsito era dirigir
la atencidn de los cristianos jévenes hacia el reino
venidero. Dice que el matrimonio es parte del mundo
actual que esta falleciendo, pero el reino es eterno. “Lo
qgue quiero decir, hermanos, es que nos queda poco
tiempo. De aqui en adelante los que tienen esposa deben
vivir como si no la tuvieran. . . porque este mundo en su
forma actual, esta por desaparecer” (1 Cor. 7:29-31, NVI).




partner is free to marry again (Rom. 7:2-3). Those who
are married, Paul points out, are not able to focus on the
work of the kingdom in the same way that single people
can: An unmarried man is concerned about the Lord’s
affairs—how he can please the Lord. But a married man is
concerned about the affairs of this world—how he can
please his wife—and his interests are divided. An
unmarried woman or virgin is concerned about the Lord’s
affairs: Her aim is to be devoted to the Lord in both body
and spirit. But a married woman is concerned about the
affairs of this world—how she can please her husband. |
am saying this for your own good, not to restrict you, but
that you may live in a right way in undivided devotion to
the Lord. (1 Cor. 7:32-35)

Para Pablo, el matrimonio no es una unién permanente
porque cesa con la muerte del esposo o la esposa, de
modo que el cényuge que sobrevive tiene libertad para
casarse de nuevo (Romanos 7:2-3). Los que estan
casados, senala Pablo, no pueden enfocarse en la obra
del reino de la misma manera que los solteros lo pueden
hacer. El soltero se preocupa de las cosas del Sefor y de
como agradarlo. Pero el casado se preocupa de las cosas
de este mundo y de cémo agradar a su esposa; sus
intereses estan divididos. La mujer no casada, lo mismo
que la joven soltera, se preocupa de las cosas del Sefor;
se afana por consagrarse al Sefior tanto en cuerpo como
en espiritu. Pero la casada se preocupa de las cosas de
este mundo y como agradar a su esposo. Les digo esto
por su propio bien, no para ponerles restricciones, sino
para que vivan con decoro y plenamente dedicados al
Sefior” (1 Cor. 7:32-35, NVI).

But is Paul thinking only of those who have a special gift
that enables them not to “burn with passion” (1 Cor.
7:9)? After all, he urges those who “cannot control
themselves” to marry, “for it is better to marry than to
burn with passion” (7:9). If that is the case, how can
Christians demand celibacy from those who lack this gift?
This is a question of the utmost urgency for teenagers,
persons who are exclusively same-sex attracted, and
many others who find themselves unable to get married
or unable to enjoy sex in their marriages. This question
has been helpfully explored by the 2002 report on
pastoral care for homosexual members. Lewis Smedes,
the report observes, defended same-sex marriage as a
sort of concession or accommodation to gay men and
women who “burn with passion.” Others have compared
such an accommodation to Moses’ allowance of divorce
in the Old Testament. The question, then, is what is the
gift of which Paul speaks in 1 Corinthians 7:7? Although
many describe the gift Paul is referring to as the gift of
celibacy, Paul himself refers to a more specific gift: self-
control. The question, therefore, is whether Christians
can expect self-control to the point of celibacy from
Christians who lack the gift of self-control. Yet, as the
2002 report notes, Galatians 5:22-23 describes self-
control as a fruit of the Spirit that is given to all Christians,
much like love, joy, patience, or kindness. While not all
Christians bear such fruit to equal degrees, all are called
to bear them. Similarly, in 1 Corinthians 14:1 (NRSV) Paul
commands Christians to “strive for the spiritual gifts.”
While some gifts (such as tongues or prophecy) are given
to some Christians only, the greater gifts are given to all,
and all are commanded to seek them through prayer and
effort. Thus Christians are not simply to wait for the gift
of self-control, practicing it only when it has been given
from above. Rather, as Paul declares in 1 Thessalonians
4:4 (NIV), “each of you should learn to control your own

Pero, ¢esta Pablo pensando solo en aquellos que tienen
un don especial que les permite no “quemarse con
pasion” (1 Cor. 7:9, NVI)? Si este es el caso, éCémo
pueden los cristianos exigir el celibato de los que carecen
de este don? Esta es una pregunta de maxima urgencia
para los adolescentes, para personas exclusivamente
atraidos por el mismo sexo, y muchos otros que se
encuentran incapaces de casarse o de disfrutar del sexo
en sus matrimonios. Esta pregunta ha sido muy util en el
informe de 2002 sobre el cuidado pastoral de los
miembros homosexuales. Lewis Smedes, observa el
informe, defendid el matrimonio entre personas del
mismo sexo como un tipo de concesion o acomodacion
para los hombres y mujeres homosexuales quienes
“arden con pasién”. Otros han comparado tal
acomodacién con la concesién de Moisés del divorcio en
el Antiguo Testamento. Entonces, la pregunta es ¢Cual es
el don del que se refiere Pablo en 1 de Corintios 7:77?
Aunque muchos describen el don al que se refiere Pablo
como el don del celibato, Pablo mismo se refiere a un
don mas especifico: el domino propio. Por lo tanto, la
pregunta es si los cristianos pueden esperar el dominio
propio al punto del celibato, de cristianos que carecen del
don del dominio propio. Sin embargo, como lo seiala el
informe del 2002, Galatas 5:22-23 describe el dominio
propio como un fruto del espiritu que se le da a todo
cristiano, al igual que el amor, el gozo, la paciencia o la
bondad. Mientras que no todo cristiano produce tales
frutos en igual medida, todo somos llamados dar fruto.
De manera similar, en 1 Cor 14:1 (NVI) Pablo ordena a los
cristianos que “ambicionen los dones espirituales.” Si
bien algunos dones (como lenguas o profecia) se dan solo
a algunos cristianos, la mayoria de los dones se les dan a
todos, y a todos se les ordena buscarlos mediante la
oracidn y el esfuerzo. Por lo tanto, los cristianos no deben
simplemente esperar el don del dominio propio,




body.” Similar commands appear in Titus 2:11-15; 1 Peter
1:13-15; and 2 Peter 1:5-6. All Christians, then, must
practice self-control when called to it by God. “Married
people as well as singles need self-control, including
selfcontrol of their sexuality, for a well-disciplined
life.”*10 Not all people who are called to a life of celibacy
choose such a life. But all who are called to a life of
celibacy are promised the grace and blessing of the Holy
Spirit as they walk the path of obedience to Christ’s
commands.

*10 “Pastoral Care for Homosexual Members,” Acts of
Synod 2002, p. 323.

practicandolo solo cuando lo han recibido de Dios. Mas
bien, como lo declara Pablo en 1 Tesalonicenses 4:4
(NVI), “que cada uno aprenda a controlar su propio
cuerpo.” Mandamientos similares aparecen en Tito 2:11-
15; 1 Pedro 1:13-15, y 2 Pedro 1:5-6. Entonces, todo
cristiano debe practicar el dominio propio cuando Dios
los llame a cumplirlo. “Los casados al igual que los
solteros, necesitan dominio propio, incluyendo dominio
propio de su sexualidad, para una vida bien disciplinada.
*10 No todos los que han sido llamados a una vida de
celibato escogen tal vida. Pero a todo el que ha sido
Ilamado a una vida de celibato se les ha prometido la
gracia y la bendicién del Espiritu Santo a como toman el
camino de obediencia a los mandamientos de Cristo.
*10 “Pastoral Care for Homosexual Members,” Acts of
Synod 2002, p. 323.

Indeed, for those who give up the blessings of marriage
and family out of devotion to him, Jesus promises a
family of brothers and sisters in abundance, both in this
life and in the life to come. This reminds us that the
starting point for Christian reflection on sexual morality
should not be our cultural context, let alone our fallen
sexual desires and intimate experiences as sinful human
beings. Rather, the starting point for Christian reflection
on sexual morality is our identity in Christ, in whom all of
God’s purposes from creation have been fulfilled. “There
is neither Jew nor Gentile, neither slave nor free, nor is
there male and female, for you are all one in Christ Jesus”
(Gal. 3:28). Our identity in Christ transcends all other
identities, whether those that are consequences of the
fall (such as slave and free, gay and straight) or those that
are gifts of creation and redemption (such as male and
female, married and celibate). First and foremost we are
children of God, “heirs according to the promise” (Gal.
3:29), and we are called to practice our sexuality in
accord with this purpose. For Paul, as for Jesus, the
Christian’s identity leads one to conceive of suffering
differently. Along with the creation we groan, yearning
for

our redemption. “For the creation was subjected to
frustration, not by its own choice, but by the will of the
one who subjected it, in hope that the creation itself will
be liberated from its bondage to decay and brought into
the freedom and glory of the children of God” (Rom.
8:20-21). We too groan as we experience frustration that
does not stem from our own choice, and yet we have
hope. We even “glory in our sufferings, because we know
that suffering produces perseverance; perseverance,
character; and character, hope. And hope does not put us
to shame, because God’s love has been poured out into
our hearts through the Holy Spirit, who has been given to
us” (Rom. 5:3-5).

De hecho, para aquellos que renuncian a las bendiciones
del matrimonio y la familia por devocién a El, Jesus
promete una familia de hermanos y hermanas en
abundancia, tanto en esta vida como en la venidera. Esto
nos recuerda que el punto de partida de la reflexion
cristiana sobre la moralidad sexual, no debe ser nuestro
contexto cultural, y mucho menos nuestros deseos
sexuales caidos, y nuestras experiencias intimas como
seres humanos pecadores. Mas bien, el punto de partida
de la reflexidn cristiana sobre la moralidad sexual es
nuestra identidad en Cristo, en quien se han cumplido
todos los propdsitos de Dios desde la creacion. “Ya no
hay judio ni griego, esclavo ni libre, hombre ni mujer, sino
gue todos ustedes son uno solo en Cristo Jesus” (Galatas
3:28, NVI). Nuestra identidad en Cristo transciende toda
otra identidad, ya sean la que son consecuencia de la
caida (Como esclavo y libre, homosexual y heterosexual),
o aquellas que son dones de la creacién y la redencion
(como hombre y mujer, casado y célibe). En primer lugar,
somos hijos de Dios, “herederos segln la promesa”
(Galatas 3:29, NVI) y estamos llamados a practicar
nuestra sexualidad de acuerdo con este propésito. Para
Pablo, como para Jesus, la identidad del cristiano lleva a
concebir el sufrimiento de otra manera. Gemimos junto
con la creacién, anhelando nuestra redencién. “porque
fue sometida a la frustracion. Esto no sucedid por su
propia voluntad, sino por la del que asi lo dispuso. Pero
gueda la firme esperanza de que la creacion misma ha de
ser liberada de la corrupcion que la esclaviza, para asi
alcanzar la gloriosa libertad de los hijos de Dios”
(Romanos 8:20-21, NVI). Nosotros también gemimos al
experimentar la frustracion que no provienen de nuestra
propia eleccidn y, sin embargo, tenemos esperanza.
Incluso, “nos regocijamos también en nuestros
sufrimientos, porque sabemos que el sufrimiento
produce perseverancia, la perseverancia, entereza de
caracter; la entereza de caracter esperanza. Y esta




esperanza no nos defrauda, porque Dios ha derramado
su amor en nuestro corazén por el Espiritu Santo que nos
ha dado” (Romanos 5:3-5, NVI)

2. Marriage

Jesus’ teaching regarding the kingdom of God proclaimed
a new inclusion of people with broken or defective
sexuality, legitimized and honored the life of singleness,
and diminished the significance of marriage and family.
However, it did not in any way weaken the Old Testament
sexual ethic. On the contrary, all of the evidence suggests
that Jesus called his disciples to greater sexual holiness in
fidelity to God’s purposes from creation. The most
obvious expression of this calling has been skillfully
explored in the 1980 synodical report on divorce and
remarriage. As that report noted, Jesus speaks to the
issues of divorce and/or remarriage in four places:
Matthew 5:31-32; Matthew 19:3-9; Mark 10:2-9; and
Luke 16:18. Although there are significant differences
among these texts, their collective teaching is
“unambiguously clear”: “Jesus stressed emphatically the
permanence of marriage. Marriage is intended to be
binding for life.”11 Of the four texts, Mark 10:2-9 and
Luke 16:18 are the most comprehensive in their
prohibition of divorce and remarriage, seeming to allow
no exceptions whatsoever. In Matthew 5:31-32 and 19:3-
9, however, Jesus allows for an exception in the case of
porneia, or “sexual immorality.” Even here, however, it is
not entirely clear whether or not the legitimacy of divorce
in cases of sexual immorality necessarily rendered
remarriage appropriate for either of the divorced
spouses. Matthew 5:32, taken by itself, implies that
divorced persons may not remarry. Only the hotly
disputed Matthew 19:9 gives some hint that remarriage
may be permissible in certain cases: “I tell you that
anyone who divorces his wife, except for sexual
immorality, and marries another woman commits
adultery.”

2.Matrimonio

La ensefianza de Jesus sobre el Reino de Dios proclamé
una nueva inclusién de personas con una sexualidad
guebrantada o defectiva, legitimo y honrd la vida de
solteria, y disminuyd la importancia del matrimonio y la
familia. Sin embargo, de ninguna manera debilito la ética
sexual del Antiguo Testamento. Al contrario, toda la
evidencia sugiere que Jesus llamo a sus discipulos a una
santidad sexual mayor, en fidelidad a los propdsitos de
Dios desde la creacidn. La expresion mas obvia de este
Ilamado ha sido explorada habilmente en el informe
sinddico de 1980 sobre el divorcio y las segundas nupcias.
Como lo senalé ese informe, Jesus habla de los
problemas del divorcio y/o las segundas nupcias en
cuatro lugares: Mateo 5:31-32; Mateo 19:3-9; Marcos
10:2-9; y Lucas 16:18. Aunque existen diferencias
significativas entre estos textos, su ensefianza colectiva
es “inequivocamente clara”: “Jesus sefialé enfaticamente
la permanencia del matrimonio. El matrimonio esta
destinado a ser obligatorio de por vida.” *11 De los
cuatro textos, Marcos 11:2-9 y Lucas 16:18 son los mas
comprensivos en su prohibicion del divorcio y las
segundas nupcias, y parecen no permitir excepcién
alguna. Sin embargo, en Mateo 5:31-32 y 19:3-9, Jesus
permite una excepcioén en el caso de la porneia, o
“inmoralidad sexual.” Incluso aqui, no esta
completamente claro si la legitimidad del divorcio en
casos de inmoralidad sexual necesariamente hizo que el
nuevo matrimonio fuera aprobado para cualquiera de los
conyuges divorciados. Mateo 5:32, tomado a solas,
implica que las personas divorciadas no pueden volver a
casarse. Solo el muy disputado pasaje de Mateo 19:9 da
alguna pista de que volverse a casar puede ser permisible
en ciertos casos: “Les digo que, excepto en caso de
inmoralidad sexual, el que se divorcia de su esposa, y se
casa con otra, comete adulterio.” (NVI)

The 1980 report concludes that the word porneia refers
to sexual infidelity, including adultery, incest, homosexual
intercourse, and similar forms of unchastity. However, it
emphasizes that “the accent appears to fall on persistent
and unrepentant unchastity rather than on the single act
itself.”*12 In other words, while divorce is permissible in
some cases of sexual immorality, that is only the case
when such immorality is persistent and unrepentant. The
report helpfully situates the Christian marital ethic in the
context of the gospel of reconciliation, reminding
Christians that reconciliation is always the goal when
spouses have become estranged through sexual
immorality or other causes. The 1980 report also noted
that the exception is best understood not as “a

El informe de 1980 concluye que la palabra porneia se
refiere a la infidelidad sexual, incluyendo el adulterio, el
incesto, las relaciones homosexuales y formas similares
de falta de castidad. Sin embargo, enfatiza que “el acento
parece recaer en la falta de castidad persistente e
impenitente mas que en el acto singular en si
mismo.”*12 En otras palabras, mientras que el divorcio
es permisible en algunos casos de inmoralidad sexual, ese
es solo el caso en el cual dicha inmoralidad es persistente
sin arrepentimiento. El informe sitla de manera util la
ética matrimonial cristiana en el contexto del evangelio
de la reconciliacion, recordando a los cristianos que la
reconciliacién siempre es el objetivo cuando los conyuges
se han distanciado por inmoralidad sexual u otras causas.




concession to an existing practice which violates the
righteousness demanded by the creational norm for
marriage.”*13 Rather, it reasserts the binding character
of the creational norm against such concessions. Indeed,
the report rejects the widespread notion that the
exception clause is designed to offer “grounds” for
divorce at all.

*11 “Marriage Guidelines,” Acts of Synod 1980, p. 473.
*12 lbid., p. 474.

*13 lbid., pp. 474-75.

El informe de 1980 también sefald que la excepcidn se
entiende mejor no como una “concesién a una practica
existente que viola la rectitud exigida por la norma
creacional para el matrimonio.” *13 Mas bien, reafirma el
caracter vinculante de la norma creacional contra tales
concesiones. De hecho, el informe rechaza la idea general
que la cladusula de excepcidn esta disefiada para ofrecer
“motivos” para el divorcio.

*11 “Marriage Guidelines,” Acts of Synod 1980, p. 473.
*12 lbid., p. 474.

*13 lbid., pp. 474-75.

Rather, “marriage should not be dissolved, for that is
contrary to God’s will; but by persistent and unrepentant
unchastity people can put asunder what God has joined
together. Where such has happened, Jesus does not
apply his condemnation upon the subsequent remarriage
of the one who did not commit adultery.”*14 Jesus did
not simply condemn outward acts of unchastity,
however. Like the book of Proverbs, he identified the root
of sexual immorality as the lusts that come from the
human heart (Matt. 15:19). Such lust, he declared in the
Sermon on the Mount, is itself an inward form of
adultery: “I tell you that anyone who looks at a woman
lustfully has already committed adultery with her in his
heart” (Matt. 5:28). The point of Jesus’ teaching here is
not to condemn the recognition of bodily beauty, nor the
experience of being attracted to someone’s bodily
beauty. Such misinterpretations make a problem of
bodily beauty itself. Inevitably they lead to all manner of
legalistic regulations designed to hide the body and
prevent interaction between men and women. The
burden of such an interpretation has tended to fall upon
women. Jesus’ purpose, in contrast, is to call his disciples
to take responsibility for the way in which they gaze on or
think about another person. One does not commit
adultery in the heart by looking upon a woman, or even
by being attracted to a woman. One commits adultery by
looking “lustfully,” or with lustful intent. The lustful gaze
turns the other person into a mere object of desire and
pleasure. It is a form of dehumanization that stems
directly from the sinfulness and shame of the fall. The net
effect of Jesus’ teaching is to call believers to reserve sex
for marriage, as God intended from creation. Some
believers may never marry, but all are called to avoid
every form of sexual immorality and adultery, whether
outwardly or in the thoughts of the heart and the gaze of
the eyes.

*14 lbid., p. 477.

Mas bien, “el matrimonio no se debe disolver, porque es
contrario a la voluntad de Dios; pero por la falta de
castidad persistente e impenitente, la gente puede
separar lo que Dios ha unido. Cuando eso ha sucedido,
Jesus no aplica su condenacién sobre el matrimonio
posterior de la persona que no cometié el adulterio.” *14
Sin embargo, Jesus no condend simplemente los actos
externos de falta de castidad. Como el libro de
Proverbios, identifico la raiz de la inmoralidad sexual
como los deseos que provienen del corazén humano
Mateo 15:19). Tal lujuria, declaré en el Sermén del
Monte, es en si misma una forma interna de adulterio:
“Pero yo les digo que cualquiera que mira a una mujery
la codicia ya ha cometido adulterio con ella en el
corazon” (Mateo 5:28 NVI). El objetivo de la ensefanza
de Jesus aqui no es de condenar el reconocimiento de la
belleza del cuerpo, ni la experiencia de sentirse atraido
por la belleza del cuerpo de alguien. Tales malas
interpretaciones crean un problema de la belleza misma
del cuerpo. Inevitablemente, conducen a todo tipo de
regulaciones legalistas disefiadas para ocultar el cuerpoy
prevenir interaccion entre hombres y mujeres. El peso de
tal interpretacién ha tendido a recaer sobre las mujeres.
El propdsito de Jesus, en contraste, es llamar a sus
discipulos a tomar responsabilidad por la manera en que
miran o piensan acerca de otra persona. Uno no comete
adulterio en el corazén al mirar a una mujer, o incluso al
sentirse atraido a una mujer. Uno comete adulterio al
mirar con “lujuria” o con intencién lujuriosa. La mirada
lujuriosa convierte a la otra persona en un mero objeto
de deseo y placer. Es una forma de deshumanizacion que
surge directamente de la pecaminosidad y la verglienza
de la caida. El efecto neto de la ensefianza de Jesus es
Ilamar a los creyentes a reservar el sexo para el
matrimonio, como Dios pretendia desde la creacién. Es
posible que algunos creyentes nunca se casen, pero
todos son llamados a evitar toda forma de inmoralidad
sexual y adulterio, ya sea de manera externa o en los
pensamientos del corazén y la mirada de los ojos.

*14 lbid., p. 477.

Christians are always to treat one another as brothers
and sisters called to communion in the body of Christ.

Los cristianos siempre deben tratarse unos a otros como
hermanos y hermanas llamados a la comunidn en el




The apostle Paul reinforces Jesus’ teaching regarding sex
and marriage by interpreting it in the context of Old
Testament teaching. In 1 Thessalonians, thought to be
Paul’s earliest letter, Paul exhorts Christians, “It is God's
will that you should be sanctified: that you should avoid
sexual immorality; that each of you should learn to
control your own body in a way that is holy and
honorable, not in passionate lust like the pagans, who do
not know God; and that in this matter no one should
wrong or take advantage of a brother or sister. The Lord
will punish all those who commit such sins, as we told you
and warned you before. For God did not call us to be
impure, but to live a holy life. Therefore, anyone who
rejects this instruction does not reject a human being but
God, the very God who gives you his Holy Spirit” (1 Thess.
4:3-8). Paul’s association of sexual immorality with “the
pagans, who do not know God,” is typical of Jewish
assessments of the Gentiles. Paul, like

most Jews, believed that the Gentiles were notorious for
two kinds of sin in particular: sexual immorality and
idolatry. As we have seen, the Old Testament prophets
consistently associated sexual immorality with idolatry.
Both sins were deemed to be distinctive expressions of
rebellion against God. The same thought appears in
Romans 1 and in 1 Corinthians, as we shall see. Paul’s
antidote is to call the Thessalonian Christians, like the
people of Israel of old, to holiness. Indeed, such holiness
is essential to what it means to be God’s people. To be
God’s people is to be different from the nations who do
not know God. As God puts it to the Israelites in Exodus
19:5-6, “And now if you indeed obey my voice and keep
my covenant, you will be to me a distinctive people out of
all the nations. For the whole earth is mine. You will be to
me a kingdom of priests and a holy nation” (Septuagint).

cuerpo de Cristo. El apdstol Pablo refuerza la ensefianza
de Jesus sobre el sexo y el matrimonio al interpretarlo en
el contexto del Antiguo Testamento. En 1 de
Tesalonicenses, que se cree es la primera carta de Pablo,
Pablo exhorta a los cristianos, “ La voluntad de Dios es
gue sean santificados; que se aparten de la inmoralidad
sexual; que cada uno aprenda a controlar su propio
cuerpo de una manera santa y honrosa, sin dejarse llevar
por los malos deseos como hacen los paganos, que no
conocen a Dios; y que nadie perjudique a su hermano ni
se aproveche de él en este asunto. El Sefior castiga todo
esto, como ya les hemos dicho y advertido. ? Dios ho nos
Ilamad a la impureza, sino a la santidad; por tanto, el que
rechaza estas instrucciones no rechaza a un hombre, sino
a Dios, quien les da a ustedes su Espiritu Santo” (1
Tesalonicenses 4:3-8, NVI). La asociacion de Pablo de la
inmoralidad sexual con “los paganos que no conocen a
Dios”, es tipica de las evaluaciones judias de los gentiles.
Pablo, como la mayoria de los judios, creia que los
gentiles eran conocidos por dos tipos de pecados en
particular: la inmoralidad sexual y la idolatria. Como
hemos visto, los profetas del Antiguo Testamento
asociaron consistentemente la inmoralidad sexual con la
idolatria. Ambos pecados eran considerados como
expresiones distintivas de rebelidn contra Dios. El mismo
pensamiento aparece en Romanos 1y en 1 de Corintios,
como veremos. El antidoto de Pablo es llamar a los
cristianos tesalonicenses, como al pueblo de Israel de
antano, a la santidad. De hecho, esa santidad es esencial
para lo que significa ser pueblo de Dios. Ser el pueblo de
Dios es ser diferente de las naciones que no conocen a
Dios. Como les dice Dios a los israelitas en Exodo 19:5-6
“Si ahora ustedes me son del todo obedientes, y cumplen
mi pacto, seran mi propiedad exclusiva entre todas las
naciones. Aunque toda la tierra me pertenece, ustedes
seran para mi un reino de sacerdotes y una nacién santa”
(Septuaginta).

Similar exhortations appear in Deuteronomy 26:18-19
and in Leviticus 11:44-45; 19:2; 20:7, 26; and 22:32. If the
essence of holiness for the Israelites, therefore, was
separation from the nations, Paul is urging Christians that
for them too the essence of holiness consists in
separation from the pagans who do not know God. To be
sure, the wall between the nations has been broken
down (Eph. 2:14), but God’s will for his people has not
changed: to be holy as he is holy (1 Pet. 1:16). What has
changed is that God has now poured out his Spirit on all
nations, such that disciples of every nation can walk in
the way of holiness. Thus, as this letter to Gentile
Christians in Thessalonica testifies, Paul expects from the
Thessalonians the same sort of holiness with respect to
sexuality as he expects from Jewish Christians. Paul’s
instructions here therefore reflect the judgment of the

Exhortaciones similares aparecen en Deuteronomio
26:18-19y en Levitico 11:44-45; 19:2; 20:7, 26,y 22:32.
Por lo tanto, si la esencia de santidad para los israelitas
era la separacién de las naciones, Pablo exhorta a los
cristianos a que también para ellos la esencia de la
santidad consiste en la separacion de los paganos que no
conocen a Dios. Sin duda, el muro entre las naciones ha
sido derribado (Efesios 2:14), pero la voluntad de Dios
para su pueblo no ha cambiado: Sean santos como yo soy
santo (1 Pedro 1:1, NVI). Lo que ha cambiado es que Dios
ahora ha derramado su Espiritu sobre todas las naciones,
de modo que toda nacién pueda caminar por el camino
de santidad. Por lo tanto, como testifica esta carta a los
gentiles cristianos en Tesaldnica, Pablo espera de los
tesalonicenses el mismo tipo de santidad con respecto a
la sexualidad que espera de los judios cristianos. Por lo




Jerusalem Council in Acts 15, that although Gentile
Christians are not obligated to keep the whole law of
Moses, they are nevertheless called “to abstain ... from
sexual immorality” (Acts 15:20). Some scholars have
argued that just as the early church had a hard time
accepting the fact that the Spirit was working among
Gentiles as well as Jews, so the contemporary church fails
to see that the Spirit is working among those in same-sex
sexual relationships as well. If such persons share in the
fruit of the Spirit, it is argued, they should be considered
members in good standing in the church as well.15 What
that argument ignores, however, is that the Gentiles were
embraced into the church on the condition that they
submitted to God’s will regarding human sexuality.
Indeed, in his letter to the Galatians, the major purpose
of which was to clarify that Gentiles are saved by faith
and not by obedience to the law of Moses, Paul expressly
called the Galatians to give up the obvious works of the
flesh, including sexual immorality, and to walk in the fruit
of the Spirit, including self-control (Gal. 5:19, 23). “Those
who belong to Christ Jesus have crucified the flesh with
its passions and desires. Since we live by the Spirit, let us
keep in step with the Spirit” (5:24-25). The mark of the
Spirit’s work, in short, includes repentance from sexual
immorality.

*15 See especially Deirdre J. Good, Willis J. Jenkins,
Cynthia B. Kittredge, Eugene F. Rogers, Jr., “A Theology of
Marriage Including Same-Sex Couples: A View from the
Liberals,” Anglican Theological Review 93:1 (Winter,
2011), pp. 51-87. Cf. Brownson, Bible, Gender, Sexuality,
pp. 9-10, 190-91.

tanto, las instrucciones de Pablo aqui reflejan el juicio del
Concilio de Jerusalén en Hechos 15, que, aunque los
gentiles cristianos no estan obligados a guardar toda la
ley de Moisés, estan llamados a “abstenerse .... De la
inmoralidad sexual” (Hechos 15:20). Algunos eruditos
han argumentado que asi como la iglesia primitiva tuvo
dificultad para aceptar el hecho que el Espiritu estaba
obrando tanto entre los gentiles como entre los judios, la
iglesia contemporanea fracasa en ver que el Espiritu
también esta obrando entre las personas que tienen
relaciones del mismo sexo. Si tales personas comparten
el fruto del Espiritu, se argumenta, también deberian ser
considerados como miembros de buena reputacién en la
iglesia. *15 sin embargo, lo que ese argumento ignora es
que los gentiles fueron recibidos en la iglesia con la
condicidn de que se sometieran a la voluntad de Dios con
respecto a la sexualidad humana. De hecho, en su carta a
los Galatas, el propdsito principal era aclarar que los
gentiles son salvos por fe y no por obediencia a la ley de
Moisés, Pablo llamd expresamente a los galatas a que
renunciaran a las obras obvias de la carne, incluyendo la
inmoralidad sexual, y que caminaran en el fruto del
Espiritu, incluyendo el dominio propio (Galatas 5:19, 23).
“Los que son de Cristo Jesus han crucificado la naturaleza
pecaminosa, con sus pasiones y deseos. Si el Espiritu nos
da vida, andemos guiados por el Espiritu” (Gal. 5:24-25,
NVI). La marca de la obra del Espiritu, en resumen,
incluye el arrepentimiento de la inmoralidad sexual.

*15 Vea especialmente Deirdre J. Good, Willis J. Jenkins,
Cynthia B. Kittredge, Eugene F. Rogers, Jr., “A Theology of
Marriage Including Same-Sex Couples: A View from the
Liberals,” Anglican Theological Review 93:1 (Winter,
2011), pp. 51-87. Cf. Brownson, Bible, Gender, Sexuality,
pp. 9-10, 190-91

Paul’s instruction to the Thessalonians, then, interpreted
quite literally, is not that they should separate
themselves from the Gentiles. Most of the Thessalonian
Christians were Gentiles! Rather, he says, they should
separate themselves from “sexual immorality” (1 Thess.
4:3). Separation from sexual immorality, he is saying, is an
essential part of Christian holiness. What does Paul mean
by “sexual immorality”? Most scholars agree that the
term porneia as used here by Paul refers in a general way
to all kinds of sexual misconduct, no doubt against the
backdrop of the sexual code of the law of Moses. To be
holy, then, requires one to learn to control one’s own
body in obedience to the will of God. Interestingly, for
Paul, sexual immorality is not considered a victimless
crime. On the contrary, Paul warns that to commit sexual
immorality is to “wrong or take advantage of a brother or
sister” (1 Thess. 4:6). Sexual immorality is not an
expression of love for another human being. Itis a
corruption of love that wrongs another human being. It’s

Entonces, la instruccion de Pablo a los tesalonicenses,
interpretada de manera bastante literal, no es que deben
separarse de los gentiles. jLa mayoria de los cristianos
tesalonicenses eran gentiles! Mas bien, dice, deben
separarse de la “inmoralidad sexual” (1 Tesalonicenses
4:3) la separacioén de la inmoralidad sexual, dice, es una
parte esencial de la santidad cristiana. ¢ Qué quiere decir
Pablo con inmoralidad sexual”? la mayoria de los eruditos
estan de acuerdo en que la palabra porneia, como lo usa
Pablo aqui, se refiere de manera general a todo tipo de
conducta sexual inapropiada, sin duda en el contexto del
codigo sexual de la ley de Moisés. Entonces, para ser
santo, uno debe aprender a controlar su propio cuerpo
en obediencia a la voluntad de Dios. Curiosamente, para
Pablo, la inmoralidad sexual no se considera un crimen
sin victimas. Al contrario, Pablo advierte que cometer
inmoralidad sexual es “perjudicar a su hermano o
hermana o aprovecharse de él o ella en este asunto” (1
Tes. 4:6, NVI). La inmoralidad sexual no es una expresion




also worth noting that here, as elsewhere, Paul warns the
Thessalonians, “The Lord will punish all those who
commit such sins, as we told you and warned you before”
(1 Thess. 4:6). Nor is this simply a word from Paul.
“Anyone who rejects this instruction does not reject a
human being but God, the very God who gives you his
Holy Spirit” (4:8). Paul seems to leave believers with a
choice. They can reject God’s call and live like the pagans
do, according to the passions of their flesh, or they can
embrace the call of God, knowing that he gives the Holy
Spirit to those who seek him. This, ultimately, is the hope
to which God calls them. God gives his Holy Spirit to all
who seek him, as was once prophesied by the prophet
Ezekiel, and the Spirit empowers all such disciples to live
within the will of God. Nowhere does Paul address
qguestions of sexual immorality within the church more
extensively or clearly than he does in 1 Corinthians,
another of his earliest letters. In 1 Corinthians 5 Paul
commands the Corinthian Christians to expel from among
them a man who was guilty of “sexual immorality” —
specifically, a form of incest that was prohibited by the
law of Moses. Paul says that the Corinthians “should have
put out of [their] fellowship the man who has been doing
this” (5:2), and Paul adds that he has “already passed
judgment in the name of our Lord Jesus on the one who
has been doing this” (5:3). Further, he says that when the
Corinthians are “assembled . . . and the power of our Lord
Jesus is present, [they should] hand this man over to
Satan for the destruction of the flesh, so that his spirit
may be saved on the day of the Lord” (5:4-5). Paul
supports his argument by warning the Corinthians that “a
little yeast leavens the whole batch of dough”—and he
urges them, “Get rid of the old yeast, so that you may be
a new unleavened batch—as you really are” (5:6-7).

de amor por otro ser humano. Es una corrupcion del
amor, que perjudica a otro ser humano. También vale la
pena sefalar que aqui, como en otras partes, Pablo
advierte a los tesalonicenses, “El Sefior castiga todo esto,
como ya les hemos dicho y advertido” (1 Tes. 4:6, NVI).
Tampoco es esto simplemente una palabra de Pablo. “El
gue rechaza estas instrucciones no rechaza a un hombre,
sino a Dios, quien les da a ustedes su Espiritu Santo” (1
Tes. 4:8, NVI). Pablo parece dejar a los creyentes con una
opcién: Pueden rechazar el llamado de Dios y vivir como
lo hacen los paganos, segun las pasiones de su carne, o
pueden recibir el llamado de Dios, sabiendo que él da el
Espiritu Santo a quienes lo buscan. Ultimadamente, esta
es la esperanza a la que Dios los llama. Dios le da su
Espiritu a todo el que lo busca, como fue profetizado por
el profeta Ezequiel, y el Espiritu empodera a todos esos
discipulos para vivir dentro de la voluntad de Dios. En
ninguna parte aborda Pablo cuestiones sobre la
inmoralidad sexual dentro de la iglesia de manera mas
amplia o clara que en 1 Corintios, que es otra de sus
primeras epistolas. En 1 Corintios 5, Pablo ordena a los
cristianos de Corinto que expulsen de entre ellos a un
hombre culpable de “inmoralidad sexual” —
especificamente, una forma de incesto que estaba
prohibido por la ley de Moisés. Pablo dice que los
corintios deberian haber “expulsado de entre ustedes al
que hizo tal cosa” (5:2, NVI), y Pablo agrega que él “ya ha
juzgado (en el nombre de nuestro Sefior Jesus), como si
estuviera presente, al que cometid este pecado” (5:3,
NVI). Ademas, dice que cuando los corintios se “retnan. .
.y con su poder yo los acompaiie en Espiritu, entreguen a
este hombre a Satanas para destruccion de su naturaleza
pecaminosa a fin de que su espiritu sea salvo en el dia del
Sefior” (5:4-5, NVI). Pablo apoya su argumento
advirtiendo a los corintios que “un poco de levadura hace
fermentar toda la masa” —y les urge “deshaganse de la
vieja levadura para que sean masa nueva, panes sin
levadura, como lo son en realidad” (5:6-7, NVI)

The entire body is compromised by the failure of one
person to repent of his sexual immorality. Paul reminds
them that he had already written to them in a previous
letter (now lost) that they should not “associate with
sexually immoral people” (5:9). His point, he says, was
not that they should disassociate with nonbelievers who
commit sexual immorality (or other sins like idolatry,
greed, or swindling). Such would be impossible. “But now
| am writing to you that you must not associate with
anyone who claims to be a brother or sister but is
sexually immoral or greedy, an idolater or slanderer, a
drunkard or swindler” (5:11). In other words, the focus
here is on those who would seek to be members of the
church. Paul quotes from the Old Testament: “Expel the
wicked person from among you” (5:13; see Deut. 13:5;

El cuerpo entero esta en peligro por la falla de una
persona de arrepentirse de su inmoralidad sexual. Pablo
nos recuerda que ya les habia escrito en una carta previa
(ahora perdida) que “no se relacionen con personas
(sexualmente) inmorales” (5:9, NVI). Dice que su punto
no era que debian disociarse de los no creyentes que
cometen inmoralidad sexual (u otros pecados como la
idolatria, la codicia o la estafa). Esto seria imposible.
“Pero en esta carta quiero aclararles que no deben
relacionarse con nadie que, lamandose hermano, sea
inmoral o avaro, idolatra, calumniador, borracho o
estafador” (5:11, NVI). En otras palabras, el enfoque aqui
esta en aquellos que buscarian ser miembros de la iglesia.
Pablo cita del Antiguo Testamento: “Expulsen al malvado
de entre ustedes” (5:13, NVI, Deuteronomio 13:5; 17:7;




17:7; 19:19; 21:21; 22:21,24; 24:7). Here, as in 1
Thessalonians 4, Paul insists on repentance from sexual
immorality as a definitive mark that distinguishes
Christians from the world. In the process of making the
argument that the Corinthian church is to “judge those
inside” the church (1 Cor. 5:12), Paul reminds the
Corinthians that as saints destined by God to judge the
world, believers need to learn to judge and arbitrate
disputes for themselves (6:1-8). They are called to
develop the wisdom necessary to judge among
themselves, anticipating their future reality as those who
will reign with Christ. The point is not that Christians are
perfect or do not themselves fall into sin. The point is that
Christians, by definition, are those who have repented
from their sin. Paul is well aware that believers may be
deceived on precisely this point (what Dietrich
Bonhoeffer would later call “cheap grace”): “Or do you
not know that wrongdoers will not inherit the kingdom of
God? Do not be deceived: Neither the sexually immoral
nor idolaters nor men who have sex with men nor thieves
nor the greedy nor drunkards nor slanderers nor
swindlers will inherit the kingdom of God” (1 Cor. 6:9-10).
These sins had characterized the Corinthian Christians:
“That is what some of you were. But you were washed,
you were sanctified, you were justified in the name of the
Lord Jesus Christ and by the Spirit of our God” (6:11).
Here, as in 1 Thessalonians, Galatians, Acts, and so many
other passages, it is the Spirit of God who empowers
believers to repent from the passions of the flesh and to
walk in the fruit of the Spirit

19:19; 21:21; 22:21,24; 24:7). Aqui,comoen 1
Tesalonicenses 4, Pablo insiste en el arrepentimiento de
la inmoralidad sexual como una marca definitiva que
distingue a los cristianos del mundo. En este proceso de
hacer el argumento que la iglesia de Corinto debe “juzgar
a los de adentro” de la iglesia (1 Cor 5:12), Pablo les
recuerda a los corintios que, como santos destinados por
Dios a juzgar al mundo, los creyentes deben aprender a
juzgar y arbitrar disputas por si mismos (6:18). Estan
Ilamados a desarrollar la sabiduria necesaria para juzgar
entre si, anticipando su realidad futura como los que
reinaran con Cristo. El punto no es que los cristianos sean
perfectos o que ellos mismos no caigan en pecado. El
punto es que los cristianos, por definicion, son aquellos
gue se han arrepentido de su pecado. Pablo esta muy
consciente de que los creyentes pueden ser engafiados
precisamente en este punto (lo que Dietrich Bonhoeffer
Ilamaria mas tarde “gracia barata”): ¢No saben que los
malvados no heredaran el reino de Dios? iNo se dejen
engaiar! Ni los fornicarios, ni los iddlatras, ni los
adulteros, ni los sodomitas, ni los pervertidos sexuales, ni
los ladrones, ni los avaros, ni los borrachos, ni los
calumniadores, ni los estafadores heredaran el reino de
Dios” 1 Cor. 6:9-10, NVI). Estos pecados habian
caracterizado a los cristianos de Corintios: “Y eso eran
algunos de ustedes. Pero ya han sido lavados, ya han sido
santificados, ya han sido justificados en el nombre del
Sefior Jesucristo y por el Espiritu de nuestro Dios” (6:11,
NVI). Aqui, como en 1 Tesalonicenses, Galatas, Hechos y
tantos otros pasajes, es el Espiritu de Dios quien da poder
a los creyentes para arrepentirse de las pasiones de la
carne y caminar en el fruto del Espiritu.

It is essential to observe that Paul’s argument in this
section is not simply to show that sexual immorality is
wrong. Rather, it is to show just how wrong sexual
immorality is. Paul could not raise the stakes any higher
than he does. Here again he treats sexual immorality
much like he treats idolatry. He warns believers to “flee”
two things: sexual immorality and idolatry. Like idolatry,
unrepentant sexual immorality destroys one’s place in
the church and kingdom of God. In 1 Corinthians 6:12-20
Paul refutes the claim made by some Corinthians that
Christians have sexual freedom because what Christians
do with the body does not matter. Paul’s response is that
the body does matter because it is destined for
resurrection and communion with Christ, and sexual
immorality is incompatible with this reality. Paul begins
by offering three specific rejoinders to claims being made
by some Corinthians. The first two rejoinders are to the
same slogan: “I have the right to do anything” (see also 1
Cor. 10:23). This slogan could be more literally translated
as “All things are permissible.” Paul’s first response is that
not all things are “beneficial” or “helpful” or “edifying.”

Es esencial observar que el argumento de Pablo en esta
seccidon no es simplemente mostrar que la inmoralidad
sexual esta mal. Mas bien, es para mostrar cuan
incorrecta es la inmoralidad sexual. Pablo no podria
levantar el riesgo mas de lo que lo hace ya. Aqui
nuevamente trata la inmoralidad sexual de la misma
manera que trata la idolatria. El advierte a los creyentes
qgue “huyan” de dos cosas” la inmoralidad sexual y la
idolatria. Como la idolatria, la inmoralidad sexual
impenitente destruye nuestro lugar en la iglesia y en el
reino de Dios. En 1 Corintios 6:12-20, Pablo refuta la
afirmacidn hecha por algunos corintios de que los
cristianos tienen libertad sexual porque lo que hacen los
cristianos con el cuerpo no importa. La respuesta de
Pablo es que el cuerpo no importa porque esta destinado
para la resurreccién y la comunidn con Cristo, y la
inmoralidad sexual es incompatible con esta realidad.
Pablo comienza ofreciendo tres réplicas especificas a los
reclamos hechos por algunos corintios. Las primeras dos
réplicas tienen el mismo lema: “Tengo el derecho de
hacer cualquier cosa” (Vea también 1 Cor. 10:23). Este




His second rejoinder is “I will not be mastered by
anything” (6:12). By making this argument, Paul brings
the question of authority and ownership, as well as self-
control, into the discussion. A Christian possesses liberty,
but not so that she or he might once again become a
slave to sin or to another human being. Rather, a
Christian is given liberty so that she or he might be
enslaved to God in Christ. Finally, Paul addresses a slogan
that at first glance has nothing to do with sexuality: “Food
for the stomach and the stomach for food, and God will
destroy them both” (1 Cor. 6:13). The Corinthians were
evidently arguing that the body—or at least its basic
functions—is not eternal, so what we do in carrying out
our bodily functions—such as eating—is irrelevant for our
future in Christ. Paul’s response is to offer a statement
parallel to the Corinthian slogan, undermining it at each
point (6:13-14): “The body . . . is ... for the Lord, and the
Lord for the body,” and as “God raised the Lord from the
dead. .. he will raise us also” (i.e., God will raise them
both). The body is not for sexual immorality in the way
that food is for the stomach, Paul says. Rather, the body
has a purpose more ultimate than sexuality itself. That
purpose is the believers’ union with God in Christ. Thus
sexuality is not an arena of Christian liberty like eating
and drinking. On the contrary, sexuality has ultimate
significance because the body is “for the Lord.”

lema podria traducirse mas literalmente como “Todas las
cosas estan permitidas”. La primera respuesta de Pablo
es que no todas las cosas son “beneficiosas”, “Utiles” o
“edificantes”. Su segunda réplica es “No dejaré que nada
me domine” (6:12, NVI). Al hacer este argumento, Pablo
trae ala discusion la cuestion de autoridad y propiedad,
asi como dominio propio a la discusién. El cristiano posee
libertad, pero no para volver a ser esclavo del pecado o
de otro ser humano. Mas bien, al cristiano se le da la
libertad para que pueda ser esclavizado para Dios en
Cristo. Finalmente, Pablo aborda un lema que a primera
vista no tiene nada que ver con la sexualidad: “Los
alimentos son para el estdmago y el estdmago para los
alimentos; asi es, y Dios los destruird a ambos” (1 Cor.
6:13, NVI). Evidentemente, los corintios estaban
argumentando que el cuerpo, -0 al menos sus funciones
basicas —no es eterno, entonces, lo que hacemos al llevar
a cabo nuestras funciones corporales —como comer —es
irrelevante para nuestro futuro en Cristo. La respuesta de
Pablo es ofrecer una declaracidn paralela al lema corintio,
socavandolo en cada punto (6:13-14, NVI): “El cuerpo . . .
es...para el Seinor, y el Sefior para el cuerpo,” y como
“Dios resucitd al Sefior . . .nos resucitara también a
nosotros” (por ejemplo, Dios los resucitard a ambos). El
cuerpo no es para la inmoralidad sexual en la misma
manera que el alimento es para el estdmago, dice Pablo.
Mas bien, el cuerpo tiene un propdsito mas fundamental
que la sexualidad misma. Ese propdsito es la union de los
creyentes con Dios en Cristo. Por lo tanto, la sexualidad
no es un campo de libertad cristiana como comery
beber. Al contrario, la sexualidad tiene su maxima
importancia porque el cuerpo es “para el Sefior”.

This significance is enhanced by the astonishing fact that
not only is the body for the Lord, but, as most scholars
interpret the second phrase, the Lord Jesus Christ laid
down his own life in order to save the human body for
communion with God. Paul continues the argument by
reminding the Corinthians that their bodies are members
of Christ. Note the plural here. It is not simply that the
church is corporately united to Christ. And it is not simply
that believers are united to Christ in their souls. Rather,
the individual bodies of believers are members of Christ.
Each Christian body—including the dimension of its
sexuality as male or female—is a part of the body of
Christ. What we do with our bodies, therefore, we do
with the body of Christ. Paul illustrates his point with the
example of prostitution, but the argument itself applies
to all forms of sexual immorality. Like Jesus, Paul draws
his argument from an appeal to creation, specifically
Genesis 2:24. As appears from the structure of the
argument, Paul quotes Genesis 2:24, “The two will
become one flesh,” to substantiate his claim that a man
“who unites himself with a prostitute is one with herin

Este significado se ve reforzado por el hecho asombroso
de que no solo el cuerpo es para el Sefior, sino que, como
la mayoria de los eruditos interpretan la segunda frase, el
Sefior Jesucristo entregd su propia vida para salvar el
cuerpo humano para la comunién con Dios. Pablo
continua el argumento al recordarles a los corintios que
sus cuerpos son miembros de Cristo. Tenga en cuenta el
plural aqui. No se trata simplemente de que la iglesia esta
unida corporalmente a Cristo. Y no es simplemente que
los creyentes estan unidos a Cristo en sus almas. Mas
bien, los cuerpos individuales de los creyentes son
miembros de Cristo. Cada cuerpo cristiano -incluyendo la
dimensidn de su sexualidad como hombre o mujer —es
una parte del cuerpo de Cristo. Por lo tanto, lo que
hacemos con nuestros cuerpos, lo hacemos con el cuerpo
de Cristo. Pablo ilustra su punto con el ejemplo de la
prostitucidon, pero el argumento mismo se aplica a toda
forma de inmoralidad sexual. Al igual que Jesus, Pablo
extrae su argumento de una apelacion a la creacion,
especificamente Genesis 2:24. Como surge de la
estructura del argumento, Pablo cita Genesis 2:24, “Y los




body” (1 Cor. 6:16). In other words, sex is of profound
significance because it establishes a one-flesh union. And
that one-flesh union either is or is not consistent with the
believer’s bodily union with Christ. Thus sexual
immorality is not simply a violation of the will of God.
Much more, it is incompatible with union with Christ. To
be sure, all sin is ultimately incompatible with our union
with Christ, but Paul’s point here is that sexual immorality
is especially incompatible with that union. Why? Because,
as he has argued from Genesis 2:24, it involves the body
in a deeply intimate one-flesh union that is of profound
significance for human beings. In other words, sex has
meaning—profound meaning. As we have seen, it is
wrapped up with our creation in God’s image as male and
female, and Paul is now teaching us that it also involves a
level of bodily intimacy directly relevant to God’s
purposes for us in communion with Christ. This
conclusion is reinforced by what comes next. Scholars do
not agree on what Paul means when he says, “Flee from
sexual immorality! All other sins a person commits are
outside the body, but whoever sins sexually, sins against
their own body” (1 Cor. 6:18). But the primary reason for
their disagreement is that modern readers struggle with
the claim that sexual immorality is a particularly grave sin.
Yet in context it is clear that this is precisely what Paul is
saying.

dos se funden en un solo ser”, para corroborar su
afirmacidn de que un hombre “que se une a una
prostituta se hace un solo cuerpo con ella” (1 Cor. 6:16,
NVI). En otras palabras, el sexo tiene un significado
profundo porque establece una sola unién de carne. Y
esa unién de una sola carne o es, 0 no es, consistente con
la unidn corporal del creyente con Cristo. Por lo tanto, la
inmoralidad sexual no es simplemente una violacién de la
voluntad de Dios. Mucho mas, es incompatible con la
unién con Cristo. Sin duda, todo pecado es
ultimadamente incompatible con nuestra unién con
Cristo, pero el punto de Pablo aqui es que la inmoralidad
sexual es especialmente incompatible con esa unioén.
éPor qué? Porque, como ha argumentado en Genesis
2:24, involucra el cuerpo en una unién profundamente
intima de una sola carne, que tiene un significado
profundo para los seres humanos. En otras palabras, el
sexo tiene significado —un significado profundo. Come
hemos visto, esta envuelto con nuestra creacion a la
imagen de Dios como hombres y mujeres, y Pablo ahora
nos esta ensenando que también involucra un nivel de
intimidad corporal directamente relevante a los
propdsitos de Dios para nosotros en comunidn con
Cristo. Esta conclusidn se ve reforzada por lo que viene a
continuacién. Los eruditos no estan de acuerdo con lo
Pablo quiere decir cuando dice, “!Huyan de la
inmoralidad sexual! Todos los demas pecados que una
persona comete quedan fuera de su cuerpo; pero el que
comete inmoralidades sexuales peca contra su propio
cuerpo” (1 Cor.6:18, NVI). Pero la razén principal de su
desacuerdo es que los lectores modernos luchan con la
afirmacidn de que la inmoralidad sexual es un pecado
particularmente grave. Sin embargo, en contexto, esta
claro que es precisamente lo que Pablo esta diciendo.

Sexual union is so significant, constituting two human
beings as one body, that sexual immorality involves a
particularly grave sin against the body that cannot be
tolerated within the body of Christ. This argument is
reinforced by the logic in the next two verses: 1 Cor. 6:19-
20. There Paul explains that the body is not just destined
for resurrection and union with Christ. The body is a
temple of the Holy Spirit, the bond of union with Christ.
Paul reverses his typical word order here to emphasize
the holiness of the Spirit, and hence the holiness of the
body. His argument connects the New Testament
rationale for sexual holiness to the Old Testament
rationale: the presence of God must be manifest in sexual
holiness! Finally, Paul reminds the Corinthians that,
having been united with Christ and inhabited by the Holy
Spirit, they are no longer their own masters. This brings
us back to the Corinthian slogan mentioned earlier: “I|
have the right to do anything” (1 Cor. 6:12). To drive his
point home, Paul uses the metaphor of slavery (oris it

La unidn sexual es tan significativa, constituyendo a dos
seres humanos como un solo cuerpo, que la inmoralidad
sexual involucra un pecado particularmente grave contra
el cuerpo que no se puede tolerar dentro del cuerpo de
Cristo. Este argumento es reforzado por la légica en los
siguientes dos versiculos: 1 Cor 6:19-20. Alli Pablo explica
gue el cuerpo no solo esta destinado para la resurreccién
y la unién con Cristo. El cuerpo es un templo del Espiritu
Santo, el vinculo de la unidn con Cristo. Pablo invierte el
orden tipico de las palabras aqui para enfatizar la
santidad del Espiritu, y, por lo tanto, la santidad del
cuerpo. Su argumento conecta el fundamento del Nuevo
Testamento para la santidad sexual con el fundamento
del Antiguo Testamento: jLa presencia de Dios debe
manifestarse en la santidad sexual! Finalmente, Pablo les
recuerda a los corintios que, habiendo estado unidos con
Cristo, y habitados por el Espiritu Santo, ya no son sus
propios amos. Esto nos lleva de regreso al lema corintio
mencionado anteriormente: “Todo me esta permitido” (1




prostitution?) to remind the Corinthians that they were
“bought at a price” (6:20). Instead of being their own
masters, they are slaves of God and slaves of
righteousness, and the price was nothing less than the
body and blood of Christ, with whom they have been
united. At the heart of Paul’s concern, then, is a question
of ownership and authority. In the way that they exercise
their sexuality, human beings demonstrate whether or
not they are servants of God. This is the context for Paul’s
discussion of marriage and singleness in 1 Corinthians 7,
which we partially considered earlier. Paul advises some
Christians not to marry, but he instructs those who
struggle with selfcontrol to marry. The main point is that
all Christians, whether married or single, are called to
honor God with their bodies. Those who are married are
called to sexual faithfulness and to mutual submission in
their sexual relationship. “The wife does not have
authority over her own body but yields it to her husband.
In the same way, the husband does not have authority
over his own body but yields it to his wife” (7:4). Paul also
reminds believers that while it is good not to marry, once
they are married a husband and a wife may not separate
from one another. As he puts it, “A wife must not
separate from her husband. But if she does, she must
remain unmarried or else be reconciled to her husband.
And a husband must not divorce his wife” (1 Cor. 7:10-
11). The 1980 report on divorce and remarriage rightly
concludes that “Paul commands that if the wife does
separate from/divorce her husband, she should either
remain single or be reconciled to her husband.” *16 Paul
says nothing, at least in the case of two believing
Christians, about a potential right to remarry.

*16 Acts of Synod 1980, p. 477.

Cor. 6:12, NVI). Para enfatizar su punto, Pablo usa la
metafora de la esclavitud (¢éo es la prostitucidon?) para
recordarles a los corintios que fueron “comprados por un
precio” (6:20, NVI). En vez de ser sus propios amos, son
esclavos de Dios y esclavos de justicia, y el precio fue
nada menos que el cuerpo y la sangre de Cristo, con
quien se han unido. Al centro de la preocupacién de
Pablo estd, entonces, una cuestion de propiedad y de
autoridad. En la manera que ejercen su sexualidad, los
seres humanos demuestran si son o no siervos de Dios.
Este es el contexto de la discusién de Pablo acerca del
matrimonio y la solteria en 1 Corintios 7, el cual
consideramos parcialmente antes. Pablo les aconseja a
algunos cristianos que no se casen, pero le instruye a los
qgue luchan por el dominio propio. El punto principal es
que todo cristiano, ya sea casado o soltero, es llamado a
honrar a Dios con su cuerpo. Los que estan casados son
Ilamados a la fidelidad sexual y a la sumisién mutua en su
relacién sexual. “La mujer ya no tiene derecho sobre su
propio cuerpo, sino su esposo. Tampoco el hombre tiene
derecho sobre su propio cuerpo, sino su esposa” (7:4,
NVI). Pablo también les recuerda a los creyentes que
mientras que es bueno no casarse, una vez casados, el
esposo y la esposa no pueden separarse el uno del otro.
Como él dice, “que la mujer no se separe de su esposo.
Sin embargo, si se separa, que no se vuelva a casar; de lo
contrario, que se reconcilie con su esposo. Asi mismo,
gue el hombre no se divorcie de su esposa” (1 Cor. 7:10-
11, NVI). El informe de 1980 sobre el divorcio y el nuevo
matrimonio concluye justamente que “Pablo ordena que,
si la esposa se separa o se divorcia de su esposo, debe
permanecer soltera o reconciliarse con su esposo.” *16
Pablo no dice nada, al menos en el caso de dos creyentes
cristianos, sobre el derecho potencial de casarse de
nuevo.

*16 Actas del Sinodo 1980, p. 477.

However, Paul goes on to consider the case in which a
Christian is married to a nonbeliever. It is a testimony to
the inviolability of marriage within a creational ethic that
unbelief on the part of one of the spouses is not
considered grounds for divorce. On the contrary, the
unbelieving spouse is considered holy by virtue of his or
her union with the believing spouse! The same is true for
the children of such a union (1 Cor. 7:12-14). It could not
be clearer that God does not want human beings to tear
apart those whom he has joined together. Here,
however, Paul does offer an exception, although even in
this case there is dispute about what exactly he means to
allow. Paul declares that if the unbelieving spouse
abandons the believing spouse, the believing spouse is
“not bound in such circumstances; God has called us to
live in peace” (1 Cor. 7:15). Here too Paul seems to have
the goal of reconciliation in view. He reminds the

Sin embargo, Pablo pasa a considerar el caso en el que un
cristiano estd casado con un no creyente. Es un
testimonio de la inviolabilidad del matrimonio dentro de
una ética creacional, que la incredulidad por parte de uno
de los conyuges no se considera como motivo para el
divorcio. Al contrario, jel conyuge incrédulo es
considerado santo por virtud de su unién con el conyuge
creyente! Lo mismo es cierto para los hijos de tal unién (1
Cor, 7:12-14). No podria ser mas claro que Dios no quiere
gue los seres humanos destrocen a aquellos a quienes él
ha unido. Sin embargo, aqui Pablo ofrece una excepcién,
aungue incluso en este caso existe una disputa acerca de
gue es exactamente lo que quiere permitir. Pablo declara
que, si el conyuge no creyente abandona al cényuge
creyente, el cdnyuge creyente “queda sin obligacion; Dios
nos ha llamado a vivir en paz” (1 Cor 7:15, NVI). También
aqui Pablo parece tener en mente el objetivo de la




believing wife or husband that God may use his or her
faithfulness and peace as a means of saving the
unbelieving spouse (7:16).

3. The ultimate meaning of marriage

All of this is evidence enough that Paul, like Jesus, took
marriage seriously as an institution established by God at
creation. However, in one respect Paul went beyond
Jesus, and even beyond the Old Testament, in articulating
the supreme significance of marriage. Building, perhaps,
on the Old Testament prophets’ tendency to use
marriage as a metaphor for God’s relationship with his
people, Paul argues that, as the report on marriage and
divorce puts it, “What has happened in Christ unfolds the
meaning of the creational institution of marriage.”17 The
context of Paul’s declaration about the ultimate meaning
of marriage is his instructions to husbands and wives in
Ephesians 5:22-33. In a manner that was at most implied
in the Old Testament, Paul appeals to the union between
Christ and the church as a means of elevating the purpose
and conduct of men and women within marriage. It is
striking that he explicitly invokes the relationship
between Christ and the church as the model for marriage
in virtually every verse of this passage (see vv. 22, 23, 24,
25-27, 28-30, 31-32). Paul writes that wives are to submit
to their husbands as to the Lord, but he says a lot more
about the ways in which husbands should love and serve
their wives as Christ loved and served the church.
Interestingly, Paul describes Christ’s love for the church—
the model of husbands’ love for their wives—in terms of
forms of service generally associated with the work of
women or servants. And yet, Paul does not invoke the
relationship between Christ and the church as a mere
analogy for marriage. In one of the most profound
comments on marriage found in Scripture, he points to a
meaning of marriage deeper than that found in creation
itself, though ultimately foreshadowed from creation.

reconciliacién. El le recuerda a la esposa o al esposo
creyente, que Dios puede utilizar su fidelidad y paz como
un medio para salvar al conyuge no creyente. (7:16).

3. El Significado Maximo del Matrimonio

Todo esto es evidencia suficiente de que Pablo, al igual
gue Jesus, tomé el matrimonio en serio cono una
institucion establecida por Dios en la creacion. Sin
embargo, en un aspecto, Pablo fue incluso mas alla del
Antiguo Testamento, al articular el significado supremo
del matrimonio. Basandose, quizas, en la tendencia de los
profetas del Antiguo Testamento de usar el matrimonio
como una metafora de la relacidn entre Dios y su pueblo,
Pablo argumenta que, como dice el informe sobre el
matrimonio y el divorcio, “Lo que ha sucedido en Cristo
revela el significado de la institucidn creacional del
matrimonio.” *17 El contexto de la declaracion de Pablo
sobre el significado maximo del matrimonio, esta en las
instrucciones para esposos y esposas en Efesios 5:22-23.
De una manera que cuando mucho estaba implicita en el
Antiguo Testamento, Pablo apela a la unidn entre Cristo y
la iglesia como una manera para elevar el propésito y la
conducta de hombres y mujeres dentro del matrimonio.
Es sorprendente que invoca explicitamente la relacion
entre Cristo y la iglesia como el modelo para el
matrimonio practicamente en todos versiculos de este
pasaje (vea versiculos 22, 23, 24, 25-27, 28-30, 31-32).
Pablo escribe que las esposas deben someterse a sus
esposos como al Sefior, pero dice mucho mas sobre las
formas en que los esposos deben amar y servir a sus
esposas como Cristo amd y sirvio a la iglesia.
Curiosamente, Pablo describe el amor de Cristo por su
iglesia —el modelo del amor del esposo para su esposa, en
términos de formas de servicio generalmente asociados
con el trabajo de las mujeres o los sirvientes. Y, sin
embargo, Pablo no invoca la relacion entre Cristo y la
iglesia como una mera analogia del matrimonio. En uno
de los comentarios mas profundos del matrimonio que se
encuentran en las Escrituras, sefala a un significado mas
profundo del matrimonio que el que se encuentra en la
creacion misma, aunque ultimadamente presagiado
desde la creacién.

Speaking of Christ’s love for the church as a model for a
husband’s love for his wife, Paul writes, “For we are
members of his body. ‘For this reason a man will leave his
father and mother and be united to his wife, and the two
will become one flesh.’ This is a profound mystery— but |
am talking about Christ and the church” (Eph. 5:30-32).
The report on divorce and remarriage summarized the
point this way: “The basic purpose of God for marriage
was especially illumined and enriched by the revelation of
Jesus Christ. The apostle Paul declares that the creational
institution of marriage, which affirms that husband and
wife become one flesh (Eph. 5:31), contains a mystery

Hablando del amor de Cristo para la iglesia como un
modelo del amor de un esposo para su esposa, Pablo
escribe, “porque somos miembros de su cuerpo. ‘Por eso
dejara el hombre a su padre y a su madre, y se unira a su
esposa, y los dos llegaran a ser un solo cuerpo’. Esto es
un misterio profundo; yo me refiero a Cristo y a la iglesia”
(Efesios 5:30-32, NVI). El informe sobre el divorcio y el
nuevo matrimonio resumio el punto de esta manera: “El
propdsito basico de Dios para el matrimonio fue
especialmente iluminado y enriquecido por la revelacién
de Jesucristo. El apdstol Pablo declara que la institucion
creacional del matrimonio, el cual afirma que el esposo y




(Eph. 5:32). This mystery has now been revealed in the
union of Christ and his church. . .. Thus marriage is fully
understood and achieves its deepest meaning only when
it reflects this spiritual union of Christ and his church.”
*18 The report rightly explains the meaning of the word
mystery in the context of Paul’s other uses of the word in
the letter to the Ephesians. In Ephesians 1:9-10 Paul
writes that God has “made known to us the mystery of
his will according to his good pleasure, which he
purposed in Christ, to be put into effect when the times
reach their fulfillment—to bring unity to all things in
heaven and on earth under Christ.” By mystery, the 1980
report explains, “Paul refers to that which was not
previously known or fully known but which has now been
revealed in Jesus Christ.” *19 The word appears again in
Ephesians 3:3-4, 6, 9. Paul refers to “the mystery made
known to me by revelation . . . which was not made
known to people in other generations as it has now been
revealed by the Spirit to God’s holy apostles and prophets
... that through the gospel the Gentiles are heirs
together with Israel, members together of one body, and
sharers together in the promise in Christ Jesus” (3:3-6).
Here again the word mystery refers to something that
was for a long time not understood but that was finally
revealed through the gospel. And here again the mystery
points to God'’s purpose of bringing unity out of division,
in this case unity between Jews and Gentiles in the one
body of Christ. Against this background, it is impossible
not to see the same theme in Ephesians 5. Here again we
have two different things being brought togetherin a
unity that is identified in a certain sense with the body of
Christ. “For we are members of his body. ‘For this reason
a man will leave his father and mother and be united to
his wife, and the two will become one flesh.’ This is a
profound mystery—but | am talking about Christ and the
church” (5:30-32).

*17 Ibid., p. 470.

*18 Ibid., p. 469.

*19 Ibid.

la esposa llegan a ser un solo cuerpo (Efesios 5:31),
contiene un misterio (Efesios 5:32). Este misterio ahora
ha sido revelado en la union de Cristo y su iglesia . . . Por
lo tanto, el matrimonio se comprende completamente y
alcanza su significado mas profundo solo cuando refleja
esta union espiritual de Cristo y su iglesia.” *18 El
informe explica correctamente el significado de la
palabra misterio en el contexto de los otros usos que
hace Pablo de la palabra en la epistola a los efesios. En
Efesios 1:9-10, Pablo escribe que Dios “nos hizo conocer
el misterio de su voluntad conforme al buen propdsito
gue de antemano establecié en Cristo, para llevarlo a
cabo cuando se cumpliera el tiempo, esto es, reunir en él
todas las cosas, tanto las del cielo como las de la tierra.”
Por misterio, explica el informe de 1980, “Pablo se refiere
a lo que antes no se conocia, ni se conocia
completamente, pero que ahora ha sido revelado en
Jesucristo.” *19 La palabra aparece nuevamente en
Efesios 3:3-4, 6, 9. Pablo se refiere al “misterio que me
dio a conocer por revelacion . . .que en otras
generaciones no se dio a conocer a los seres humanos,
ahora se les ha revelado por el Espiritu a los santos
apostoles y profetas . . . que los gentiles son, junto con
Israel, beneficiarios de la misma herencia, miembros de
un mismo cuerpo y participantes igualmente de la
promesa en Cristo Jesus mediante el evangelio” (3:3-6,
NVI). Aqui nuevamente, la palabra se refiere a algo que
durante mucho tiempo no se entendid, pero finalmente
fue revelado mediante el evangelio. Y aqui nuevamente
el misterio apunta al propdsito de Dios de sacar la unidad
de la division, en este caso, unidad entre judios y gentiles
en el Unico cuerpo de Cristo. En este contexto, es
imposible no ver el mismo tema en Efesios 5. Aqui
nuevamente, tenemos dos cosas diferentes que se unen
en una unidad que se identifica en cierto sentido con el
cuerpo de Cristo. “porque somos miembros de su cuerpo.
‘Por eso dejara el hombre a su padre y a su madre, y se
unira a su esposa, y los dos llegaran a ser un solo cuerpo.’
Esto es un misterio profundo; yo me refiero a Cristoy a la
iglesia” (5:30-32, NVI).

*17 Ibid., p. 470.

*18 Ibid., p. 469.

*19 Ibid.

The mystery, then, is that in the union of male and female
in marriage, described in Genesis 2:24, God intended to
reveal something about his purpose of uniting humanity
with Christ. People could not have known this before it
was revealed through Christ, but now it has been
revealed. And now believers are called to practice this
meaning in their marriages. As the 1980 report puts it,
“By ‘mystery’ Paul means that in Genesis 2:24 lies an
unknown or not fully known intention of God which is
now revealed in the relationship of Christ and his church.

El misterio, entonces, es que, en la unién del hombre y la
mujer en el matrimonio, descrito en Genesis2:24, Dios
tenia la intencidn de revelar algo sobre su propésito de
unir a la humanidad con Cristo. La gente no podria haber
sabido eso antes de que fuera revelado a través de Cristo.
Pero ahora ha sido revelado. Y ahora los creyentes estan
Ilamados a practicar este significado en sus matrimonios.
Como dice el informe de 1980, “Por ‘misterio’ Pablo
quiere decir que en Genesis 2:24 se encuentra una
intencién desconocida, o no completamente conocida de




... Thus in the relationship (or marriage) of Christ to his
people, God actually fulfills the basic goal or purpose of
the institution of marriage” *20 (emphasis added). It is
therefore no accident that in its culminating passages the
New Testament describes the ultimate union of God with
his people as a wedding feast. John describes the new
Jerusalem as “a bride beautifully dressed for her
husband,” Christ (Rev. 21:2). The angel describes the city
descended from heaven as “the bride, the wife of the
Lamb” (21:9). Outside that city, John tells us, are “the
sexually immoral, the murderers, the idolaters and
everyone who loves and practices falsehood” (22:15).
Indeed, “the Spirit and the bride say, ‘Come!’” (22:17),
because they know that this is the wedding for which
human beings were created, and for which they have
been yearning all along. This truth is of the profoundest
significance for a biblical theology of sexuality and
marriage. God’s creation of human beings in his image as
male and female (Gen. 1:27) was designed to point
toward his ultimate purpose for human beings in
communion with God in Christ. Thus sexuality was
designed all along to reflect this communion. Marriage
itself will pass away, but its ultimate meaning will endure
in the kingdom and family of God. One need not be
married in this life in order to enjoy this ultimate reality.
As the 1980 report puts it, “Scripture indicates that
marriage is not necessary as a Christian obligation, nor is
it necessary for personal fulfillment. All that is necessary
for discipleship and fulfillment is membership in the
family of God by which one participates in the marriage
between Christ and his church.” ¥21 It might even be said
that those who choose the path of celibacy for the sake
of the kingdom, such as Jesus and Paul, are able to
anticipate this ultimate reality in a particularly focused
way (1 Cor. 7:32-35). This does not mean that marriage
and family are in any sense less worthy of Christians. It
does mean, however, that they find their “highest goal
and ultimate purpose” in serving “the establishment and
welfare of the family of God”; thus “marriage and family
are not ends in themselves. When marriage and family
become ends in themselves or serve only personal goals,
they have become idols.” ¥22 This serves as a rebuke to
people who are tempted to view marriage as the best life
for Christians. It likewise serves as a rebuke to those who
are tempted to view marriage as an entitlement that
cannot be withheld from those who desire it. It reminds
us that marriage cannot be altered at human whim
because it is a gift from God grounded in God’s purposes
from creation and fulfilled in God’s purposes in Christ.
*20 Ibid., p. 470.

* 21 Ibid., p. 471.

*22 Ibid.

Dios que ahora se revela en la relacion de Cristo y su
iglesia. . . Asi, en la relacidn (o matrimonio) de Cristo con
su pueblo, Dios realmente cumple la meta o propdsito
basico de la institucion del matrimonio” *20 (énfasis
agregado). Por lo tanto, no es casualidad que, en los
pasajes culminantes, el Nuevo Testamento describa la
unién final de Dios con su pueblo como una fiesta de
Bodas. Juan describe la nueva Jerusalén como “una novia
hermosamente vestida para su prometido,” Cristo
(Apocalipsis 21:2). El angel describe a la ciudad que
descendié del cielo como “la novia, la esposa del
Cordero” (21:9, NVI). Afuera de esa ciudad, nos dice Juan,
estan “los que cometen inmoralidades sexuales, los
asesinos, los iddlatras y todos los que aman y practican la
mentira” (22:15, NVI). De hecho, “el Espiritu y la novia
dicen, iven!” (22:17, NVI), porque saben que esta es la
boda para la cual los seres humanos fueron creados, y
por la cual han estado anorando desde el principio. Esta
verdad es de la mas profunda importancia para una
teologia biblica de la sexualidad y el matrimonio. La
creacion de Dios de los seres humanos en su imagen
como hombre y mujer (Génesis 1:27) fue disefiada para
apuntar hacia su propésito final para los seres humanos
en comunion con Dios en Cristo. Por lo tanto, la
sexualidad fue disefiada desde el principio para reflejar
esta comunion. El matrimonio en si, pasara, pero su
significado final perdurara en el reino y en la familia de
Dios. No es necesario estar casado en esta vida para
disfrutar esta ultima realidad. Como dice el informe de
1980, “Las Escrituras indican que el matrimonio no es
necesario como una obligacion cristiana, ni es necesario
para la realizacién personal. Todo lo que es necesario
para el discipulado y la realizacién es la membresia en la
familia de Dios mediante la cual uno participa en el
matrimonio entre Cristo y su iglesia.” *21 Incluso se
podria decir que quienes eligen el camino del celibato
para el bien del reino, como Jesus y Pablo, pueden
anticipar esta ultima realidad de una manera
particularmente enfocada (1 Cor. 7:32-35). Esto no
significa que el matrimonio y la familia sean en ningln
sentido menos digno de los cristianos. Sin embargo, si
significa que encontraran su “meta mas altay su
propdsito final” al servir “al establecimiento y el
bienestar de la familia de Dios”, por lo tanto, “el
matrimonio y la familia son fines en si mismos. Cuando el
matrimonio y la familia se convierten en fines en si
mismos, o sirven solo a objetivos personales, se han
convertido en idolos.” *22 Esto sirve como una
reprimenda para la gente que se siente tentada a ver el
matrimonio como la mejor vida para los cristianos.
Asimismo, sirve como una reprimenda para aquellos que
se sienten tentados a ver el matrimonio como un derecho
gue no se puede negar a quienes lo desean. Nos recuerda




qgue el matrimonio no se puede alterar para capricho
humano porque es un regalo de Dios, basado en los
propodsitos de Dios desde la creacidon, y cumplidos en los
propdsitos de Cristo.

*20 Ibid., p. 470.

* 21 Ibid., p. 471.

*22 lbid.

IV. Note on science and general revelation

Our mandate includes “dialogue with, and potential
critique of, untraditional conclusions arising from
arguments about a new movement of the Spirit (e.g., Acts
15), as well as conclusions arising from scientific and
social scientific studies” (Acts of Synod 2016, p. 920). In
fulfillment of the second part of this point regarding
scientific knowledge, we surveyed the available scientific
evidence regarding various matters of sexuality
addressed in the following sections (and in the
appendices). Readers should note that our review and
interpretation of the scientific evidence in the following
sections of this report on pornography, gender identity,
and homosexuality is not “objective” or “neutral” but,
rather, viewed through the lens of Scripture. In
discussions about the relationship between science and
biblical interpretation it is important to remind ourselves
of the Reformed understanding of the relationship of
general and special revelation. As Article 2 of the Belgic
Confession reminds us, God reveals himself in two ways:
through his written Word and through creation. These
two revelations of God, special and general, must be read
in the light of one another, but special revelation has a
cognitive priority because it is couched in human
language that can be readily understood. To borrow a
strikingly helpful image from John Calvin, the special
revelation of Scripture functions as a pair of eyeglasses
without which we cannot properly read the book of
creation. In a landmark report to Synod 1972 on “The
Nature and Extent of Biblical Authority” the matter is put
plainly: In both creation and Scripture God addresses us
with full authority. The conflicts that sometimes arise are
due to discrepancies in our responses to these two
modes of revelation. As Reformed Christians we must
take both revelations seriously. Taking Scripture seriously
leads to recognizing science as a legitimate expression of
the cultural mandate.

IV . Note sobre la ciencia y la revelacion general

Nuestro mandato incluye “dialogo con, y criticas
potenciales de, de conclusiones no tradicionales
surgiendo de argumentos acerca del nuevo movimiento
del Espiritu (Hechos 15), al igual que las conclusiones
surgiendo de estudios cientificos y cientificos sociales”
(Hechos del Sinodo 2016, p. 920). En cumplimiento a esta
segunda parte de este punto acerca del conocimiento
cientifico, hicimos una encuesta de la evidencia cientifica
disponible acerca de varios temas de la sexualidad
abordados en las siguientes secciones (y en los
apéndices). Los lectores deberian tomar nota que nuestra
revision e interpretacion de la evidencia en las siguientes
secciones de este informe sobre la pornografia, identidad
de género, y la homosexualidad, no es “objetiva” o
“neutral”, sino que, visto a través de la lente de las
Escrituras. En discusiones acerca de la relacion entre la
ciencia y la interpretacion biblica, es importante
recordarnos del entendimiento Reformado de la relacién
de la revelacion general y la revelacién especial. Como
nos recuerda el Articulo 2 de la Confesidn Belga, Dios se
revela a nosotros de dos maneras: a través de su palabra
escrita, y a través de la creacidn. Estas dos revelaciones
de Dios, especial y general, se deben leer en vista el uno
del otro, pero la revelacion especial tiene una prioridad
cognitiva porque esta acogido en un lenguaje humano
gue se puede entender facilmente. Tomando una imagen
sorprendentemente Util de Juan Calvino, la revelacion
especial de las Escrituras funciona como un par de
anteojos sin los cuales no podemos leer correctamente el
libro de la creacion. En un informe histérico al Sinodo de
1972 sobre “La Naturaleza y la Extension de la Autoridad
Biblica” el tema se expresa claramente: Tanto en la
creacion como en las Escrituras, Dios se dirige a nosotros
con plena autoridad. Los conflictos que surgen a veces se
deben a discrepancias en nuestras respuestas a estos dos
modos de revelacion. Como cristianos Reformados,
debemos tomar en serio amas revelaciones. El tomar las
Escrituras en serio conduce a reconocer la ciencia como
una expresion legitima del mandato cultural.

Therefore we must seek to profit from and make thankful
use of the findings of science as seen in the light of
Scripture. Motivated by these convictions we often
discover that the results of scientific investigation

por lo tanto, debemos buscar sacar provecho de los
descubrimientos de la ciencia y hacer un uso agradecido
de ellos a como se ven en la luz de las Escrituras.
Motivados por estas convicciones, a menudo




become the occasion for reviewing and sometimes, upon
further biblical reflection, even revising certain standing
interpretations of the Bible. When in faithful obedience
to God’s full-orbed revelation we are led to a re-
evaluation of certain biblical data, we should not resist
such insights as lead us to a clearer understanding of
both Scripture and creation in their revelational unity.
(Acts of Synod 1972, p. 540) This forthright
acknowledgement of the value of science is then
immediately followed by an equally forthright warning
against giving science as much weight as Scripture: The
church may not, however, allow its message to be made
dependent upon the scientific enterprise, nor allow
scientific findings to dictate its interpretation of the Bible,
nor allow the claims of science to call into question its
confession of biblical authority, nor allow any science,
including theology, to determine what is believable and
what is not believable in the Bible. For such concessions
to science would mean reversing the right order of
Christian thinking. Scripture itself is the lamp to our feet
and the light upon our path as we walk through the
various fields of academic inquiry. We find a similar
balanced treatment of the relationship between the
claims of science and Scripture in the study report to
Synod 1991 on “Creation and Science.” Against the
reservations of Reformed theologians like G. C.
Berkouwer, who was skeptical about linking science and
general revelation, that report reaffirms that science (and
human knowledge in general) can be understood as a
legitimate cultural response to general revelation, but it
warns against identifying the two. Instead it stresses that
science itself is “at bottom a religious affair,” governed by
presuppositions and control beliefs that may be quite
alien to God’s revelation (Agenda for Synod 1991, pp.
374-76). Unfortunately, the mistaken idea that science
can simply be equated with general revelation continues
to appear in Reformed circles. We find a striking example
in the Classis Grand Rapids East Study Report on “Biblical
and Theological Support Currently Offered by Christian
Proponents of SameSex Marriage.” It cites the above-
mentioned 1972 report as follows: “Taking Scripture
seriously leads to recognizing science as a form of
revelation given by God and a legitimate expression of
the cultural mandate” (Acts of Synod 1972, p. 540).

descubrimos que los resultados de la investigacion
cientifica se convierten en la ocasién para revisar, y a
veces, tras una mayor reflexion biblica, incluso para
revisar ciertas interpretaciones vigentes de la Biblia.
Cuando, en obediencia fiel a la revelacién completa de
Dios, somos llevados a una reevaluacion de ciertos datos
biblicos, no debemos resistirnos a las ideas que nos llevan
a una comprension mas clara de las Escrituras y la
creacion en su unidad reveladora. (Actas del Sinodo 1972,
p.540) Este reconocimiento franco del valor de la ciencia
es seguido inmediatamente por una advertencia
igualmente franca en contra de darle a la ciencia la
misma validez como a las Escrituras: sin embargo, la
iglesia no puede permitir que su mensaje se vuelva
dependiente sobre la empresa cientifica, ni permitir que
los hallazgos cientificos dicten su interpretacion de la
biblia, ni permitir que las afirmaciones de la ciencia
cuestionen su confesidn de autoridad biblica, ni permitir
gue ninguna ciencia, incluyendo la teologia, que
determinen que es creible y que no es creible en la Biblia.
Tales concesiones a la ciencia significarian invertir el
orden correcto del pensamiento cristiano. La Escritura
misma es la lampara para nuestros pies y la luz de
nuestro camino a como caminamos a través de los
diversos campos de investigacion académica.
Encontramos un tratamiento equilibrado similar de la
relacién entre las afirmaciones de la ciencia y de las
Escrituras en el informe de estudio del Sinodo de 1991
sobre “La Creacidén y la Ciencia”. Contra las reservas de
tedlogos Reformados como GC Berkouwer, quien se
mostré escéptico acerca de vincular la cienciay la
revelacién general, el informe reafirma que la ciencia (y el
conocimiento humano en general) puede entenderse
como una respuesta cultural legitima a la revelacion
general, pero advierte contra la identificacion de los dos.
Mas bien, enfatiza que la ciencia misma esta “al fondo de
un asunto religioso”, gobernado por las presuposiciones y
las creencias de control que puedan ser bastante ajenas a
la revelacion de Dios (Agenda del Sinodo 1991, pp. 374-
376). Desafortunadamente, la idea errénea que la ciencia
puede simplemente ser equiparada con la revelacién
general, sigue apareciendo en circulos Reformados.
Encontramos un ejemplo sorprendente en el informe de
estudio del Classis Grand Rapids East sobre “El Apoyo
Biblico Teoldgico Actualmente Ofrecido por Proponentes
del Matrimonio entre Personas del Mismo Sexo.” Cita el
informe de 1972 antes mencionado de la siguiente
manera: “El tomar las Escrituras en serio conduce a
reconocer a la ciencia como una forman de revelacién
dada por Dios, y una expresion legitima del mandato
cultural” (Actas del Sinodo 1972, p. 540).




Significantly, the words here italicized are not found in
the original synodical report but were added to the
original sentence (see classisgreast.org/wp-
content/uploads/2016/07/ssmRevised.pdf, p. 43). To
thus equate science with God’s revelation, thereby giving
it divine authority, is a serious error and makes a mockery
of the Reformation teaching concerning sola Scriptura.
Rather than investing science with divine authority, it is
better to stress that science is provisional, that its
theories involve various levels of uncertainty, that its
authority is that of the consensus of the scientific
community, and that it focuses strictly on physical
processes. These cautionary attributes of science are
rightly stressed by the study report to Synod 2012 on
“Creation Stewardship” (see Agenda for Synod 2012, pp.
292-94). If these qualifications apply to the physical
sciences, they apply even more to the social sciences and
humanities. As Reformed Christians, we have long
recognized—indeed, stressed—that science is not a
religiously neutral affair. Although we may speak of a
general revelation (and even divine authority) which
comes through in the data and phenomena with which
the sciences deal, those data and phenomena are to be
sharply distinguished from the consensus theories that
scientists develop about them.

Es significativo que las palabras aqui en cursiva no se
encuentran en el informe sinddico original, sino que
fueron agregadas a la oracidn original (vea
classisgreast.org/wp-
content/uploads/2016/07/ssmRevised.pdf, p. 43). Por lo
tanto, equiparar la ciencia con la revelacion de Dios,
dandole autoridad divina, es un error grave y se burla de
la ensefianza de la Reforma con respecto a la Sola
Scriptura. En lugar de investir a la ciencia con autoridad
divina, es mejor enfatizar que la ciencia es provisional,
gue sus teorias involucran varios niveles de
incertidumbre, que su autoridad es la del consenso de la
comunidad cientifica, y que se enfoca estrictamente en
procesos fisicos. Estos atributos de precaucion de la
ciencia, son correctamente enfatizados por el informe de
estudio al Sinodo 2012 sobre “La Mayordomia Sobre la
Creacion” (vea la Agenda del Sinodo 2012, pp. 292-94). Si
estas calificaciones se aplican a las ciencias fisicas, se
aplican aun mas a las ciencias sociales y a la las
humanidades. Como cristianos Reformados, hemos
reconocido por largo tiempo -de hecho, hemos
subrayado -que la ciencia nos es un asunto
religiosamente neutral. Aunque podemos hablar de una
revelacién general (e incluso de una autoridad divina) que
se manifiesta en los datos y fendmenos con que tratan las
ciencias, esos datos y fendmenos deben distinguirse
claramente de las teorias de consenso que los cientificos
desarrollan sobre ellos.

V. Pornography: Cultural context
A. Current context

V. Pornografia: Contexto Cultural
A. Contexto Actual

Pornography is widely used and accepted in
contemporary North American culture. Comedians, TV
shows, and films refer to online pornography as a normal
part of everyday life. People can consume it in any
private or public setting through phones or other small
devices. Porn has become accessible, anonymous, and
affordable. Studies suggest that most men and growing
numbers of women and children regularly use
pornography. Empowered by staggering profits, the porn
industry funds constant development of innovative and
persistent lures to potential consumers, including
unsuspecting children. Some free porn sites produce pop-
up ads after viewers click on their links in order to turn
new or casual users into regular viewers. Although
children are often exposed to pornography without their
own intent, by puberty many boys and some girls are
regular pornography users. Although church attenders
are less likely to use porn than the general population,
porn has permeated the church. For example, in a 2016
Barna study, the majority of pastors reported being
former or current porn users, most practicing Christians

La pornografia es ampliamente utilizada y aceptada en la
cultura norteamericana contemporanea. Los
comediantes, los programas de television, y las peliculas
se refieren a la pornografia en linea como una parte
normal de la vida cotidiana. La gente puede consumirlo
en cualquier entorno publico o privado a través de
teléfonos celulares u otros dispositivos pequefios. La
pornografia se ha vuelto accesible, andnima y asequible.
Los estudios sugieren que la mayoria de los hombres, y
un numero creciente de mujeres y niflos usan la
pornografia con regularidad. Fortalecidos por ganancias
asombrosas, la industria pornografica financia el
desarrollo constante de sefiuelos innovativos y
persistentes para consumidores potenciales, incluyendo a
ninos desprevenidos. Algunos sitios gratuitos de
pornografia producen anuncios emergentes (pop ups)
después de que los espectadores hacen clic en sus
enlaces para convertir a los usuarios nuevos u
ocasionales en espectadores habituales. Aunque a
menudo los nifios estan expuestos a la pornografia sin su
propia intencidn, en la pubertad muchos nifios y algunas




felt no guilt about their porn use, and few of those had
made any attempts to stop using porn.*23 As prevalent
as porn usage is, so are the attendant painful or unjust
consequences for virtually every segment of society.
Pornography hurts everyone. What is pornography? The
word itself comes from the Greek words porne
(prostitute) and graphein (drawing or writing) and was
used to describe words or pictures depicting prostitution.
Many dictionaries define pornography as the portrayal of
sexual activity with the design of producing sexual
arousal. For example, the Oxford online dictionary
defines pornography as “printed or visual material
containing the explicit description or display of sexual
organs or activity, intended to stimulate erotic rather
than aesthetic or emotional feelings.” It is therefore
important to note that artistic expressions or depictions
of nudity are not necessarily pornographic.
Pornography has evolved over the years, from the
paintings, carvings, drawings, and literature of the
ancient world to the photographs and films of the
modern era. However, today’s internet pornography is
unique in several important ways.

*23 “Porn in the Digital Age: New Research Reveals 10
Trends,” Barna, April 6, 2016; barna.
com/research/porn-in-the-digital-age-new-research-
reveals-10-trends.

nifias son usuarios habituales de pornografia. Aunque es
menos probable que los que asisten a la iglesia usen la
pornografia que la poblacion en general, la pornografia
ha penetrado en la iglesia. Por ejemplo, en un estudio de
Barna en el 2016, donde la mayoria de los pastores
informaron ser usuarios pasados o actuales de
pornografia, la mayoria de cristianos practicantes no se
sentian culpables de su uso de la pornografia, y muy
pocos de ellos habian intentado dejar de usar la
pornografia. *23 Tan frecuente como es el uso de la
pornografia, también lo son las consecuencias dolorosas
o injustas que conllevan para practicamente todo
segmento de la sociedad. La pornografia lastima a todos.
¢Qué es la pornografia? La palabra viene de las palabras
griegas porné (prostituir) y grafein (dibujar o escribir), y
fue utilizada para describir palabras o imagenes que
representan la prostitucién. Muchos diccionarios definen
la pornografia como la representacion de la actividad
sexual con el propdsito de producir excitacién sexual. Por
ejemplo, el diccionario en linea Oxford define a la
pornografia como “material impreso o visual que
contiene la descripcidn explicita de érganos o actividades
sexuales, con la intencidn de estimular sentimientos
eroticos en lugar de sentimientos estéticos o
emocionales”. Por lo tanto, es importante tener en
cuenta que las expresiones artisticas o las
representaciones de desnudez nos son necesariamente
pornograficas. La pornografia ha evolucionado a través
de los afios, desde las pinturas, tallas, dibujos y la
literatura del mundo antiguo, hasta las fotografias y
peliculas de la era moderna. Sin embargo, la pornografia
del internet de hoy es Unica en varios aspectos
importantes. ¥*23 “Porn in the Digital Age: New Research
Reveals 10 Trends,” Barna, April 6, 2016; barna.
com/research/porn-in-the-digital-age-new-research-
reveals-10-trends.

First, actual people engage in sexual activity with actual
other people in online porn. Sexually explicit
pornography—what used to be referred to as hardcore
pornography—is now the standard, while less graphic
material— once known as softcore pornography—
surrounds us in ads, films, and TV shows. All such
pornography commodifies human beings made in God’s
image. It entails the physical, emotional, and spiritual
abuse of the women and men involved.

Second, almost all online porn is sexualized brutality
toward women. The most frequently watched online
pornography is men using women (or women made to
look like girls) and could best be described as sexual
assault or torture.*24 Nearly all the most commonly
viewed porn scenes contain physical abuse of a woman,
including vomit-inducing oral sex, choking, and hitting,
often with multiple men using one woman at the same

Primero, personas reales se involucran en actividades
sexuales con otras personas reales en la pornografia en
linea. La pornografia sexualmente explicita -lo que solia
denominarse pornografia dura -es ahora el estandar,
mientras que el material menos grafico -una vez conocido
como pornografia suave -nos rodea en anuncios, peliculas
y en programas de televisidn. Toda esa pornografia
mercantiliza a los seres humanos hechos a la imagen de
Dios. Involucra el abuso fisico, emocional y espiritual de
las mujeres y los hombres involucrados.

Segundo, casi toda la pornografia en linea es brutalidad
sexualizada hacia las mujeres. La pornografia en linea
mas frecuente es la de hombres que usan a mujeres (o
mujeres hechas para parecerse a nifias) y podria
describirse mejor como agresion sexual o tortura. *24
Casi todas las escenas pornograficas mas vistas contienen
abuso fisico de una mujer, incluyendo sexo oral que




time. Usually women are called vulgar names throughout.

Rape is common, including child rape and incest themes,
and women raped by animals.*25 Googling the phrase
“rape porn” brings up more than 300 million results.
Third, online pornography reinforces racist stereotypes.
Porn users can order the kind of woman they want based
on her ethnicity, bodily characteristics, and hair color.
Women of various ethnicities are referred to with the
crudest of racial slurs and depicted acting out racist
tropes. Black men are filmed enacting racially
stereotypical violence against women.

Fourth, online pornography is designed to create habitual
users. Although porn addiction is not a recognized
addiction by the American Psychological Association,
addiction treatment centers report increased numbers of
clients seeking help for compulsive porn use. Psychiatrist
and researcher Norman Doidge explains part of what
happens when we watch porn: Pornography, by offering
an endless harem of sexual objects, hyper-activates the
appetitive system. Porn viewers develop new maps in
their brains based on the photos and videos they see.
Because it is a use-it-or-lose-it brain, when we develop a
map area, we long to keep it activated. Just as our
muscles become impatient for exercise if we've been
sitting all day, so too our senses hunger to be stimulated.
... The men at their computers compulsively looking at
porn are uncannily like the rats (fitted with brain-
stimulating electrodes) pressing the bar to get a shot of
dopamine or its equivalent. Though they don’t know it,
they have been seduced into pornographic training
sessions that meet all the conditions required for plastic
change of their brains’ maps.*26

Fifth, pornography is a multibillion dollar industry and
also fuels other industries. The industry monetizes free
porn with ads for paid websites and by selling email
addresses to spammers and others. Deriving enormous
revenues from pornography, many persons and
institutions have a vested interest in keeping the profit
machine healthy.

*24 A.). Bridges, R. Wosnitzer, E. Scharrer, C. Sun, and R.
Liberman (2010), “Aggression and Sexual Behavior in
Best-selling Pornography Videos: A Content Analysis
Update,” Violence Against Women, 16. 16,16.1065-
1085; DOI: 10.1177/1077801210382866.

*25 Ibid.

*26 Norman Doidge, The Brain That Changes Itself
(London: Viking, 2007), p. 80.

provoca el vdmito, asfixia, golpes, a menudo con varios
hombres usando a la mujer al mismo tiempo. Por lo
general, las mujeres reciben nombres vulgares. La
violacién es comun, incluyendo temas de violacién e
incesto de nifos, y mujeres violadas por animales. *25
Una busqueda en Google de la frase “pornografia de
violacién” muestra mas de 300 millones de resultados.
Tercero, la pornografia en linea refuerza los estereotipos
racistas. Los usuarios de pornografia pueden ordenar el
tipo de mujer que desean segun su origen étnico,
caracteristicas corporales, y el color de su cabello. Las
mujeres de diversas etnias son referidas con los insultos
raciales mas crudos y son representadas actuando con
tropos racistas. Hombres negros son filmados actuando
violencia estereotipica racial contra las mujeres.

Cuarto, la pornografia en linea esta disefiada para crear
usurarios habituales. Aunque la adiccién a la pornografia
no es una adiccion reconocida por la Asociacion
Americana de Psicologia, los centros de tratamiento de
adicciones reportan nimeros crecientes de clientes
buscando ayuda para el uso compulsivo de la
pornografia. El psiquiatra e investigador Norman Doidge,
explica parte de lo que sucede cuando vemos
pornografia: la pornografia, al ofrecernos un harem
interminable de objetos sexuales, hiperactiva el sistema
apetitivo. Los espectadores de pornografia desarrollan
nuevos mapas en su cerebro basados en las fotos y en los
videos que ven. Debido a que es un cerebro de “Usalo o
piérdelo”, cuando desarrollamos un area de mapa,
anhelamos mantenerlo activado. Asi como nuestros
musculos se impacientan por hacer ejercicio si hemos
estado sentados todo el dia, también nuestros sentidos
tienen hambre de ser estimulados. . . Los hombres que en
sus computadoras miran la pornografia
compulsivamente, son asombrosamente como ratas
(provistos de electrodos estimulando el cerebro) que
presionan la barra para obtener una inyeccién de
dopamina o de su equivalente. Aunque no lo saben, han
sido seducidos por sesiones de capacitacion pornografica
gue cumplen con todas las condiciones requeridas para el
cambio plastico del mapa de su cerebro. *26

Quinto, la pornografia es una industria multibillonaria y
también impulsa a otras industrias. La industria monetiza
la pornografia gratis con anuncios para sitios web
pagados, y al vender direcciones de correos electrdnicos
a spammers y a otros. Al obtener ingresos enormes de la
pornografia, mucha gente e instituciones tiene un interés
personal en mantener saludable la maquina de
ganancias.

*24 A.). Bridges, R. Wosnitzer, E. Scharrer, C. Sun, and R.
Liberman (2010), “Aggression and Sexual Behavior in
Best-selling Pornography Videos: A Content Analysis




Update,” Violence Against Women, 16. 16,16.1065-
1085; DOI: 10.1177/1077801210382866.

*25 Ibid.

*26 Norman Doidge, The Brain That Changes Itself
(London: Viking, 2007), p. 80.

They shape not only the sexual practices of our culture,
but our politics and law as well.*27 Christopher,* 20
(white): “Even though | started using porn so
compulsively and regularly that | was in physical pain, |
didn’t stop. The university health center psychologist and
the campus pastor | approached wanted to make sure |
did not feel guilty about my porn use. | told them what |
really wanted was help quitting.”

B. Effects of pornography

1. Harms to women filmed

Most women filmed in the pornography industry do so
for no more than six months to a year, often because of
the great damage done to their bodies.*28 Because of
the no-condom industry standard, these women
routinely contract sexually transmitted diseases,
including in the mouth and eyes, and develop dental
abscesses. They experience tearing of tissues and damage
to joints in necks, backs, and knees due to painful
positions during the sex acts.*29 The reputations and job
prospects of women used in pornography are jeopardized
because images of their faces and bodies are publicly
available online. They are sexually harassed and bullied.
They experience severe emotional trauma, including
post-traumatic stress disorder. They suffer from
depression and other mental illnesses.*30 Many women
used in porn report abusing drugs and alcohol to cope
with the trauma. Some die prematurely from suicide and
drug overdoses.*31 It is also important to note the close
relationship between pornography and human
trafficking. The pornography industry exploits women
made vulnerable by homelessness, sexual abuse, and
trafficking. Those used in porn are often themselves
prostituted. When children are groomed for prostitution,
porn is used to break down their resistance. Prostituted
women and youth are taught to perform the acts buyers
will expect of them by watching porn. To coerce
prostituted people to remain in the industry or to
advertise their services, pimps often make pornography
of those they prostitute. Prostituted girls and women
report that men ask them to replicate porn scenes with
them when their partners will not.*32 In its essence,
internet pornography is filmed prostitution and
commodified sexual violence. The sex traffickers and
pornography producers actually commit the crimes, but
pornography is created to satisfy the demands of its
consumers. Our pornography use directly supports the
exploitation of the vulnerable women who are abused by

Forman no solo las practicas sexuales de nuestra cultura,
sino también nuestra politica y la ley *27 Cristopher, 20
(blanco): “A pesar de que comencé a usar pornografia de
manera tan compulsiva y regular que tenia dolor fisico,
no me detuve. El psicélogo del centro de salud de la
universidad y el pastor del campus al que me acerqué,
guerian asegurarse de que no me sintiera culpable por mi
uso de pornografia. Les dije que lo que realmente queria
era ayuda para dejar la pornografia”.

B . Efectos de la pornografia

1. Dafios a las mujeres filmadas

La mayoria de las mujeres filmadas en la industria
pornografica lo hacen por no mas de seis meses a un afio,
a menudo por el gran dafio causado a sus cuerpos. *28
Debido al estandar de la industria de no usar condones,
estas mujeres contraen de forma rutinaria enfermedades
de transmisién sexual, incluyendo en la boca y los ojos, y
desarrollan abscesos dentales. Experimentan desgarro de
tejido y dafio en las articulaciones del cuello, la espalda 'y
las rodillas debido a las posiciones dolorosas durante los
actos sexuales. ¥29 La reputacion y las perspectivas
laborales de las mujeres utilizadas en la pornografia, se
ven comprometidas porque las imagenes de sus rostros y
cuerpos estan disponibles publicamente en linea. Son
acosadas sexualmente e intimidadas. Experimentan un
trauma emocional severo, incluyendo el trastorno de
estrés postraumatico. Sufren de depresion y de otras
enfermedades mentales. ¥30 Muchas mujeres utilizadas
en la pornografia reportan que abusan drogas y alcohol
para sobrellevar el trauma. Algunas mueren
prematuramente por suicidio y sobredosis de drogas *31
También es importante sefialar la estrecha relacion entre
la pornografia y la trata de personas. La industria
pornografica explota a las mujeres vulnerables por la falta
de vivienda, abuso sexual y la trata. Las que son utilizadas
en la pornografia a menudo han sido prostituidas ellas
mismas. Cuando los nifios menores de edad son
preparados para la prostitucidn, se utiliza la pornografia
para quebrantar su resistencia. A las mujeres y las
jovenes prostituidas se les ensefia a realizar los actos que
los compradores esperan de ellas viendo pornografia.
Para coaccionar a las personas prostituidas para que
permanezcan en la industria, o para anunciar sus
servicios, los proxenetas a menudo hacen pornografia de
aquellos a quienes prostituyen. Las jévenes y las mujeres
prostituidas reportan que los hombres piden que
reproduzcan las escenas pornograficas con ellos cuando
sus parejas no lo haran. *32 En su esencia, la pornografia




it, even though it may cost us nothing, because ads pay
forit.*33

*27 Gail Dines. Pornland: How Porn Has Hijacked Our
Sexuality (Boston: Beacon Press, 2010), p. 51. See also
Sheila Jeffreys, The Industrial Vagina: The Political
Economy of the Global Sex Trade (London: Routledge,
2009), pp. 62-75.

*28 Eric Jay, “Gonzo: Taking a Toll,” XBIZ News; Sept. 10,
2007; xbiz.com/features/83870/ gonzo-taking-a-toll. See
also Ashley Soley-Cerro, "Former Porn Star and CSUN
student Jennie Katcham Discusses”; Mar. 13, 2013,
Sundial; sundial.csun.edu/staff_profile/ ashley-soley-
cerro/

*29 As recounted by various porn industry survivors.
See Jenna Jameson, How to Make Love Like a Porn Star:
A Cautionary Tale (New York: It Books, 2004).

*30 Seiya Morita, “Pornography, Prostitution, and
Women’s Human Rights in Japan,” Not For Sale, ed.
Christine Stark, Rebecca Whisnat (North Melbourne,
Victoria: Spinifex, 2004), p. 69. See also Melissa Farley,
“Prostitution, Trafficking, and Traumatic Stress,”
Woman and Health, 3 (1997);
doi.org/10.1300/J189v02n03_a.

*31 Sheila Jeffreys, The Industrial Vagina: The Political
Economy of the Global Sex Trade (London: Routledge,
2009), p. 30.

*32 Melissa Farley, “Prostitution, Trafficking, and
Traumatic Stress,” Woman and Health, 3 (1997);
doi.org/10.1300/J189v02n03_a.

*33 Ann Simonton, “Who Are Women in Pornography?”
Not For Sale, pp. 352-61.

en el internet es prostitucion filmada y violencia sexual
mercantilizada. Los traficantes del sexo y los productores
de pornografia en realidad cometen los delitos, pero la
pornografia es creada para satisfacer las demandas de
sus consumidores. Nuestro uso de pornografia
directamente apoya la explotacién de las mujeres
vulnerables que son abusadas por ella, aunque no nos
cueste nada porque los anuncios pagan por ello. *33

*27 Gail Dines. Pornland: How Porn Has Hijacked Our
Sexuality (Boston: Beacon Press, 2010), p. 51. See also
Sheila Jeffreys, The Industrial Vagina: The Political
Economy of the Global Sex Trade (London: Routledge,
2009), pp. 62-75.

*28 Eric Jay, “Gonzo: Taking a Toll,” XBIZ News; Sept. 10,
2007; xbiz.com/features/83870/ gonzo-taking-a-toll. See
also Ashley Soley-Cerro, "Former Porn Star and CSUN
student Jennie Katcham Discusses”; Mar. 13, 2013,
Sundial; sundial.csun.edu/staff_profile/ ashley-soley-
cerro/

*29 As recounted by various porn industry survivors.
See Jenna Jameson, How to Make Love Like a Porn Star:
A Cautionary Tale (New York: It Books, 2004).
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2. Harms to children

The average child sees internet pornography for the first
time by age 13. Many are exposed to it much earlier than
that. Often this first exposure is unintentional on the part
of children. According to one commonly cited study, 70
percent of children ages 7 through 18 have accidentally
stumbled on pornography online. Reports from
psychotherapists, teachers, childcare workers, and other
professionals report the impact of children’s use of
pornography. Preschool-age children have been observed
acting out pornographic videos, and children not much
older are discovered downloading pornographic materials
in libraries. Increasing numbers of children are asking for
help. When a boy keys in the word porn, he does not
expect the images we have just described. Since on-
screen women appear to enjoy the violent domination in

2 . Dafio a los nifios.

El nifio promedio ve pornografia por primera vez a los 13
afios. Muchos estan expuestos a ella mucho antes. A
menudo, su primera exposicion no es intencional por
parte de los nifios. Segln un estudio cominmente citado,
70% de nifios de 7 a 18 han tropezado accidentalmente
con la pornografia en linea. Reportes de psico terapistas,
maestros, trabajadores de cuidado infantil, y otros
profesionales, reportan el impacto del uso de la
pornografia por parte de los nifios. Se ha observado a
nifios en edad preescolar actuando videos pornograficos,
y se descubre que nifios no mucho mayores descargan
material pornografico en las bibliotecas. NUmeros
crecientes de nifios estan pidiendo ayuda. Cuando un
nifio teclea la palabra pornografia, no espera las
imagenes que acabamos de describir. Dado que las




porn, boys assume that it is an ordinary part of good sex.
They think pornography reflects what women want done
to them. One therapist observed that pornography
“doesn’t show how a real couple negotiates conflict or
creates intimacy” but too often is “rape-like . . . a brutal
way to be introduced to sexuality.”*34 As John Foubert
puts it, “porn teaches boys to hit girls and tells girls they
should like it.”*35 Increased interest in child porn and
child prostitution puts all children at risk. Pediatricians
describe a new phenomenon of preteen girls needing
anorectal surgeries because boys are doing to them what
they see in pornography. And pornography is used by
children in assaults of other children.*36 A meta-analysis
of 22 studies between 1978 and 2014 from seven
different countries concluded that pornography
consumption is associated with an increased likelihood of
committing acts of verbal or physical sexual aggression,
regardless of age.*37

*34 Quoted in The Social Costs of Pornography: A
Statement of Findings and Recommendations
(Princeton, N.J.: Witherspoon Institute, 2010), p. 29.
*35 John D. Foubert, “The Public Health Harms of
Pornography: The Brain, Erectile Dysfunction, and
Sexual Violence,” Dignity: A Journal on Sexual
Exploitation and Violence, Vol. 2: Iss. 3, Art. 6 (2017);
DOI: 10.23860/dignity.2017.02.03.06

*36 Bridges, et al.

*37 Paul J. Wright, Robert S. Tokunaga, and Ashley
Kraus, “A Meta-Analysis of Pornography: Consumption
and Actual Acts of Sexual Aggression in General
Population Studies,” Journal of Communication, Feb.
2016, pp. 183-205;
onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/ jcom.12201

mujeres en la pantalla parecen disfrutar la dominacion
violenta en la pornografia, los nifios asumen que es una
parte normal del buen sexo. Creen que la pornografia
refleja lo que las mujeres quieren que les hagan. Un
terapista observo que la pornografia “no muestra como
una pareja real negocia un conflicto o crea intimidad”,
pero con demasiada frecuencia es “como una violacion. .
.una forma brutal de ser introducido a la sexualidad”. *34
Como dice John Foubert, “la pornografia les ensefia a los
ninos a golpear a las ninas y les dice que a las nifias les
debe gustar.”*35 el aumento en el interés en la
pornografia infantil y la prostitucién infantil pone a todos
los nifos en riesgo. Los pediatras describen un nuevo
fendmeno de nifias preadolescentes que necesitan
cirugias anorrectales porque los nifos les estan haciendo
lo que ven en la pornografia. Y los nifios utilizan la
pornografia para asaltar a otros nifios. *36 Un
metaanalisis de 22 estudios entre 1979 y 2014 de siete
paises diferentes concluyd que el consumo de
pornografia esta asociado con una mayor probabilidad de
cometer actos de agresion sexual verbal o fisica,
independientemente de la edad. *37

*34 Quoted in The Social Costs of Pornography: A
Statement of Findings and Recommendations
(Princeton, N.J.: Witherspoon Institute, 2010), p. 29.
*35 John D. Foubert, “The Public Health Harms of
Pornography: The Brain, Erectile Dysfunction, and
Sexual Violence,” Dignity: A Journal on Sexual
Exploitation and Violence, Vol. 2: Iss. 3, Art. 6 (2017);
DOI: 10.23860/dignity.2017.02.03.06

*36 Bridges, et al.
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Population Studies,” Journal of Communication, Feb.
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onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/ jcom.12201

3. Harms to girls and women

Boys who are used to pornography pressure girls into
sending them nude photos.

Girls and young women are pressured into participating
in amateur pornographic videos. These photos and videos
are then published online, where they are permanently
accessible to the public, causing untold emotional,
spiritual, and physical harm. Porn fosters and nurtures a
culture of rape and sadomasochism. Pornography tells
the lie that women like to be debased or even assaulted,
and that women should take whatever they are given.
Girls and women are surrounded by pornographic images
and by boys and men using porn on their devices. In this
context, sadomasochistic books and movies such as the
Twilight and 50 Shades of Grey series have become
mainstream among preteens, teenagers, and adults.

3. Dafio a las jovenes y a mujeres.

Los chicos que estan acostumbrados a la pornografia
presionan a las chicas para que les envien fotos
desnudas. Nifias y jovencitas son presionadas a participar
en videos pornograficos de aficionados. Estas fotos y
videos luego se publican en linea, donde estan
permanentemente accesibles al publico, causando un
dafio emocional, espiritual y fisico incalculable. La
pornografia fomenta y nutre una cultura de violacion y
sadomasoquismo. La pornografia dice la mentira que a
las mujeres les gusta ser degradadas o incluso agredidas,
y que las mujeres deberian tomar lo que se les dé. Las
jovenes y las mujeres estan rodeadas de imagenes
pornograficas y por nifios y hombres que usan
pornografia en sus dispositivos. En este contexto, los
libros y las peliculas sadomasoquistas como la serie




When a man hits a woman in pornography, she typically
responds with pleasure or has no response at all.*38
Since women in pornography usually appear to happily
consent to the abuse they endure, boys and men expect
the same from their partners. And because women in
pornography are raped or are assaulted without their
consent, men assume that a woman’s no, doesn’t actually
mean no. Thus, girls and women feel pressure to agree to
all manner of destructive sexual behavior. The frequency
of sexual harassment, sexual assault, and rape on
university campuses reveals a climate of sexual violence
in which pornography plays an important role. All too
often women are not believed when they make claims
sexual assault, as was painfully revealed by the #MeToo
movement. In fact, when women make allegations of
rape, the spotlight typically turns on them instead of on
the man who assaulted them. A rapidly growing
percentage of girls and young women now consume
pornography alone or are asked to do so by their male
partners. Yet whether or not girls use porn, repeated
exposure to hypersexualized messages and images leads
them to objectify themselves, making them more
vulnerable to depression and anxiety, self-harming
behaviors, and shame. Such images tell girls they should
be thin, made up, have hairless bodies, and always be
polished and groomed. If a girl finds herself differing from
the “ideal” image, which most girls and women do, she
may develop anxiety or hatred toward her own body.
They suffer from depression, anxiety, bulimia, anorexia,
and other mental and bodily disorders.*39 Use of
pornography is also correlated with greater insecurity
among women with respect to their relationships and
sexual activity. It reduces sexual satisfaction and
promotes loneliness. The large numbers of rapes on
campuses and the high incidence of hook-ups
demonstrate both a climate of sexual violence toward
women and an inability to have real-time physical-space
intimacy and connection with their male peers, many of
whom are using pornography.*40

Now married and the father of a young son, Cameron, 40
(white), talks openly about his eureka moment. Cameron
became a porn user in his early teens but didn’t like how
it affected his relationships, sexual abilities, and fantasies.
Still, he couldn’t seem to stop. Then his church
community started seeking justice for trafficked women.
“When | realized that the women | was watching are real
people whose bodies are damaged by the violent
treatment in most porn, | started advocating with
women, for women. And quitting using porn was much
easier. Once | understood that | was buying an on-screen
prostitute (although it was free), my whole mindset
changed.”

*38 Bridges, et al.

Crepusculo y 50 Sombras de Grey, se han convertido en la
corriente principal entre preadolescentes, adolescentes y
adultos. Cuando un hombre golpea a una mujer en la
pornografia, ella tipicamente responde con placer o
simplemente no responde. *38 Dado que las mujeres en
la pornografia generalmente parecen dar su
consentimiento feliz al abuso que sufren, los jévenes y los
hombres esperan lo mismo de sus parejas. Y debido a que
las mujeres en la pornografia son violadas o agredidas sin
su consentimiento, los hombres asumen que el no de una
mujer en realidad no significa no. Por lo tanto, las jévenes
y las mujeres se sienten presionadas a aceptar todo tipo
de comportamiento sexual destructivo. La frecuencia del
acoso sexual, la agresion sexual y la violacién en los
campos universitarios revela un clima de violencia sexual
en el cual la pornografia juega un papel importante. Con
demasiada frecuencia, no se les cree a las mujeres que
denuncian agresién sexual, como lo reveld
dolorosamente el movimiento #MeToo. De hecho,
cuando las mujeres hacen acusaciones de violacion, el
centro de atencion generalmente se centra en la mujer
en lugar de el hombre que la agredid. Un porcentaje
rapidamente creciente de nifias y mujeres jovenes
consumen ahora pornografia a solas, o porque sus
parejas masculinas se lo piden. Sin embargo, ya sea que
las jovenes usen la pornografia o no, la exposicion
repetida a mensajes e imagenes hipersexualizadas las
Ileva a objetivarse a si mismas, haciéndolas mas
vulnerables a la depresién y a la ansiedad, a las conductas
autolesivas y a la verglienza. Estas imagenes les dicen a
las nifias que deben ser esbeltas, maquilladas, depiladas,
y siempre pulidas y arregladas. Si una nifia se distingue de
la imagen “ideal”, que es lo que hacen la mayoria de las
ninas y mujeres, puede desarrollar una ansiedad u odio
hacia su propio cuerpo. Sufren de depresidn, ansiedad,
bulimia, anorexia y otros trastornos mentales y
corporales. ¥39 El uso de la pornografia también se
correlaciona con una mayor inseguridad entre las
mujeres con respecto a sus relaciones y a su actividad
sexual. Reduce la satisfaccion sexual y promueve la
soledad. La gran cantidad de violaciones en los campus y
la alta incidencia de conexiones sexuales demuestran que
tanto un clima de violencia sexual hacia las mujeres como
la incapacidad de tener intimidad en el espacio fisico en
tiempo real y la conexidn con sus compafieros
masculinos, muchos de los cuales usan pornografia. *40
Ahora casado y padre de un hijo pequefio, Cameron, 40
(blanco), habla abiertamente sobre su momento eureka.
Cameron se convirtié en un usuario de pornografia en su
adolescencia, pero no le gusté como le afectaba sus
relaciones, sus habilidades sexuales y sus fantasias. Aun
asi, parecia que no podia detenerse. Luego, la comunidad
de la iglesia comenzd a buscar justicia para las mujeres




*39 D.E. Levin and J. Kilbourne, So Sexy So Soon: The
New Sexualized Childhood and What Parents Can Do to
Protect Their Kids (New York: Ballantine, 2008), pp. 155-
56.

*40 Mark Regnerus, Cheap Sex: The Transformation of
Men, Marriage, and Monogamy (New York: Oxford
University Press, 2017).

victimas del trato. “Cuando me di cuenta de que las
mujeres que estaba mirando son personas reales cuyos
cuerpos estan dafiados por el tratamiento violento en la
mayoria de la pornografia, comencé a abogar con
mujeres, por las mujeres. Y dejar de usar la pornografia
fue mucho mas facil. Una vez que comprendi que estaba
comprando una prostituta en pantalla (aunque era
gratis), toda mi forma de pensar cambio.

*38 Bridges, et al.

*39 D.E. Levin and J. Kilbourne, So Sexy So Soon: The
New Sexualized Childhood and What Parents Can Do to
Protect Their Kids (New York: Ballantine, 2008), pp. 155-
56.

*40 Mark Regnerus, Cheap Sex: The Transformation of
Men, Marriage, and Monogamy (New York: Oxford
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4. Harms to boys and men.

Boys who are in the court system because they have
sexually harassed or assaulted another child are more
likely to have been porn users.*41

A substantial body of research on youth and adults shows
that the visual combination of sexual arousal and
violence raises the risk of misogynist attitudes and
behaviors more than either of these alone.*42 Boys
exposed to pornography from a young age are more
likely to have attitudes that support sexual harassment
and violence against women. They have decreased
empathy for rape victims, increasingly aggressive
behavioral tendencies, and are more likely to pressure
their partners to engage in the sort of harmful, painful,
degrading, and aggressive sex they see in pornography.
They experience difficulty in developing intimate
relationships, develop sexual preoccupation and
compulsive internet use, and have increased levels of
erectile dysfunction. They experience anxiety,
depression, and low self-esteem. They struggle more in
school.*43 Gail Dines, a leading scholar of pornography,
recounts the anxiety she hears from young men who
recognize how pornography has shaped the way they
think about sex. “Porn users are caught in the cross-hairs
of this predatory industry, one that has a huge financial
stake in habituating them to a product that dehumanizes
all involved.”*44 According to prominent psychiatrist
Norman Doidge, the release of dopamine in sexual
excitement causes users to crave porn. Doidge argues
that as tolerance to sexual excitement develops, it no
longer satisfies. Only by releasing an aggressive drive, can
the regular porn user be excited.*45 While doctors report
that in the 20th century erectile dysfunction was virtually
unheard of for men under 40, current studies show at
least 30 percent of 15- to 40-year-old men experience
erectile dysfunction. *46 Like their female cohorts, they

4. Dafio a nifios y a hombres.

Los nifios que estan en el sistema judicial porque han
acosado o agredido sexualmente a otro nifio tienen mas
probabilidad de haber sido usuarios de pornografia. *41
Un cuerpo sustancial de investigacion sobre los jovenes y
los adultos muestra que la combinacion visual de
excitacion sexual y violencia aumenta el riesgo de
actitudes y comportamientos miséginos mas que
cualquiera de estos por si solo. ¥42 Los nifios expuestos a
la pornografia desde una edad temprana tienen mas
probabilidad de tener actitudes que apoyan el acoso
sexual y la violencia contra las mujeres. Tienen menos
empatia por las victimas de violacién, tienen tendencias
de comportamiento cada vez mds agresivo, es mas
probable que presionen a sus parejas a que participen en
el tipo de sexo dafiino, doloroso, degradante y agresivo
gue ven en la pornografia. Experimentan dificultad para
desarrollar relaciones, desarrollan la preocupacién sexual
y el uso compulsivo del internet, y tienen mayores niveles
de disfuncién eréctil. Experimentan ansiedad, depresion y
baja autoestima. Luchan mas en la escuela. *43 Gail
Dines, una destacada erudita sobre la pornografia, relata
la ansiedad que escucha de hombres jévenes que
reconocen cémo la pornografia ha formado su forma de
pensar sobre el sexo. “Los usuarios de la pornografia
estan atrapados en el punto de mira de esta industria
depredadora, una que tiene un gran interés financiero en
habituarlos a un producto que deshumaniza a todos los
involucrados”. *44 Segun el destacado psiquiatra Norman
Doidge, la liberacion de la dopamina en la excitacion
sexual hace que los usuarios anhelen la pornografia.
Doidge argumenta que a medida que se desarrolla la
tolerancia a la excitacidn sexual, ya no satisface. Solo
liberando un impulso agresivo, el usuario habitual de
pornografia puede excitarse sexualmente. *45 Si bien los
médicos reportan que en el siglo XX la disfuncion eréctil
era practicamente desconocida para los hombres




struggle with loneliness and an inability to enter into
committed, sexual relationships.

Although Ryan, 34 (Chinese Canadian), tried to obey God
in his sexuality by not having sex before marriage, he
developed a serious pornography habit. A parachurch
ministry helped him reduce his pornography use, but it
was not until his church exposed him to the link between
pornography and human trafficking that he understood
what porn really was. Years later, when his pastor asked
in premarital counseling about pornography’s impact on
him, Ryan responded, “I had to realize [that] what was
going on [in] porn wasn’t real. That those scenes are not
actually what sex normally looks like or what a woman
wants.”
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menores de 40 aios, los estudios actuales muestran que
la menos el 30% de los hombres de 15 a 40 afios de edad
experimentan disfuncidn eréctil. *46 Al igual que sus
cohortes femeninas, luchan contra la soledad y la
incapacidad de entablar relaciones sexuales
comprometidas.

Aungue Ryan, 34 (chino canadiense), traté de obedecer a
Dios en su sexualidad al no tener relaciones sexuales
antes del matrimonio, desarrollo un habito serio de la
pornografia. Un ministerio para-iglesia le ayudé a reducir
su uso de pornografia, pero no fue hasta que la iglesia lo
expuso al vinculo entre la pornografia y la trata de
personas que comprendido lo que realmente era la
pornografia. Aflos mas tarde, cuando su pastor le
pregunto en la consejeria prematrimonial sobre el
impacto de la pornografia en él, Ryan respondié “Tenia
que darme cuenta que lo que estaba pasando en la
pornografia no era real. Que esas escenas no son
realmente lo que es el sexo normal, ni son lo que una
mujer quiere”.
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5. Harms to marriages

The destructive effects of pornography extend to married
relationships as well. As early as 2003, in a survey of
several hundred U.S. divorce lawyers, 62 percent
reported that the internet had been a factor in the
divorces they had handled that year. More specifically, an
average of 56 percent of their divorce cases involved one
party (almost always the husband) having an obsessive
interest in pornographic websites.47 According to the
president of the American Academy of Matrimonial
Lawyers, until the late 1990s, “pornography played

5. Dafos a los matrimonios

Los efectos destructivos de la pornografia se extienden a
las relaciones matrimoniales. En el 2003, en una encuesta
de cientos de abogados de divorcio en Los Estados
Unidos, el 62% reportaron que el internet habia sido un
factor en los divorcios que habian manejado ese afio.
Mas especificamente, un promedio del 56% de sus casos
de divorcio involucraron a uno de los cényuges (casi
siempre el esposo) que tenia un interés obsesivo en sitios
web pornograficos. ¥*47 Segun el presidente de la
Academia Estadounidense de Abogados Matrimoniales,




almost no role in divorces. Today there are a significant
number of cases where it plays a definite partin
marriages breaking up.”48 A 2014 study of data from
20,000 adults who had ever been married (from the U.S.
General Social Survey) found that those who had
watched any pornography in the previous year were
more likely to be divorced, more likely to have had an
extramarital affair, and less likely to be happy in their
marriage or with their overall life. Based on successive
waves of General Social Survey data, the study showed
that the negative correlation between pornography use
and marital satisfaction has become stronger as
pornography becomes more explicit and more easily
available online.49 Consuming pornography can cause
users to be less interested in sex with their actual physical
partner. A significant percentage of male porn users
experience erectile dysfunction or are unable to have sex
without simultaneously consuming porn. Thus they
deprive their spouses of sexual pleasure and the joy of
physical and emotional intimacy. The use of pornography
often leads one spouse into a secret life in which
deception becomes a way of life. People who hide their
pornography use from their spouses bring darkness into
their relationships. Once the sin is discovered, their
partners often feel not only shock but also anger and
shame. While the pornography user may convince him or
herself that porn use doesn’t affect his or her partner, the
partner usually feels quite differently.

*47 Quoted by Pamela Paul, “From Pornography to
Porno to Porn: How Porn Became the Norm,” in Stoner
and Hughes, The Social Costs of Pornography, p. 13.

*48 Pamela Paul, “The Porn Factor,” Time, Jan. 19, 2004.
*49 Kirk Doran and Joseph Price, “The Effect of
Pornography on Marital Intimacy,” Journal of Family
and Economic Issues, Vol. 35, No. 4 (2014), pp. 488-
89.46

hasta el final de la década de 1990, “la pornografia jugaba
casi ningun papel en los divorcios. Hoy en dia hay un
numero significativo de casos donde toma un papel
definido en el quebrantamiento de los matrimonios”. *48
Un estudio del 2014 de datos de 20,000 adultos que en
alguna vez habian estado casados (de la Encuesta Social
General de los Estados Unidos) encontrd que aquellos
gue habian mirado la pornografia en el afio anterior,
tenian mas probabilidades de divorciarse, mas
probabilidades de haber tenido una relacional
extramarital, y menos probabilidades de ser felices en su
matrimonio o con su vida en general. Basado en oleadas
sucesivas de la Encuesta Social General, el estudio mostré
que la correlacién negativa entre el uso de la pornografia
y la satisfaccidn conyugal se ha vuelto mas fuerte a
medida que la pornografia se vuelve mas explicita y mas
facilmente disponible en linea. *49 El consumo de
pornografia puede causar que los usuarios estén menos
interesados en el sexo con su pareja fisica real. Un
porcentaje significativo de usuarios masculinos de la
pornografia experimentan disfuncidn eréctil o no pueden
tener relaciones sexuales sin consumir pornografia al
mismo tiempo. Asi privan a sus cényuges del placer
sexual y del gozo de la intimidad fisica y emocional. El uso
de la pornografia a menudo lleva a uno de los conyuges a
una vida secreta en la que el engafo se convierte en un
estilo de vida. La gente que oculta su uso de pornografia
de sus conyuges trae oscuridad a sus relaciones. Una vez
que se descubra el pecado, sus parejas a menudo sienten
no solo conmocion, sino también ira y vergiienza. Si bien
el usuario de la pornografia puede convencerse que el
uso de pornografia no afecta a su pareja, la pareja
generalmente se siente de manera muy diferente.

*47 Quoted by Pamela Paul, “From Pornography to
Porno to Porn: How Porn Became the Norm,” in Stoner
and Hughes, The Social Costs of Pornography, p. 13.

*48 Pamela Paul, “The Porn Factor,” Time, Jan. 19, 2004.
*49 Kirk Doran and Joseph Price, “The Effect of
Pornography on Marital Intimacy,” Journal of Family
and Economic Issues, Vol. 35, No. 4 (2014), pp. 488-
89.46

VI. Pornography: Scripture

The Bible does not address pornography directly, and
neither photography nor the internet existed in antiquity.
However, Scripture has much to say about the lustful,
sexually immoral, violent, racist, and abusive attitudes
and actions fostered by online porn; about the bodies
and spirits of the human beings affected by porn; and
about the purpose of sex, which porn tragically
mischaracterizes.

A . Violence

VI. Pornografia: Las Escrituras

La Biblia no se dirige directamente a la pornografia, y ni la
fotografia ni el internet existian en antigliedad. Sin
embargo, las Escrituras tienen mucho que decir sobre las
actitudes y acciones lujuriosas, sexualmente inmorales,
violentas, racistas y abusivas fomentadas por la
pornografia en linea; acerca de los cuerpos y espiritus de
los seres humanos afectado por la pornografia; y acerca
del propdsito del sexo, lo cual la pornografia
tragicamente caracteriza errébneamente.

A . Violencia




God, who made all people in his image, makes it quite
clear that he hates violence, especially when violence is
done to the vulnerable. God flooded the world and
drowned its inhabitants because “the earth [was] filled
with violence” (Gen. 6:13). Proverbs frequently exhorts
God’s people not to choose violence (cf. Prov. 3:31). The
psalmists often decry violence, even explaining that God’s
“soul hates the lover of violence” (Ps. 11:5, NRSV). The
prophet Isaiah warns Israel that God is powerful enough
to save them but that their violence erects a barrier
between them and God (Isa. 59:1-2). God eventually
allows the destruction of Jerusalem and the exile of his
people as punishment for their idolatry and their violent,
unjust behavior (Isa. 59; Jer. 22; Ezek. 8; Joel 3; Amos 3).
The early church is told not to put people in leadership if
they are violent (1 Tim. 3:3; Tit. 1:7). We have noted that
the most commonly consumed porn is filmed sexual
violence. Although sex traffickers and porn producers
actually commit the crimes, porn is created to satisfy the
demands of its consumers. Each time we use porn, we
participate in this violence against women and girls. And
when we use porn, we tend more toward violence
ourselves.*50

*50 Wright, et al., pp. 183-205.

Dios, quien cred a toda la gente en su imagen, deja muy
claro que odia la violencia, especialmente cuando la
violencia es en contra de los vulnerables. Dios inundé al
mundo y ahogé a sus habitantes porque “la tierra esta
Ilena de violencia “(Genesis 6:13, NVI). Proverbios
exhorta con frecuencia al pueblo de Dios a no elegir la
violencia (Proverbios 3:31). Los salmistas a menudo
condenan la violencia, incluso explicando que el alma de
Dios “aborrece a los que aman la violencia” (Salmos 11:5,
NVI). El profeta Isaias advierte a Israel que Dios es lo
suficientemente poderoso como para salvarlos, pero su
violencia erige una barrera entre ellos y Dios (Isaias 59:1-
2). Dios eventualmente permite la destruccién de
Jerusalén y el exilio de su pueblo como castigo por su
idolatria y por su comportamiento violento e injusto
(Isaias 59; Jeremias 22: Ezequiel 8; Joel 3; Amds 3). A la
iglesia primitiva se le dice que no ponga a personas en el
liderazgo si son violentas (1 Timoteo 3:3; Tito 1:7). Hemos
notado que la pornografia mas consumida es la violencia
sexual filmada. Aunque los traficantes sexuales y los
productores de pornografia realmente cometen los
delitos, la pornografia se crea para satisfacer las
demandas de sus consumidores. Cada vez que usamos la
pornografia, participamos en esta violencia contra
mujeres y jovenes. Y cuando usamos la pornografia,
nosotros mismos tendemos mas a la violencia. *50

*50 Wright, et al., pp. 183-205.

B. Exploitation of the poor

God advocates for the poor and the afflicted throughout
Scripture. And God threatens anyone who threatens the
poor (Prov. 22:22-23). The prophets specifically warn
Israel against oppressing and abusing the needy and the
vulnerable. To everyone who “trample[s] on the needy,
and bring[s] to ruin the poor of the land,” God promises
judgment (Amos 8:4ff). Yet our porn use directly supports
the exploitation of the financially needy women who are
physically abused in it, even though it may cost us
nothing because ads pay for it.*51 Instead, God confronts
the exploitative nature of a mostly male audience using
anonymous poor and marginalized women for online sex
with a call to be a people who practice both justice and
mercy (Mic. 6:8). Just as 19th-century Christians worked
to abolish the slave trade, so Christians today can work to
abolish the sex industry and to offer support to those
who are harmed by it. In so doing, we will love our
neighbor as ourselves (Lev. 19:18), defend the poor and
weak (Ps. 82:3-4; Prov. 31:8-9), and treat others the way
we would want to be treated (Matt. 7:12).

*51 Ann Simonton, “Who Are Women in Pornography?”
Not For Sale, ed. Rebecca Whisnant, Christine Stark
(North Melbourne, Victoria: Spinifex Press, 2004), pp.
352-61.

B. Explotacidn de los pobres

Dios aboga por los pobres y los afligidos a través de las
Escrituras. Y Dios amenaza a cualquiera que amenace a
los pobres (Proverbios 22:22-23). Los profetas advierten
especificamente a Israel contra la opresion y el abuso de
los necesitados y los vulnerables. A todo el que “pisotea a
los necesitados y extermina a los pobres de la tierra,”
Dios promete juicio (Amds 8:4). Sin embargo, nuestro uso
de la pornografia apoya directamente la explotacién de
las mujeres econdmicamente necesitadas que sufren
abusos fisicos en ella, aunque no nos cueste nada porque
los anuncios pagan por ello. ¥51 En cambio, Dios
confronta la naturaleza explotadora de una audiencia
principalmente masculina que usa mujeres andnimas
pobres y marginalizadas para el sexo en linea con un
Ilamado a ser personas que practican tanto la justicia
como la misericordia (Miqueas 6:8). Asi como los
cristianos del siglo XIX trabajaron para abolir la trata de
esclavos, los cristianos de hoy pueden trabajar para abolir
la industria del sexo y ofrecer apoyo a quienes se ven
perjudicados por ella. Al hacerlo, amaremos a nuestro
projimo como a nosotros mismos (Levitico 19:18),
defenderemos al pobre y al débil (Salmos 82:3-4;
Proverbios 31:8-9, y trataremos a los demas de la manera
gue nos gustaria ser tratados (Mateo 7:12)




*51 Ann Simonton, “Who Are Women in Pornography?”
Not For Sale, ed. Rebecca Whisnant, Christine Stark
(North Melbourne, Victoria: Spinifex Press, 2004), pp.
352-61.

C. Racism

From the scattering of the peoples so that they would
fulfill God’s mandate to fill the earth (Gen. 11:1-9) to the
entering of the Holy City of God by all the nations (Rev.
21-22), the Bible portrays God’s design for an all-nations
tapestry of language and tribes. God insisted on this
inclusive vision when the first disciples hesitated to
preach the gospel to Gentiles (Acts 10), and when the
early church racially discriminated (Acts 6:1-7). Where
alienation and brokenness continued to threaten the
church, Paul made clear that Jesus, by his death,
reconciled not only people to God but also warring and
hostile nations and tribes to each other (Gal. 2:1-14; Eph.
2:11-22; Col. 3:11). By cultivating the worst racial
stereotypes, mocking and degrading men and women
based on ethnicity, online porn dehumanizes people
made in God’s image and promotes division and
contempt.

C. Racismo

Desde la dispersidn de los pueblos para que cumplieran
el mandato de Dios de llenar la tierra (Genesis 11:1-9)
hasta la entrada de todas las naciones a la Ciudad Santa
de Dios (Apocalipsis 21-22), la Biblia describe el disefio de
Dios para un tapiz de lenguas y tribus de todas las
naciones. Dios insistié en esa visidn inclusiva cuando los
primeros discipulos dudaron en predicar el evangelio a
los gentiles (Hechos 10), y cuando la iglesia primitiva
discrimino racialmente Hechos 6:1-7). Donde la
alienacion y el quebrantamiento continuaron
amenazando a la iglesia, Pablo dejo claro que Jesus, con
su muerte, reconcilié no solo al pueblo de Dios, sino
también a las naciones y a las tribus beligerantes y
hostiles entre si (Galatas 2:1-14; Efesios 2:11-22;
Colosenses 3:11). Al cultivar los peores estereotipos
raciales, al burlarse y al degradar a hombres y a mujeres
por motivos étnicos, la pornografia en linea deshumaniza
a las personas creadas a la imagen de Dios y promueven
la divisidn y el desprecio.

D. Sexual sin

D. Pecado Sexual

1. Adultery

The Law, the Prophets, Wisdom literature, and the New
Testament all condemn adultery. Additionally, Paul
specifically enjoins believers from uniting with prostitutes
because participation in the sexual act makes one flesh
out of the man and woman involved (1 Cor. 6:15-20).
While we might not ourselves commit adultery with
another person physically while using porn, the product
we consume is created by filming men and women
copulating who are not married to each other, and online
porn is itself filmed prostitution. Porn scenes also
commonly include rape, orgies, and bestiality and portray
scenes of incest—all acts strongly and repeatedly
condemned in Scripture (Lev. 18; Gal. 5:19-21). We
indirectly cause others to commit these sins when we
consume such porn. Additionally, when we use porn,
those of us who are married introduce other sexual
partners into our marriage, destroying the oneness of our
intimate physical union.

1.Adulterio

La Ley, los Profetas, la Literatura de Sabiduria, y el Nuevo
Testamento, todos condenan el adulterio. Ademas, Pablo
especificamente exhorta a los creyentes que no se unan
con prostitutas porque la participacién en el acto sexual
hace un solo cuerpo del hombre y la mujer que estan
involucrados. (1 Corintios 6:15-20). Si bien es posible que
nosotros mismos no cometamos adulterio con otra
persona fisicamente mientras usamos la pornografia, el
producto que consumimos se crea filmando hombres y
mujeres copulando que no estan casados entre si, y la
pornografia en linea es en si misma prostitucion filmada.
Las escenas pornograficas también suelen incluir
violaciones, orgias, y bestialidad, y representan escenas
de incesto -todos actos que son fuertemente y
repetidamente condenados en las Escrituras (Levitico 18;
Gdlatas 5:19-21). Indirectamente causamos que otros
cometan estos pecados cuando consumimos dicha
pornografia. Ademas, cuando usamos la pornografia, los
que estamos casados introducimos otras parejas sexuales
en nuestro matrimonio, destruyendo la unidad de
nuestra unién fisica intima.

2. Lust

Porn exists to foster lust. And Jesus says that it’s not first
of all the actions we take with our body but the evil
desires of our hearts that are sinful: “It is what comes out
of a person that defiles. For it is from within, from the
human heart, that evil intentions come: fornication,

2. Lujuria

La pornografia existe para fomentar la lujuria. Jesus dice
que no son, en primer lugar, las acciones que tomamos
con nuestro cuerpo, sino los malos deseos de nuestro
corazon que son pecaminosos: “Lo que sale de la persona
es lo que la contamina. Porque de adentro, del corazén




theft, murder, adultery, avarice, wickedness, deceit,
licentiousness, envy, slander, pride, folly. All these evil
things come from within, and they defile a person” (Mark
7:20-23). Jesus’ proclamation that “everyone who looks
at a woman with lust has already committed adultery
with her in his heart” (Matt. 5:27-28) surprises and
challenges us today just as it did his original audience.
Jesus means that to even envision a sexual act with
someone to whom we are not married is sinful because
we have no marriage covenant with that person. By
imagining sexual activity with people on screen, we
reduce them to objects we use for our pleasure. Our lust
also influences our marriages or other relationships
because it affects the way we see and respond to our
partners. Finally, the apostle James cautions us against
lust when he analogizes the act of lust to the act of
procreation. Then lust, “when it has conceived gives birth
to sin; and sin when it is full-grown brings forth death”
(James 1:15, RSV).

humano, salen los malos pensamientos, la inmoralidad
sexual, los robos, los homicidios, los adulterios, la
avaricia, la maldad, el engano, el libertinaje, la envidia, la
calumnia, la arrogancia y la necedad. Todos estos males
vienen de adentro y contaminan a la persona” (Marcos
7:21-23, NVI). La proclamacion de Jesus de que
“cualquiera que mire a una mujer con codicia ya ha
cometido adulterio con ella en el corazén” (Mateo 5:27-
28, NVI), nos sorprende y nos reta hoy, tal como lo hizo
con su audiencia original. Jesus quiere decir que incluso
imaginar un acto sexual con alguien con quien no
estamos casados es pecaminosos porque no tenemos un
pacto matrimonial con esa persona. Al imaginar la
actividad sexual con personas en la pantalla, las
reducimos a objetos que usamos para nuestro placer.
Nuestra lujuria también influye en nuestros matrimonios
u otras relaciones porque afecta la manera en que
respondemos a nuestra pareja. Finalmente, el apdstol
Santiago nos advierte contra la lujuria cuando compara el
acto de lujuria con el acto de procreacién. Entonces,
“Cuando el deseo ha concebido, engendra el pecado; vy el
pecado, una vez que ha sido consumado, da a luz la
muerte” (Santiago 1:15, NVI)

3. Masturbation in the context of porn

The Bible does not forbid—or even mention—the
practice of stimulating one’s own sexual organs to
orgasm. However, masturbation is often accompanied by
lust. Those who use porn to masturbate consciously
choose to lust. Thus self-absorption and objectification of
another replaces the sexual act designed to draw two
people together in intimacy. The apostle Paul counsels
husbands and wives to satisfy each other sexually. “The
husband should give to his wife her conjugal rights, and
likewise the wife to her husband. . .. Do not deprive one
another except perhaps by agreement for a set time, to
devote yourselves to prayer, and then come together
again” (1 Cor. 7:3-5, NRSV). Masturbating while
consuming porn can cause the user to be less interested
in sex with their actual physical partner because they
have already satisfied themselves. And since a significant
percentage of male porn users experience erectile
dysfunction or are unable to have sex without
simultaneously consuming porn, they deprive their
spouses of sexual pleasure and the joy of physical and
emotional intimacy.

3. Masturbacién en el contexto de la pornografia

La Biblia no prohibe, ni siquiera menciona, la practica de
estimular nuestros propios érganos sexuales hasta el
orgasmo. Sin embargo, la masturbacion suele ir
acompafiada de lujuria. Aquellos que usan la pornografia
para masturbarse conscientemente eligen la lujuria. Asi,
la auto absorcion y la objetivacidn de otra persona
reemplaza el acto sexual disefiado para unir a dos
personas en la intimidad. El apdstol Pablo aconseja a
esposos y esposas que se satisfagan sexualmente. “El
hombre debe cumplir su deber conyugal con su esposa, e
igualmente la mujer con su esposo. . . No se nieguen el
uno al otro, a no ser de comun acuerdo, y solo por un
tiempo, para dedicarse a la oracidn. No tarden en volver
a unirse nuevamente” (1 Corintios 7:3-5, NVI).
Masturbarse mientras que consume pornografia puede
causar que el usuario este menos interesado en el sexo
con su pareja fisica real porque ya se ha satisfecho. Y
dado que un porcentaje significativo de usuarios
masculinos de pornografia experimentan disfuncion
eréctil, o no pueden tener relaciones sexuales sin
consumir la pornografia al mismo tiempo, privan a sus
conyuges del placer sexual y la alegria de la intimidad
fisica y emocional.

4. Deceit

Throughout the Old and New Testaments God’s people
are repeatedly called to speak and live honestly to reflect
the God of light and to build healthy relationships. “If we
walk in the light as he himself is in the light, we have
fellowship with one another” (1 John 1:7). People who

4. Engaio

A través del Antiguo y el Nuevo Testamento, el pueblo de
Dios es llamado repetidamente a hablar y a vivir
honestamente para reflejar al Dios de luz y a construir
relaciones saludables. “Si vivimos en la luz, asi como él
esta en la luz, tenemos comunidn unos con otros” (1 Juan




hide the fact or the frequency of their porn use from their
spouses or dating partners bring darkness into their
relationships. And because of this darkness, their
partners often feel not only shock but anger and shame.
While the porn user may convince himself or herself that
porn use doesn’t affect his or her partner, the partner
usually feels quite differently. Entire websites exist for
partners of porn users who feel the betrayal of adultery
while their partner is oblivious to their pain.

1:7, NVI). Los que ocultan el hecho o la frecuencia de su
uso de pornografia a sus cényuges o parejas de cita, traen
oscuridad a sus relaciones. Y debido a esta oscuridad, sus
parejas a menudo no solo sienten conmocion, sino
también laira y la verglienza. Si bien el usuario de
pornografia puede convencerse a si mismo que el uso de
la pornografia no afecta a su pareja, la pareja
generalmente se siente de una manera muy diferente.
Existen sitios web completos para socios de usuarios de
pornografia quienes sienten la traicion del adulterio
mientras que su pareja no se da cuenta de su dolor.

E. Creation restored, relationships redeemed

E. Creacion Restaurada, Relaciones Redimidas

1. The pattern of Creation The bad news God gave to the
woman after the fall into sin—that the man will “rule
over you” (Gen. 3:16)—couldn’t be more painfully
exemplified than in online pornography. But while our
porn-saturated culture presents men and women as
objects to be used sexually, and it encourages the violent
domination of women for men’s sexual pleasure, Jesus
came to restore our relationships to their creational
intent. Genesis 1:26-31 tells us that men and women
share God’s image as partners. God commanded them to
be fruitful and multiply, to fill the earth and subdue it,
and to have dominion over all creatures. Together they
reflected the image of God, and together they were sent
to rule over it as God’s representatives. The second half
of the creation story in Genesis 2:18-24 portrays a man
lonely for company although he had animal companions
and was intimate with God. A woman was created to be
his help. Genesis 2:18 uses the Hebrew word ezer, which
is ordinarily used to describe the rescuing God in the Old
Testament, as in “Our soul waits for the Lord; he is our
help and shield” (Ps. 33:20). God values human bodies
and the sexual act. Humans are not only made in God’s
image; the Creator described them as very good (Gen.
1:31; 5:1). When the first man and woman were
together, they “were both naked, and were not
ashamed” (Gen. 2:25). Human bodies are so valuable to
God that Jesus was born in a human body (Matt. 1:18ff;
Luke 2:1-20), and after his death he was the first to
experience the bodily resurrection that awaits all his
sisters and brothers (1 Cor. 15). Sexual desire for a
partner and enjoyment of sexual activity is alluded to at
the creation of woman (Gen. 2:18-25). It is encouraged in
Proverbs (5:18-19) and the first letter to the Corinthians
(7:3-5). While most porn eliminates lovemaking activities
such as kissing, stroking, and caressing—replacing them
solely with penetration and orgasms—these tender
touches are celebrated in the erotic love poetry of the
Song of Songs. While porn trains us to view sex for our
own pleasure, God designed sexual pleasure to push us
toward the other. God intended the sex act to provide
pleasure for both man and woman. For those Christians

1. El Patrdn de la Creacién.

Las malas noticias que Dios le dio a la mujer después de la
caida en el pecado - que el marido “te dominara”
(Genesis 3:16, NVI) — no se puede ejemplificar mas
dolorosamente que en la pornografia en linea. Pero
mientras nuestra cultura saturada de pornografia
presenta a hombres y mujeres como objetos para ser
usados sexualmente, y fomenta la dominacién violenta
de mujeres para el placer sexual de los hombres, Jesus
vino a restaurar nuestras relaciones a su intento de
creacion. Genesis 1:26-31 nos dice que los hombres y las
mujeres comparten la imagen de Dios como pareja. Dios
les ordend que fueran fructiferos y se multiplicaran, que
llenaran la tierra y la sojuzgaran, y que tuvieran dominio
sobre toda criatura. Juntos reflejaron la imagen de Dios, y
juntos fueron enviados para gobernarla como
representantes de Dios. La segunda mitad de la historia
de creacion en Genesis 2:18-24 retrata a un hombre que
necesita compafiia a pesar de que tenia animales de
compafiia y era intimo con Dios. Una mujer fue creada
para ser su ayuda. Genesis 2:18 usa la palabra hebrea
ezer, la cual se usa generalmente para describir al Dios
rescatador del Antiguo Testamento, como “Esperamos
confiados en el SENOR; él es nuestro socorro y nuestro
escudo” (Salmos 33:20, NVI). Dios valora el cuerpo
humano y el acto sexual. Los seres humanos no solo
estan hechos a la imagen de Dios; el Creador los describio
como muy buenos (Genesis 1:31; 5:1). Cuando el primer
hombre y la primera mujer estuvieron juntos, “estaban
desnudos, pero ninguno de los dos sentia vergiienza”
(Genesis 2:25, NVI). El cuerpo humano es tan valioso para
Dios que Jesus nacié en un cuerpo humano (Mateo 1:188’
Lucas 2:1-20), y después de su muerte fue el primero en
experimentar la resurreccién corporal que les espera a
todos sus hermanos y hermanas. (1 Corintio 15). El deseo
sexual de una pareja y el gozo de la actividad sexual se
mencionan en la creacion de la mujer (Genesis 2:18-25).
Es fomentado en Proverbios 5:18-19 y en 1 de Corintios
7:3-5. Si bien la mayoria de la pornografia eliminan las
actividades de hacer el amor, como besar, tocar, y
acariciar -reemplazandolas Unicamente con




who will have a sexual relationship in marriage, the Song
of Songs portrays a man and woman in equitable
relationship. Their passion for each other demonstrates
that while healthy, loving sex can be fun, joyful, deep,
vulnerable, and playful, it will always be mutual,
exclusive, and intimate.

penetraciones y orgasmos -estos toques tiernos se
celebran en la poesia erdtica de amor del Cantar de
Cantares. Mientras que la pornografia nos entrena a ver
el sexo para nuestro propio placer, Dios disefié el placer
sexual para empujarnos el uno hacia el otro. Dios quiso
que el acto sexual proporcionara placer, tanto al hombre
como a la mujer. Para aquellos cristianos que tendran
una relacidn sexual en el matrimonio, el Cantar de
Cantares retrata a un hombre y a una mujer en una
relacién equitativa. Su pasion mutua demuestra que, si
bien el sexo saludable y amoroso puede ser divertido,
alegre, profundo y juguetdn, siempre sera mutuo,
exclusivo e intimo.

2. The new community

Jesus presents a picture of human and human-divine
intimacy the night before his crucifixion. In John 14-17
Jesus pictures the Trinity as God-in-community. He
speaks of the loving communion that he, the Spirit, and
the Father have had for all eternity, and he explains that
his followers will now join into that intimacy with God
and with each other. Rather than being objects to be
used by each other, as in porn, God created each of us for
human intimacy, whether sexual or not. Jesus’ loving life
and sacrificial death inaugurated a servant community.
“The Son of Man came not to be served but to serve”
(Matt. 20:28). And he teaches his disciples that they
should serve each other and the world in the same way.
“The greatest among you will be your servant” (Matt.
23:11). Paul exhorts the Galatian church similarly, “You
were called to freedom, brothers and sisters; only do not
use your freedom as an opportunity for self-indulgence,
but through love become slaves to one another” (Gal.
5:13). As sisters and brothers in a new spiritual family,
God commands all believers to “submit to one another
out of reverence for Christ” (Eph. 5:21, NIV). Although
she’d watched porn since childhood, Megan,* 30 (white),
never heard about other women using porn. By her early
twenties, she felt deep shame about it and about a sexual
experience long ago with another child. But talking about
it with a nonjudgmental believer released her of the
shame and freed her, she said, “to look at myself and see
how God sees me. God began to heal me from my past
and give me hope for a positive sexual relationship.”

2. La Nueva Comunidad

Jesus presenta una imagen de intimidad humana y
humano-divina la noche antes de su crucifixion. En Juan
14:17 Jesus describe a la Trinidad como Dios en
comunidad. Habla de la comunidn amorosa que él, el
Espiritu Santo y el Padre han tenido por toda la
eternidad, y explica que sus seguidores ahora se uniran a
esa intimidad con Dios y entre ellos. En lugar de ser
objetos usados por los demas, como en la pornografia,
Dios nos cred a cada uno para la intimidad humana, ya
sea sexual o no. La vida amorosa y la muerte sacrificial de
Jesus inauguraron una comunidad de siervos. “El Hijo del
hombre no vino para que le sirvan, sino para servir”
(Mateo 20:28, NVI). Y les ensena a sus discipulos que
deber servir el uno al otro y al mundo de la misma
manera. “El mas importante entre ustedes sera siervo de
los demas” (Mateo 23:11, NVI). Pablo exhorta a la iglesia
de Galacia de manera similar: “ustedes han sido Ilamados
a ser libres; pero no se valgan de esa libertad para dar
rienda suelta a sus pasiones. Mas bien sirvanse unos a
otros con amor” (Galatas 5:13, NVI). Como hermanos y
hermanas en una nueva familia espiritual, Dios ordena a
todo cristiano, “sométanse unos a otros, por reverencia a
Cristo” (Efesios 5:21, NVI).

Aungue habia mirado pornografia desde su infancia,
Megan *30 (blanca), nunca escuchd que otras mujeres
usaran la pornografia. Cuando tenia poco mas de veinte
afios, sentia una profunda verglienza acerca de eso y de
una experiencia sexual con otro nifio hace mucho tiempo.
Pero al hablar de ello con un creyente que no la juzgaba,
la liberd de la vergiienza y, como lo dijo ella, “a mirarme a
mi misma y ver como me ve Dios. Dios comenzé a
sanarme de mi pasado y me dio esperanza de una
relacién sexual positiva”.

VII. Pornography: Pastoral care

How staggering is the extent of God’s mercy. Yet as great
as the shame, exploitation, frustration, darkness, and
violence from porn are, far greater is God’s mercy and

VII. Pornografia: Cuidado Pastoral

cuan asombroso es el alcance de la misericordia de Dios. Sin
embargo, por grande que sea la verglienza, la explotacion,
la frustracidn, las tinieblas y la violencia de la pornografia, la




power to transform and heal. “All the wickedness in the
world that man might do or say was no more to the
mercy of God than a live coal dropped in the sea”
(William Langland, 14th century).

misericordia y el poder de Dios para transformar y sanar es
mucho mas grande. “Toda la maldad del mundo que el
hombre pudiera hacer o decir no fue mas a la misericordia
de Dios que un carbén encendido arrojado al mar” (William
Langland, Siglo XIV).

A. Pastoral care for the whole congregation

Since porn consumption is now so routine, no group or
individual is untouched by its effects. Porn’s victims are
many: —women prostituted into, and violently abused by,
the porn industry — children exposed to porn and trained
by its violence to enact or receive violence — baffled,
angry and hurt parents and families — intimates of porn
users betrayed by their partner’s virtual infidelity — male
and female porn users, many of whose brains begin to
crave the stimulus of violence — male porn users suffering
erectile dysfunction —women conditioned to be objects
for men’s violence and men primed to be sexually violent
Yet our churches only typically address the problem of
porn, if at all, primarily as a problem of lust or of healing
for porn users; only tangentially as a difficulty for wives,
husbands, and others in relationship with porn users; and
almost never as a concern for the women being violently
mistreated in porn videos or the children and women in
our churches suffering from the increase in male sexual
violence against them. Therefore, although porn usage is
a deeply personal issue, as churches we can no longer
allow it to be a private issue. The gospel of grace speaks
directly to the pastoral needs of all who are harmed by
the production and the use of porn. Offering the hope
and power of God the healer and the great physician is an
immediate necessity, yet this human damage will only
increase until we confront the root of the problem. Why
have we tolerated pornography use in our churches? We
have tolerated it because the lusts of our hearts are dear
to us. We have tolerated it because we are comfortable
with the objectification and domination of women. The
sins that lie closest to our hearts are those for which it is
the most difficult to repent. Members and leaders of the
church will continue to treat porn casually until the
church faces and repents of allowing objectification of
women and male dominance to be part of the church
culture. We objectify women’s bodies when we imply
that their primary purpose in life is that of mother or wife
as much as when we tolerate comments about female
bodies and disparaging jokes about women in sermons,
classes, and small groups of all ages. In his speech and
actions with women, Jesus modeled a different path. He
directly challenged his own patriarchal and lustful culture
in three significant ways. Jesus invited all people to follow
him and specifically encouraged women who did so
(Matt. 12:46-50; Luke 8:1-3; 10:38-42; John 20:1-18); he
corrected those who prioritized Mary’s role as mother
over that of other women as disciples (Matt. 12:46-50;

A. Cuidado Pastoral para Toda la Congregacion

Dado que el consumo de la pornografia ahora es tan
rutinario, ninguin grupo o individuo escapa sus efectos. Las
victimas de la pornografia son muchas: -mujeres
prostituidas y abusadas violentamente por la industria
pornografica -nifios expuestos a la pornografia y entrenados
por su violencia para representar o recibir violencia -padres
y familias desconcertados -los intimos de usuarios de
pornografia, traicionados por la infidelidad virtual de su
pareja — usuarios de pornografia masculinos y femeninos,
los cerebros de los cuales comienzan a anhelar el estimulo
de la violencia -usuarios masculinos de pornografia que
sufren de disfuncion eréctil -mujeres condicionadas a ser
objetos de la violencia masculina y hombres preparados
para ser sexualmente violentos. Sin embargo, nuestras
iglesias solo abordan el problema de la pornografia, si es
gue lo hacen, principalmente como un problema de lujuria o
de sanacidn de los usuarios de la pornografia; solo
tangencialmente como dificultad para las esposas, los
esposos y otras personas en relacidn a los usuarios de
pornografia; y casi nunca como una preocupacion por las
mujeres que son maltratadas violentamente en videos
pornograficos, o por los nifios y las mujeres en nuestras
iglesias sufriendo del aumento dela violencia sexual
masculina en contra de ellas. Por lo tanto, aunque el uso de
la pornografia es un problema profundamente personal,
como iglesias no podemos permitir que sea un problema
privado. El evangelio de la gracia habla directamente a las
necesidades pastorales de todos los que son perjudicados
por la produccién y el uso de la pornografia. El ofrecer la
esperanzay el poder de Dios el sanador, y el gran médico,
es una necesidad inmediata. Sin embargo, este dafio
humano solo aumentara hasta que confrontemos la raiz del
problema. ¢Por qué hemos tolerado el uso de la pornografia
en nuestras iglesias? Lo hemos tolerado porque la lujuria de
nuestro corazdn es algo que valoramos. Lo hemos tolerado
porque estamos confortables con la objetivaciény la
dominacidn de las mujeres. Los pecados que estan mas
cerca de nuestro corazén son aquellos por los que es mas
dificil arrepentirse. Los miembros y los lideres de la iglesia
continuaran a tratar la pornografia de manera informal
hasta que la iglesia enfrente y se arrepienta de permitir la
objetivacién de las mujeres y la dominacién masculina que
sean parte de la cultura de la iglesia. Objetivamos los
cuerpos de las mujeres cuando implicamos que su propdsito
principal en la vida es ser madre o esposa, tanto como
cuando toleramos comentarios sobre cuerpos femeninos y
bromas despectivas acerca de mujeres en sermones, classis,




Luke 11:27-28); and he told men that even to gaze at a
woman lustfully was to commit adultery (Matt. 5:26-27).
At this moment when pediatricians, psychiatrists,
parents, and politicians identify North American porn use
as a health crisis, and the #MeToo movement exposes
the increasing numbers of women routinely experiencing
sexual violence, the church can serve as a model of living
in the light. Porn’s primary power is in its hiddenness.
God’s children know the power of God’s light to drive
away darkness and bring freedom. Those filmed in porn,
those using porn, and those in relationships with porn
consumers are all harmed, though in different ways, and
all experience shame. If we expose the darkness to God’s
light, we can all be healed. In God’s redemptive light, we
can make the connection between porn and human
trafficking and freely face the relationship of porn to the
increasing numbers of women reporting male violence.
We can admit that porn makes inequality sexually
arousing.*52 And we can be honest about the extent of
the harms to young and old porn users and to those with
whom they relate.

*52 washingtonpost.com/news/in-
theory/wp/2016/05/25/how-porn-makes-
inequalitysexually-arousing/?utm_term=.c491e7bf10c

y en grupos pequefios de todas edades. En su forma de
hablar y en sus acciones con las mujeres, Jesis modeld un
camino diferente. Desafié directamente su propia cultura
patriarcal y la cultura lujuriosa de tres maneras
significativas. Jesus invitd a toda la gente a seguirlo, y
especificamente animé a las mujeres que lo hicieron (Mateo
12:46-50; Lucas 8:1-3; 10:38-42; Juan 20:1-18); corrigio a
quienes priorizaban el papel de Maria como madre sobre el
de otras mujeres como discipulos (Mateo 12:46-50; Lucas
11:27-28); y les dijo a los hombres que incluso mirar a una
mujer en lujuria era cometer adulterio (Mateo 5:26-27). En
este momento cuando los pediatras, psiquiatras, padres y
politicos identifican el uso de pornografia en América del
Norte como una crisis de salud, y el movimiento #MeToo
expone el niUmero creciente de mujeres que experimentan
violencia sexual de forma rutinaria, la iglesia puede servir
como un modelo de vivir en la luz. El poder principal de la
pornografia esta en su escondite. Los hijos de Dios conocen
el poder de la luz de Dios para ahuyentar las tinieblas y traer
libertad. Aquellos que han sido filmados en la pornografia,
los que usan la pornografia, y los que estan en una relacion
con consumidores de pornografia son todos perjudicados,
aunque de diferentes maneras, y todos experimentan
verglienza. Si exponemos las tinieblas a la luz de Dios, todos
podemos ser sanados. En la luz redentora de Dios, podemos
hacer la conexidén entre la pornografia y la trata de
personas, y enfrentar libremente la relacién entre la
pornografia y el nUmero creciente de mujeres reportando la
violencia masculina. Podemos admitir que la pornografia
hace que la desigualdad sea sexualmente excitante. *52 Y
podemos ser honestos sobre el alcance de los dafios a los
usuarios jévenes y mayores de pornografia, y a aquellos con
guienes se relacionan.

*52 washingtonpost.com/news/in-
theory/wp/2016/05/25/how-porn-makes-
inequalitysexually-arousing/?utm_term=.c491e7bf10c

B. Practical next steps

1. Preaching and teaching Pastors, teachers, and youth
leaders: Regularly address the positive theme of sexuality
as it pervades Scripture from Genesis to Revelation,
including the generally ighored Song of Songs, with its
beautiful depiction of a healthy sexual relationship.
Explore the rich biblical teaching on the blessings and joys
of celibacy. Constantly challenge us to exercise
selfcontrol, to put to death the lusts of the flesh. Far too
much of the church’s teaching in the area of sexuality has
consisted of negative prohibitions against various sins,
including pornography. Yet faithful gospel teaching and
leadership points toward the rich calling that God has
given to us as men and women made in his image.
Encourage us to use our bodies in ways that reflect God’s
purposes for us as brothers and sisters in Christ. Since
wife abuse is so common, and since the majority of all

B. Préximos pasos practicos

1. Pastores que predican y ensefian, maestros y lideres
juveniles: aborden regularmente el tema positivo de la
sexualidad, ya que impregna las Escrituras de Genesis hasta
Apocalipsis, incluyendo el Cantar de Cantares, generalmente
ignorado, con su bella descripcion de una relacién sexual
saludable. Explore la rica ensefianza biblica sobre las
bendiciones y los placeres del celibato. Rétenos
constantemente a ejercitar dominio propio, a dar muerte a
los deseos de la carne. Demasiada de la ensefianza de la
iglesia en el area de la sexualidad ha consistido en
prohibiciones negativas contra varios pecados, incluyendo la
pornografia. Sin embargo, la ensefianza y el liderazgo fiel del
evangelio apuntan hacia el lamado generoso que Dios nos
ha dado como hombres y mujeres hechos a su imagen.
Animenos a usar nuestro cuerpo de maneras que reflejen
los propdsitos de Dios para nosotros como hermanos y




men as well as most young women now do or have used
porn, we must address this regularly in our churches. The
Bible speaks often and powerfully about God’s
perspective on violence and sexual sin, so our clear and
frequent teaching will encourage the oppressed, as well
as those who are willing to change, and it will confront
the unrepentant sinner. When the church fails to offer
biblical, gospel-centered teaching on the sin of
pornography, it is not able to offer hope to those who are
devastated by it. If our pastors remain silent on Sunday
mornings, those of us who use pornography or suffer
from its use will remain silent as well. But this is not the
way of the gospel. Instead, proclaim the good news as it
relates to sexuality in order that all people, female and
male, may once again enjoy the fullness of communion in
him.

2. Public worship Publicly and collectively acknowledge
the many sins of pornography. Lament our guilt and the
catastrophic consequences of our sin in the lives of so
many people. Mourn with the victims of pornography,
some of whom live and worship among us. Intercede
regularly for porn users, their partners, parents, and
those who suffer abuse because of pornography.

hermanas en Cristo. Dado que el abuso de la esposa es tan
comun, y dado que la mayoria de los hombres, asi como la
mayoria de las mujeres jovenes ahora usan o han usado la
pornografia, debemos abordar esto con regularidad en
nuestras iglesias. A menudo, la Biblia habla con poder sobre
la perspectiva de Dios sobre la violencia y el pecado sexual,
por lo tanto, nuestra ensefianza clara y frecuente animara a
los oprimidos, al igual que a todos aquellos que estan
dispuestos a cambiar, y confrontara al pecador impenitente.
Cuando la iglesia fracasa en ofrecer una ensefianza biblica
centrada en el evangelio sobre el pecado de la pornografia,
no puede ofrecer esperanza a quienes estan devastados por
ella. Si nuestros pastores permanecen en silencio los
domingos por la mafiana, aquellos de nosotros que usamos
pornografia, o sufrimos por su uso, también permanecemos
en silencio. Pero este no es el camino del evangelio. En
cambio, proclame las buenas nuevas en lo que se refiere a la
sexualidad, para que todas personas, mujeres y hombres,
puedan disfrutar una vez mas de la plenitud de la comunidn
en él.

2. Adoracién Publica.

Reconocer publica y colectivamente los muchos pecados de
la pornografia. Lamentemos nuestra culpay las
consecuencias catastroéficas del pecado en las vidas de tanta
gente. Lloremos con las victimas de la pornografia, algunas
de las cuales bien y adoran entre nosotros. Intercedamos
regularmente por los usuarios de la pornografia, sus parejas,
sus padres, y por los que sufren abuso debido a la
pornografia.

3. Care for those abused in porn production “The Spirit
of the Lord is upon me, because he has chosen me to
bring good news to the poor. He has sent me to proclaim
liberty to the captives and recovery of sight to the blind,
to set free the oppressed and announce that the time has
come when the Lord will save his people” (Luke 4:18-19,
Good News Translation). Our churches likely include girls
and women who currently or previously participated in
porn videos or whose photos or videos to partners were
uploaded onto porn sites, and some men or boys who
have been used in these ways. The Christian community
can help.

a. Model coming into the presence of God, who sees the
sexually exploited and cares Explain that a just and
compassionate God understands the wrong that was
done to those abused. “But you, God, see the trouble of
the afflicted; you consider their grief and take it in hand.
The victims commit themselves to you; you are the
helper of the fatherless. . . . Call the evildoer to account
for his wickedness that would not otherwise be found
out. ... You, Lord, hear the desire of the afflicted; you
encourage them, and you listen to their cry” (Ps. 10:14-
18, NIV).

3. Cuidado para los que han sido abusados en la
produccidn de la pornografia.

“El Espiritu del Sefor esta sobre mi, por cuanto me ha
ungido para anunciar buenas nuevas a los pobres.

Me ha enviado a proclamar libertad a los cautivosy dar vista
a los ciegos, a poner en libertad a los oprimidos, a pregonar
el afio del favor del Sefor” (Lucas 4:18-19, NVI). Nuestras
iglesias probablemente incluyen jovencitas y mujeres que
en la actualidad o anteriormente participaron en videos
pornograficos, o cuyas fotos o videos a compafieros fueron
cargados en sitios pornograficos, y algunos hombres o
jovenes que han utilizado estas formas. La comunidad
cristiana puede ayudar.

a. Siendo ejemplo de venir a la presencia de Dios, quien ve y
se preocupa de los sexualmente explotados

Expliqgue que un Dios justo y compasivo entiende el mal que
se les ha hecho a los que han sido abusados. “Pero tu ves la
opresidn y la violencia, las tomas en cuenta y te hards cargo
de ellas. Las victimas confian en ti; tu eres la ayuda de los
huérfanos. .. jRédmpeles el brazo al malvado y al impio!
iPideles cuentas de su maldad. . . Tu, SENOR, escuchas la
peticidon de los indefensos, les infundes aliento y atiendes a
su clamor” (Salmos 10:14-18, NVI).




b. Help with undeserved shame Because what was done
to their bodies—and the uses made of their images—was
evil, people who have been involved in porn often feel
guilty for having participated, even though others
exploited their trust and in many cases coerced them into
sending images or being filmed. And because those
digital images might be permanently publicly available,
they feel shame at their exposure. We can introduce
them to Jesus, the Suffering Servant, who was also
mocked, scorned, and rejected for sins he did not bear,
who took away our shame, and in whose wounds we can
be healed. “He was despised and rejected by others; a
man of suffering and . . . one from whom others hide

their faces. . . . Upon him was the punishment that made
us whole, and by his bruises we are healed” (Isa. 53:3-5,
NRSV).

c. Nonjudgmental presence and support In addition to
loss of reputation because of permanent digital imagery,
people who have been involved in porn might face long-
term physical effects in the form of body memories,
inability to sleep, and sexually transmitted diseases. They
may need practical supports such as help to find
childcare, paid employment, and medical/dental care. As
their sisters and brothers, we can fulfill God’s call to
“bear one another’s burdens” (Gal. 6:2).

d. Lament and pray with them. Introduce these people to
the psalms—which cry out in sadness, anger, and
betrayal—and be willing to suffer their pain with them.
“Weep with those who weep” (Rom. 12:15). Repeatedly
the Bible tells us to pray for those who are sick, weak,
suffering, persecuted, or tempted, and God’s Word
promises healing. “He heals the brokenhearted, and
binds up their wounds” (Ps. 147:3). As prayer teams and
as individuals, we can offer deeply wounded people the
gift of approaching the Healer, Redeemer, Advocate, and
Comforter on their behalf.

b. Ayuda con la verglienza inmerecida

Debido a lo que se les hizo a sus cuerpos -y el uso que se les
dio a sus imagenes -fue malvado, las personas que han
estado involucradas en la pornografia a menudo se sienten
culpables por haber participado, a pesar de que otros
explotaron su confianza y en muchas ocasiones las
obligaron a participar enviando imagenes o siendo filmados.
Y debido a que esas imagenes digitales pueden estar
permanentemente disponibles publicamente, sienten
verglienza por su exposicion. Podemos introducirlas a Jesus,
el Siervo Sufriente, que también fue burlado, despreciado, y
rechazado por pecados que él no cometid, quien quito
nuestra verglienza, y en cuyas heridas podemos ser
sanados. “Despreciado y rechazado por los hombres, varén
de dolores. .. Todos evitaban mirarlo. . . sobre el recay?6 el
castigo, precio de nuestra paz, y gracias a sus heridas fuimos
sanados” (Isaias 53:3-5, NVI).

c. Presencia y apoyo sin prejuicios. Ademas de la pérdida de
reputacién debido a las imagenes digitales permanentes, las
personas que han estado involucradas con la pornografia
pueden enfrentar efectos fisicos a largo plazo en la forma de
recuerdos corporales, la incapacidad para dormir, y
enfermedades de transmision sexual. Quizas necesiten
apoyo practico, como ayuda para encontrar cuidado de los
nifios, empleo remunerado, y atenciéon medica/dental.
Como sus hermanas y hermanos, podemos cumplir con el
Ilamado de Dios “ayudarnos unos a otros a llevar sus cargas”
(Galatas 6:2, NVI)

d. Lamentar y orar con ellos. Presentarles a estas personas
los Salmos -que claman en tristeza, ira y traicidn -y estén
dispuestos a sufrir su dolor con ellos. “Lloren con los que
lloran” (Romanos 12:15, NVI). Repetidamente la Biblia nos
dice que oremos por aquellos que estan enfermos, por los
débiles, los que sufren, los que son perseguidos, o tentados,
y la palabra de Dios promete sanacion. “Restaura a los de
corazon quebrantado y cubre con vendas sus heridas”
(Salmos 147:3, NVI). Como equipos de oracién y como
individuos, podemos ofrecer a las personas profundamente
heridas el regalo de acercarse al Sanador, al Redentor, al
abogado y Consolador en su nombre.

4. Pastoral care for intimates of porn users. Partners of
porn users are often lost in the recovery process. The
porn user who chooses to confess and repent will likely
receive support and encouragement. Their wives,
husbands, and dating partners usually suffer alone and
may be baffled by the trauma of betrayal. Loving
individuals, supportive groups, and professionals can
enable them to understand why they are so devastated
by the shame, anger, and grief of realizing their partner
has been repeatedly unfaithful with strangers online.
Compassionate church members can help.

a. Words of comfort Finding out that a partner has been
using porn feels like betrayal and adultery because

4. Cuidado pastoral para los intimos de usuarios de
pornografia. Las parejas de los usuarios de pornografia a
menudo se pierden en el proceso de recuperacion. El
usuario de pornografia que elige confesar y arrepentirse
probablemente recibira apoyo y aliento. Sus esposas,
esposos, y parejas suelen sufrir solos y pueden sentirse
desconcertados por el trauma de traicidn. Las personas
amorosas, los grupos de apoyo, y los profesionales pueden
permitirles comprender por qué estan tan devastados por la
verglienza, laira, y el dolor de darse cuenta de que su pareja
ha sido repetidamente infiel con personas extranas en linea.
Los miembros compasivos de la iglesia pueden ayudar.




looking at another person with lust is a form of adultery,
just as Jesus taught (Matt. 5:27-28). Studies find that
explicit material can do far more harm than most people
think. Porn use destroys intimacy in marriage and is one
of the most frequent causes of divorce.*53

b. Support to confront the porn user Spouses and
intimates can insist on having no-porn households and
relationships. But spouses need encouragement by
pastoral counselors, elders, and others that the history of
their relationship usually provides a great deal of
leverage. When churches support spouses who choose to
give an ultimatum to porn-using spouses—because of this
ongoing form of adultery—God can dramatically turn
broken marriages around. In this way, we “admonish one
another with all wisdom” (Col. 3:16) and obey Jesus’
teaching to hold accountable any member who sins
against another (Matt. 18:15-20). Partners may also need
help dealing with any violence the porn user may have
brought into the relationship. For example, the most
common behavior men ask female partners to do, based
on their porn usage, is to engage in anal sex. Females
describe this as painful, risky, and coercive.*54

How to Stop Using Porn

— Solicit the prayers and support of a non-porn user.
Confess your sin and ask to pray for their temptations as
well.

— Immediately tell your spouse or girl/boyfriend. — Take a
30-day porn fast. Historically Christians have fasted from
food, sex, and other things.

— Learn about the relationship of porn to sex trafficking
and tell someone else what you learned.

— Draw near to Jesus. Nourish a friendship with Jesus by
talking to him, reading the Bible, singing songs of
worship. God, who is your Help, loves you and wants to
be with you.

— Block internet access on your devices. Try out various
strategies until you find one that works.

— Substitute enjoyable and healthy activities like physical
exercise, a new hobby, regular time with good friends or
family. Old habits get broken in part by filling the vacuum
with new ones.

— Remind yourself that Jesus’ death on the cross set you
free from sin. — Celebrate successes. Reward yourself by
sharing your milestones with affirming others and by
giving yourself a healthy treat.

*53 psychologytoday.com/ca/blog/tech-
support/201407/what-porn-does-intimacy;
core.ac.uk/download/pdf/144149558.pdf

*54 C. Marston and R. Lewis, “Anal heterosex among
young people and implications for health promotion: a
qualitative study in the UK” (2014), BMJ Open, 4(8),
€004996-e004996; DOI: 10.1136/bmjopen-2014-004996.

a. Palabras de consuelo. Descubrir que una pareja ha estado
usando pornografia se siente como una traicién y adulterio,
porque el mirar a otra persona en lujuria es una forma de
adulterio, tal como lo enseno Jesus (Mateo 5:27-28). Los
estudios encuentran que el material explicito puede hacer
mucho mas dafio de lo que la mayoria de la gente piensa. El
uso de la pornografia destruye la intimidad en el
matrimonio y es una de las causas mas frecuentes del
divorcio. *53

b. Apoyo para confrontar al usuario de pornografia. Los
conyuges e intimos pueden insistir en tener hogares y
relaciones sin pornografia. Pero los conyuges necesitan el
estimulo de consejeros pastorales, de los ancianos, y otras
personas que el historial de su relacidn generalmente
proporciona una gran influencia. Cuando las iglesias apoyan
a los cényuges que eligen dar un ultimatum a los conyuges
gue usan pornografia -debido a que es una forma continua
de adulterio -Dios puede cambiar drasticamente los
matrimonios quebrantados. De esta manera “instriyanse y
aconséjense unos a otros con toda sabiduria” (Col 3:16, NVI)
y obedecemos la ensefianza de Jesus de responsabilizar a
cualquier miembro que peca contra otro (Mateo 18:15-20).
Parejas también pueden necesitar ayuda para lidiar con
cualquier violencia que el usuario de pornografia pueda
haber traido a la relacién. Por ejemplo, el comportamiento
mas comun que los hombres le piden a su pareja femenina,
basado en su uso de pornografia, es practicar sexo anal. Las
mujeres describen esto como doloroso, arriesgado y
coercitivo. *54

Como Dejar de Usar la Pornografia

- Solicita las oraciones y el apoyo de alguien que no es
usuario de pornografia. Confiesa tu pecado y pide que ore
también por sus tentaciones.

-Inmediatamente inférmale a tu cényuge o a tu novia/novio.
-Haz un ayuno de pornografia por 30 dias. Historicamente,
los cristianos han ayunado de comida, sexo y otras cosas
-Aprende acerca de la relacion entre la pornografia y el
trafico sexual y cuéntale a alguien lo que has aprendido.
-Acércate a Jesus. Fomenta una amistad con Jesus hablando
con él, leyendo la Biblia, cantando cantos de alabanza. Dios
que es tu ayuda, te ama y quiere estar contigo.

-Bloquea acceso al internet en tus dispositivos. Prueba
varias estrategias hasta que encuentres una que funcione.
-Substituye actividades divertidas y saludables como
ejercicio fisico, un nuevo pasatiempo, tiempo habitual con
buenos amigos o con familia. Los viejos habitos se rompen
en parte al llenar el vacio con habitos nuevos.

-Recuerda que la muerte de Jesus en la cruz te liberd del
pecado.

-Celebra los éxitos. Recompénsate compartiendo tus logros
con la afirmacidn de los demas y dandote un trato
saludable.




*53 psychologytoday.com/ca/blog/tech-
support/201407/what-porn-does-intimacy;
core.ac.uk/download/pdf/144149558.pdf

*54 C. Marston and R. Lewis, “Anal heterosex among
young people and implications for health promotion: a
qualitative study in the UK” (2014), BMJ Open, 4(8),
€004996-e004996; DOI: 10.1136/bmjopen-2014-004996.

5. Pastoral care for porn users After extended porn use,
male and female porn users of all ages share some
common needs that elders or other mature believers can
help them address. Because porn often has such a grip on
its users, they need real help from God and other
believers.

a. Repentance Many long-term porn users are unwilling
to see porn use as harmful. Like David, who took
Bathsheba for his own sexual pleasure and then killed her
husband to cover up his own sin (like every other sinful
human), porn users often need to be confronted by
someone like the prophet Nathan (2 Sam. 11-12).
Although, as a consequence of his sin, David suffered the
death of his infant son, wonderfully God later answered
his prayer to be used to help others also come to
repentance and to experience the joy of renewed
relationship with God, who has the power to heal and
forgive. “Create in me a clean heart, O God, and put a
new and right spirit within me. ... Then | will teach
transgressors your ways, and sinners will return to you”
(Ps. 51:10-14).

b. Intercessory prayer and hope for healing of compulsive
behavior While not every porn user is addicted, a greedy
porn industry has designed porn to be addictive.
“Neurons that fire together wire together,” psychiatrist
Norman Doidge famously said when discussing the
sadomasochistic nature of most porn.*55 The good news
is that while porn use actually changes the brains of men
and women who use it, brain scientists describe brains as
“plastic” with the ability to heal.*56 The Creator designed
our physical bodies to heal and also made it possible for
us to be delivered of sinful patterns, shame, isolation,
anger, and hurt. God promises that when we confess our
sins to each other and pray for each other, we will be
healed (James 5:13-18). And when we live in the light of
repentance and honesty, God’s new community of fellow
forgiven sinners will restore us (1 John 1:5-10). (A number
of organizations also now offer support and practical help
to those who want to stop using porn.)

c. Block access to internet porn on their devices Just as a
smoker will not quit smoking if she keeps cigarettes in the
house or if he stands outside with his smoker buddies, so
a porn user cannot have easy access to porn and expect
to quit. (Various companies offer individual or family
plans for their porn-blocking or accountability services.)

5. Cuidado Pastoral para usuarios de pornografia. Después
del uso prolongado de la pornografia, usuarios masculinos y
femeninos de pornografia de todas edades comparten
algunas necesidades comunes que los ancianos de la iglesia
u otros creyentes maduros pueden ayudarles a abordar.
Debido a que la pornografia a menudo tiene tanto control
sobre sus usuarios, ellos necesitan ayuda real de Dios y de
otros creyentes.

a. Arrepentimiento. Muchos usuarios de pornografia de
largo plazo no estan dispuestos a ver el uso como algo
dafino. Al igual que David, quien tomé a Betsabé para su
propio placer sexual y luego matd a su esposo para encubrir
su propio pecado (como cualquier otro ser humano
pecador), los usuarios de pornografia a menudo necesitan
ser confrontados por alguien como el profeta Natan (2
Samuel 11-12). Aunque David sufrié la muerte de su hijo
pequefio como consecuencia de su pecado, Dios mas tarde
respondié maravillosamente a la oracién para que se usara
para ayudar a otros también para llegar al arrepentimiento
y a experimentar el gozo de una relacién renovada con Dios,
quien tiene el poder para sanar y perdonar. “Crea en mi, oh
Dios, un corazdn limpio, y renueva la firmeza de mi espiritu.
Asi ensenare a los transgresores tus caminos, y los
pecadores se volveran a ti” (Salmos 51:10-14).

b. Oracidn de intercesion y esperanza de sanacion del
comportamiento compulsivo. Mientras que no todo usuario
de pornografia es adicto, una industria codiciosa
pornografica ha disefiado la pornografia para que sea
adictiva. “Las neuronas que disparan juntas se conectan
juntas”, dijo el psiquiatra Norman Doidge al discutir sobre la
naturaleza sadomasoquista de la mayoria de la pornografia.
*55 La buena noticia es que si bien el uso de la pornografia
en realidad cambia el cerebro de los hombres y las mujeres
gue lo usan, los cientificos del cerebro describen al cerebro
como “plastico” con la habilidad de sanar. *56 El Creador
disefid nuestros cuerpos fisicos para sanar y también hizo
posible que nos libraramos de patrones pecaminosos, de la
verglienza, del aislamiento, de la ira y del dolor. Dios
promete que cuando confesamos nuestros pecados el uno
al otro, y oramos el uno por el otro, seremos sanados.
(Santiago 5:13-18). Y cuando vivimos en la luz del
arrepentimiento y la honestidad, la nueva comunidad de
Dios de pecadores perdonados nos restaurara (1 Juan 1:5-
10). (varias organizaciones ahora también ofrecen apoyo y
ayuda practica a los que quieren dejar de usar la
pornografia).




*55 Norman Doidge, The Brain That Changes Itself:
Stories of Personal Triumph from the Frontiers of Brain
Science (New York: Viking Penguin, 2007), p. 117.

*56 lbid., pp. 207ff.

d. Physical affection While loneliness, stress, or boredom
can drive people to porn, we have seen that compulsive
porn use also isolates people and decreases their ability
to build healthy relationships. If we have used porn
excessively, we may feel disconnection from or hatred
toward our bodies. For these reasons, communal
recreational activities and physical affection in the form
of hugs and encouraging pats on the back provide
emotional nourishment to recovering porn users.

e. Biblically based teaching about sex and relationships
Because porn has been a primary source of sexual
education for an entire generation, porn users need Bible
studies, small group discussions, and sermons about
mutual sexual relationships and healthy intimacy. Porn
studies reveal that male and female porn users begin to
believe that women are weaker and less intelligent than
men, and that women are willing to be raped, assaulted,
or dominated sexually. This coincides with the belief that
men are more dominant, powerful, and have greater
sexual needs than women.*57 Obviously this way of
thinking can be and is problematic and harmful to both
sexes. But where the culture of porn has malformed us,
God can transform our minds. Paul calls us to present our
bodies to God “as a living sacrifice. . . . Do not be
conformed to this world, but be transformed by the
renewing of your minds, so that you may discern what is
the will of God— what is good and acceptable and
perfect” (Rom. 12:1-2). Additionally, when images
displeasing to God persist in our minds, we are invited to
think instead on “whatever is true, whatever is
honorable, whatever is just, whatever is pure . . . and the
God of peace will be with you” (Phil. 4:8-10). Wilma* and
Henk,* 70 (white), attend a film and panel hosted by a
local church on internet porn’s impact on society.
Horrified by what they learn about sex trafficking and
kids” easy access to porn, they begin to pray. They also
get up their courage to ask their grandchildren some
questions. Gradually, through their advocacy, parents in
Wilma and Henk’s church discover their children’s porn
use. Some are shamed and grieved to understand the
reason for their children’s inexplicable changes in
behavior. The church supports these families with prayer
and with establishing mentoring relationships for parents
and kids. With a friend, Wilma also encourages the
church into seeking justice for sexually exploited girls.
*57 projectknow.com/porn-
addiction/women/?utm_term=p_addiction.

c. Bloguear el acceso a la pornografia en internet en sus
dispositivos. De la misma manera que un fumador no dejara
de fumar si tiene cigarrillos en la casa, o si se queda afuera
con amigos fumadores, un usuario de pornografia no puede
tener acceso fécil a la pornografia y esperar dejar de usarla.
(Varias empresas ofrecen planes individuales o familiares
para sus servicios de responsabilidad o bloqueo de
pornografia).

*55 Norman Doidge, The Brain That Changes Itself: Stories
of Personal Triumph from the Frontiers of Brain Science
(New York: Viking Penguin, 2007), p. 117.

*56 Ibid., pp. 207ff.

d. Afecto Fisico. Si bien la soledad, el estrés, o el
aburrimiento puede llevar a personas a la pornografia,
hemos visto que el uso compulsivo de la pornografia
también aisla a las personas y disminuye su capacidad para
desarrollar relaciones saludables. Si hemos usado la
pornografia en exceso, podemos sentir desconexién u odio
hacia nuestros cuerpos. Por estas razones, las actividades
comunitarias recreacionales y el afecto fisico en forma de
abrazos o palmadas en la espalda, brindan alimento
emocional a los usuarios de pornografia en recuperacion.

e. Ensefianza Biblica sobre el sexo y relaciones.

Debido a que la pornografia ha sido una fuente primaria de
educacion sexual para toda una generacion, los usuarios de
la pornografia necesitan estudios Biblicos, discusiones en
grupos pequeiios, y sermones sobre relaciones sexuales
mutuas e intimidad saludable. Los estudios sobre la
pornografia revelan que los usuarios masculinos y
femeninos de pornografia comienzan a creer que las
mujeres son mas débiles y menos inteligentes que los
hombres, y que las mujeres estan dispuestas a ser violadas,
agredidas o dominadas sexualmente. Esto coincide con la
creencia que los hombres son mas dominantes, mas
poderosos, y que tienen mayores necesidades sexuales que
las mujeres. ¥57 Obviamente, esta forma de pensar puede
ser problematica y perjudicial a ambos sexos. Pero donde la
cultura pornografica nos ha deformado, Dios puede
transformar nuestras mentes. Pablo nos llama a presentar
nuestro cuerpo a Dios “como sacrificio vivo ... No se
amolden al mundo actual, sino sean transformados
mediante la renovacion de su mente. Asi podran comprobar
cual es la voluntad de Dios, buena agradable y perfecta”
(Romanos 12:1-2, NVI). Ademas, cuando las imagenes que
desagradan a Dios persisten en nuestra mente, se nos invita
a pensar en “todo lo verdadero, todo lo respetable, todo lo
justo, todo lo puro.. . . y el Dios de paz estara con ustedes”
(Filipenses 4:8-10, NVI). Wilma* y Henk*, 70 (blanco),
asisten a una pelicula y un panel organizado por una iglesia
local sobre el impacto de la pornografia en internet sobre la
sociedad. Horrorizados por lo que aprenden sobre el trafico
sexual y el acceso facil de los nifios a la pornografia,
comienzan a orar. También se animan para hacerles algunas




preguntas a sus nietos. Gradualmente, a través de su
defensa, los padres de la iglesia de Wilma y Henk descubren
el uso de la pornografia por parte de sus hijos. Algunos se
sienten avergonzados vy afligidos al comprender la razén de
los cambios inexplicables en el comportamiento de sus
hijos. La iglesia apoya a estas familias en oracidon y
estableciendo relaciones de tutoria para padres e hijos. Con
una amiga, Wilma también anima a la iglesia a buscar
justicia para las nifias explotadas sexualmente.

*57 projectknow.com/porn-
addiction/women/?utm_term=p_addiction.

6. Special word to parents of child and teen porn users
a. Understand the effects of porn use on your child We
saw earlier that boys exposed to porn from a young age
are more likely to have attitudes that support sexual
harassment and violence against women, and to pressure
their partners to engage in pornstyle sex (harmful,
painful, degrading, aggressive, etc.). Research has also
shown that exposure to porn leads girls to objectify
themselves, hate their own bodies, experience
depression and anxiety, and harm themselves. Child porn
users may have lower academic performance, develop
sexual preoccupation and compulsive internet use, and
experience anxiety, depression, low self-esteem, and loss
of intimacy.

*58 Eric W. Owens , Richard J. Behun, Jill C. Manning,
and Rory C. Reid, “The Impact of Internet Pornography
on Adolescents: A Review of the Research,”
10.1080/10720162.2012.660431, pp. 99-122; published
online: 09 Apr 2012.

b. Compassionately confront Although you may feel
guilty, angry, or terrified about the effects of porn use on
your child, what he or she needs is strong parental love
filled with grace. Your child likely also feels great shame
and fear, as well as anger that he or she is now struggling
with an incredibly powerful temptation.*59 Model
yourself on the God of Psalm 103, who knows our
weakness, forgives our sins, is slow to anger, and has
compassion on us, his children.

c. Deal with the technology Since many young children
and most teens carry a computer around with them via
their smartphone, parents can get porn-blocking services
and should be wise and consistent when denying or
limiting access to phones and other devices. A number of
organizations offer help to parents, beginning with
identifying the signs that your child uses porn. (See
resource listed below.)

*59 Ibid.

d. Describe the reality of a healthy sexual relationship
Because porn has been their primary source of sexual
education, young porn users need a new education.
Uncomfortable as it may feel, contrast the actual physical
details in a sexual intimate relationship with what goes

6. Palabras especiales para los padres de nifios y
adolescentes usuarios de pornografia.

a. Comprenda los efectos del uso de pornografia en su hijo.
Anteriormente vimos que los nifios expuestos a la
pornografia desde una edad temprana, tienen mas
probabilidades de tener actitudes que apoyan el acoso
sexual y la violencia contra las mujeres, y de presionar a sus
parejas a participar en sexo estilo pornografico (dafiino,
doloroso, degradante, agresivo, etc.). La investigacion
también ha demostrado que la exposicion a la pornografia
Ileva a las jovencitas a objetivarse a si mismas, a odiar sus
propios cuerpos, a experimentar depresion y ansiedad, y a
lastimarse a si mismas. Los jévenes usuarios de pornografia
pueden tener un rendimiento académico mas bajo,
desarrollar preocupacion sexual y un uso compulsivo de
internet, y experimentar ansiedad, depresion, baja
autoestima, y pérdida de intimidad.

*58 Eric W. Owens , Richard J. Behun, Jill C. Manning, and
Rory C. Reid, “The Impact of Internet Pornography on
Adolescents: A Review of the Research,”
10.1080/10720162.2012.660431, pp. 99-122; published
online: 09 Apr 2012.

b. Confrontar con compasion. Aunque puede sentirse
culpable, furioso, o aterrorizado por los efectos del uso de la
pornografia de su hijo, lo que el necesita es un amor
paternal fuerte y lleno de gracia. Es probable que su hijo
también sienta una gran vergiienza y temor, asi como ira
porque esta luchando contra una tentacion increiblemente
poderosa. ¥59 Tome el modelo de el Dios de Salmos 103,
guien conoce nuestra debilidad, nos perdona nuestros
pecados, quien es lento a la ira, y quien tiene compasién de
nosotros, sus hijos.

c. Tratar con la tecnologia. Dado que muchos nifios jévenes
y la mayoria de los adolescentes portan una computadora
por medio de su teléfono celular, los padres pueden
obtener servicios de bloqueo de pornografia, y deben ser
prudentes y consistentes al negar o al limitar acceso a
teléfonos y otros dispositivos. Varias organizaciones ofrecen
ayuda a los padres, comenzando por identificar las sefiales
de que su hijo usa pornografia. (Consulte el recurso que se
enumera a continuacion).

*59 |bid.




on in porn. Explain how God designed sex for mutual
pleasure, never for violence, and that it involves give and
take (Song of Songs). During a church council discussion
about the porn use of certain young people in their
church, one elder noticed the especially heartfelt and
compassionate response of Mark,* 60 (white). That elder
later helped Mark to open up about his own porn use.
Since then Mark’s wife Karen told him, “l won’t live with
you until you stop using porn and you are able to
understand the effect it’s had on me and our marriage.”
There is hope for this marriage because the elders and
their small group are church members backing Karen up,
and Mark is facing what he’s done.

d. Describa la realidad de una relacion sexual saludable.
Debido a que la pornografia ha sido la fuente principal de la
educacién sexual, los usuarios jévenes de pornografia
necesitan una nueva educacién. Por incbmodo que parezca,
contraste los detalles fisicos reales en una relacion sexual
intima, con lo que sucede en la pornografia. Explique como
Dios disefid el sexo para placer mutuo, nunca para violencia,
y que implica dar y recibir (Cantar de Cantares). Durante
una discusidn en el concilio de la iglesia sobre el uso de
pornografia de ciertos jovenes en su iglesia, un anciano notd
la respuesta especialmente sincera y compasiva de Mark,
*60 (Blanco). Mas tarde, ese anciano ayudd a Mark a abrirse
sobre su propio uso de la pornografia. Desde entonces, la
esposa de Mark, Karen, le dijo: “No viviré contigo hasta que
dejes de usar pornografia y puedas comprender el efecto
gue ha tenido en miy en nuestro matrimonio”. Hay
esperanza para ese matrimonio porque los ancianos y su
grupo pequefio son miembros de la iglesia que respaldan a
Karen, y Mark se esta enfrentando a lo que ha hecho.

7. Special word for women Because many more men
than women have traditionally used porn, and because
the Christian community often suggests that men have
more sexual desire than women, women who struggle to
stop using porn often feel an additional burden of shame.
Yet since porn has become normalized, a large minority
of young women now use porn and need support to stop
using it. Like their brothers, these women can be
comforted by the fact that Jesus is able “to sympathize
with our weaknesses . . . in every respect has been tested
as we are, yet without sin. Let us therefore approach the
throne of grace with boldness, so that we may receive
mercy and find grace to help in time of need” (Heb. 4:15-
16). 59 Ibid.

7. Palabras especiales para las mujeres. Debido a que
muchos mas hombres que mujeres han usado
tradicionalmente la pornografia, y debida a que la
comunidad cristiana a menudo sugiere que los hombres
tienen mas deseo sexual que las mujeres, las mujeres que
luchan para dejar el uso de la pornografia a menudo sienten
una carga adicional de verglienza. Sin embargo, dado que la
pornografia se ha normalizado, una gran minoria de mujeres
jévenes ahora usa la pornografia y necesita apoyo para
dejar de usarla. Como sus hermanos, estas mujeres pueden
sentirse consoladas por el hecho de que Jesus es capaz de
“Compadecerse de nuestras debilidades . . . uno que ha sido
tentado en todo de la misma manera que nosotros, aunque
sin pecado. Asi que acerquémonos confiadamente al trono
de gracia para recibir misericordia y hallar la gracia que nos
ayude en el momento que mas necesitemos” (Hebreos 4:15-
16, NVI).

8. Special word for men Christian men who stop
consuming porn describe a kind of eureka moment (see
Cameron’s* story earlier) that impelled them to stop.
Some realize how horrified, hurt, or angry their wives or
girlfriends are by their betrayal; others make the
connection between sex trafficking and porn and then
understand what the filmed women suffer. Christian
human rights and antitrafficking organizations report that
men who join antitrafficking efforts find themselves able
to give up their porn use. Focusing on advocating for
women, many men are freed from the guilty
rationalization, self-absorption, and shame of being a
Christian who also uses porn.

8. Palabras especiales para los hombres. Los hombres
cristianos que dejan de consumir la pornografia describen
una especie de momento Eureka (vea la historia de
Cameron *antes) que los impulso a dejar de hacerlo.
Algunos se dan cuenta de lo horrorizadas, herida o enojadas
que estan sus esposas o novias por la traicién; otros hacen
la conexion entre el trafico sexual y la pornografia y luego
comprenden lo que sufren las mujeres filmadas. Las
organizaciones cristianas de derechos humanos que se unen
a los esfuerzos contra la trata se encuentran empoderados
para dejar de usar la pornografia. Enfocandose a defender a
las mujeres, muchos hombres se liberan de la
racionalizacidn culpable, el ensimismamiento y la verglienza
de ser un cristiano que también usa la pornografia.

9. Special word to pastors and teache